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»Obnovit tuzbu po vernosti“

»Mucenici kaZzdej doby svojou vernostou Kristovi vypovedaju, Ze nespravodlivost nema posledné
slovo: méZzeme nadalej dufat vo vzkrieseného Pana.” Tymito slovami sa prihovoril Svaty Otec Fran-
tisek po bombovych dtokoch na Sri Lanke, ktoré sa udiali presne na tohtoro¢nu velkono€ni nedelu.

Tato najhlbSiu vernost nachadzame v kaZdej dobe. Nachadzame ju aj pred 400 rokmi v KoSi-
ciach, kde traja kifiazi Marek KriZin, Stefan Pongrac a Melichar Grodecky ju potvrdili az po mu-
¢enictvo. Pri ich relikviach, ktoré putujd po arcidiecéze, sa nielen zamyslame nad ich vernostou
Bohu, ale hlavne si chceme vyprosovat tdzbu po vernosti aj v malickostiach kaZdodenného Zivota.

Byt vernym pre krestana znamend byt verny vztahu s JeZiSom a ovocie tohto vztahu prinasat
do ludskych vztahov. Vernosti sa ucime z Bozieho vztahu k nam. ,Odpovedame” nan kazdoden-
nym dsilim venovat mu ¢as v modlitbe aZ po zjednocovanie sa vo svéatej omsi v Eucharistii. Bu-

dovanie tohto vztahu je zaloZzené na vernosti, o ktord bojujeme kaZzdy den.

Marek Krizin, Stefan Pongrac a Melichar Grodecky, orodujte za nas!

d. 0. Marek Hnat
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Premienat zio v dobrotu

Uz viem, ¢o to znamena

vziat si kriz na ramena,

niest ho az na Golgotu
a premienat zio v dobrotu.

Oc¢istit sa od hriechov
uz na tomto svete

a ist priamo do neba,

kde sii len duse svaté.

Ak stravim chvilku v ocistci,
nebude to na skodu,
o to viac si budem cenit
V raji vecni slobodu.

Peter Jalc

selctrum
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"Nechcem sa chvalit v nicom inom..."
Co vsak pre mia znamena Kristov kriz?

Zisli sme sa, aby sme
obnovili ochotu k vie-
re a ziskali osviete-
nie na cestu, ktorou
mame ist, aby sme
boli verni svojmu po-
slaniu. Casto sme boli
neschopni dodrzat,
spinit zavazky, kto-
ré sme prijali. Lutuj-
me svoje hriechy, aby
sme sa stali novym
stvorenim.

Milf veriaci,

krazili okolo mna ako dravci.
Ich pokrik sa podobal Skrekotu
vran: Tmar, tmar... To spoluZia-
ci zo 8koly sa takto posmievali.
Chodil som na naboZenstvo a
dokonca som ministroval. Ako
hodenie kamenom dopadal na
mna kaZdy ich vykrik. Bolo ich
viac, nemohol som sa im od-
platit, ako by sa dalo ¢akat od
chlapca. To radSej som utekal
domov k matke a staZoval som
sa na deti, ¢o mi robia: ,Mamic-
ka, smeji sa mi deti. Nebudem
chodit na naboZenstvo, nebu-
dem ani ministrovat.” Mal som
vSak mudru mamicku. Ukaza-
la na kriZ a rozpravala: , Syncek
maj, kolko ran, myslig, Ze Pan Je-
Zis dostal pri bicovani? Jemu sa
posmievali i pod krizom. On vSak
nesplacal zlym za zle, tomu ucil i
ndés. Ba eSte sa modlil, aby pre-
klinajdcim bolo odpustené. Vstal
z mftvych a my eSte po dvoch ti-

sicoch rokov Zijleme z jeho slov a
prikladu. Bola by to od teba zba-
belost, keby si sa bal nejakého
pokriku. Ukaz, ¢o dokazes! Do-

kéz, Ze nie si tmar, ale najlepsi

Ziak v triede. Inak ich nechaj. Po-
mysli si na to, €o hovorf arabské
prislovie. Psi Stekaju, karavana
ide dalej. Jednoducho Stekotu
havk&€ov si nev§imajl”

Ale dalo mi to prace. Kolko-
krét by som sa bol rad pobil a
ukazal, 7e sa nedam. Siel som
vSak svojou cestou. Stal som
sa najlepSim Ziakom triedy. Ne-
vadilo mi ani to, Ze som cho-
dil do kostola, Ze som ministro-
val. Dnes som lekarom a tf, kto-
r, samivtedy vysmievali, teraz
prichadzaja, aby som im pomo-
hol. Hned pri vstupe do haly bytu
méam velky kriz. To preto, aby si
kazdy uvedomil, Ze vstupuje do
domu krestana. Takto si spomi-
na na detstvo jeden méj pria-
tel - lekar. Svéty Pavol toho pre-
trpel viac nezZ nejaky vysmech.
V dnednej epistole sa priznava:
"Ved ja na vlastnom tele nosim
znamenia, Ze patrim ku Kristo-
vi." Tymi znameniami boli sto-
py po mnohych utrpeniach, kto-
ré musel prestat v apoStolskej
praci. Dalej spomina v liste Ko-
rintanom. ,Péatkrat ma Zidia pa-
licovali, dostal som 40 réan bez
jednej. Trikrat som bol $lahany
pratmi a raz som bol kamenova-
ny.“ Vtedy sa otrokom vypalova-
lo na tele znamenie ich pana. Pa-
vol sam o sebe hovorf, Ze je Kris-

tov otrok. A s hrdostou nosi na
tele tieto rany. VysldZil si ich v
siuzbe Kristovi a s mu zname-
nim, Ze je Kristovym majetkom.
Cely list svatého apoStola Pav-
la Galatanom bolo moZné nazvat
obhajobou Kristovho kriza. On si
je dobre vedomy toho, Ze Mojzi-
Sov zakon naugcil fudi rozoznavat
¢o je dobré a €o je zlé, zlo viak
nepremohol. Nad hriechom zvi-
tazil jedine Kristov kriz. Pavol je
zanieteny pre Krista, KriZ je mu
pychou, nastrojom vykipenia, I&-
sky a obety Kristovej. S&m pri-
Znava, Ze nieto sily, ktora by ho
mohla od Krista odIUcit.

On na svoju dobu vysoko vzde-
lany ni¢ nedba na tych, ktori ho
nechapu. Pise: ,Tiv8ak, ktoriidd
do z&huby, povaZzuji nauku kriza
za hlupost. My vsak, ktori bude-
me zachraneni, vieme, Ze tym-
to Boh prejavil svoju moc. Blaz-
niva vec BoZia je mudrejSia nez
ludia a slaba vec BoZia je silnej-
Sia ako ludia.”

Inymi slovami. Mnohi fudia po-
kiadaju za blaznovstvo to, ¢o je
nad ich chapanie. Kriz mnohym
vtedaj$im vzdelancom sa javil
ako nieCo nezlucitelné s [ud-
skym rozumom. Pavol chce po-
vedat, Ze za bezmocnostou Ukri-
Zovaného je moc spasy. Preto
mbZe s celou svojou dusou a v
dnednej epistole prehlésit: ,Ne-
chcem sa chvalit v nicom inom,
ako v kriZi nasho Pana JeZisa
Krista.”

Co vdak pre mha znamena
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Kristov kriz? V PreSove pred vy-
kladom SSV stoja dve asi 16-roc-
né dievtatd, Studentky. Je tam
vystaveny ruZenec s vacsim pek-
nym krizom. Rozpravajl sa, Ze
si ho péjdu kupit, aby mohli no-
sit kriz. A aj to urobia. Netusili,
Ze vedla nich stoji knaz. Ked si
ho kipili a vychadzali, khaz sa
na nich usmial: "Zaujima ma,
slecny, pre¢o ste sa rozhodli
kipit si ruzenec." "Kvéli krizi-

cn

ku, ono sa to teraz nosi." Nuz,
ono sa to teraz nosi, zatial ako
dekorécia. A i nepride niekedy
chvila, kedy pride tato slecna aj
k zamysleniu, kto je na tom kri-
Zi? Knaz im poprial: "Kiez by ste
dobre poznali toho, koho zname-
nie chcete nosit."

| to sa mdze stat. Viete, uz
mame vSetkého dost a hnusi'sa
nam povrchnost. Zatial nemame
nikoho, kto by nam o Kristovi roz-

praval. Ved on sa niekto njde.
Vy, nasi citatelia, nemusite hla-
dat. Vam o Kristovi hovori slovo
BoZie, o jeho obeti a laske kr-
Zova cesta. | ja vdm vyprosujem
takuto lasku Ku Kristovi, akt mal
svaty Pavol. Za kriZ Kristov sa
nemusite hanbit, ale hrdo sa k
nemu hléste, ako sa hlésil svaty
Pavol a miliony a miliardy veria-
cich pred nami a po néas.
Amen.

hozelanie k 80-tke d. 0. Jana Birosa

Na tvod nasho priania eSte raz chceme citovat slova sv. Pavla: ,Nechcem sa chvalit v nicom inom,
ako v kriZi nasho Pana Jezisa Krista.”
Drahy nas duchovny otec, redaktor, kazatel, spovednik, je tazké vymenovat vSetky priviastky kna-
za a eSte tazSie 80-rocného knaza. VasSa Zivotna cesta a cesta knaza bola popretkavana krizmi, kto-
ré nechceme teraz uvadzat, lebo chceme Vam toto zazZelat:

Drahy nas duchovny otec!

Spolu s Vami dakujeme Panu Bohu za prezitych 80 rokov Vasho zivota. Boli to roky naplnené BoZou
milostou, BozZou laskou pri lieceni nasich dusi. TeSime sa z Vasej pritomnosti, ked slizite svati omsu
a s laskou ju vkladate do nasich sidc. Vase prihovory, Vas liturgicky spev si také jasné a zretelné,
Ze netreba k tomu ni¢ dodavat. Vyprosujeme od VSemohiiceho hojnost BoZich milosti a ochranu nasej
Nebeskej Matky Panny Marie. Nech Vas Pan Boh poZehnava a obdari Vas svojim pokojom a zdravim,



Spektrum

Drahi nasi Citatelia, cez nasu sestru, farnicku Hanku sme sa s milostou ndsho Pana dostali k sve-
dectvu, ktoré nech Vas posilni vo vasej viere. A ako sa u nas hovori: "riet domika bez krizika", prijali to

ako nddej do nasho Zivota, popretkavaneho niekedy aj bolestou a utrpenim. -re -

Jarkine svedectvo 2018

Pochvéleny bud Jezi§ Kristus!

VazZeny pan dekan, pan kaplan, mili priatelia,

rozhodla som sa vydat moje svedectvo o tom, ze ndSmu vSemohUlcemu Panu Bohu naozaj ,nic nie je
nemozné“. Kedze nie som velky reénik na verejnosti a nerada by som vynechala nejakd délezitd céast
mdjho svedectva, dovolila som si ho ako pomdcku napisat.

U nés v Rimavskej Sobote v auguste v odpustovej kdzni emetritného otca biskupa Andreja Imricha za-
znela veta, Ze my veriaci sme viastne povinni vydavat svedectva (naSe osobné skusenosti s Panom Bo-
hom) a je to potrebné pre povzbudenie a posilnenie viery nas vSetkych. A ja som tieZz Panu Bohu slubi-
la, Ze svedectvo vydavat budem.

Moje zdravotné problémy sa zacali prejavovat v miemej forme v roku 2017. AvSak v pinej sile prepuk-
li v roku 2018 na prelome januéara a februdra. Neboli to bolesti, s ktorymi clovek hned beZi k lekarovi.
Bolo to nechutenstvo, celkova slabost, chudokrvnost a zI€ krvné testy. PreSla som mnozstvom vySetre-
ni a hospitalizacii {Cize pobytov v nemocnici) a zavere¢na histologicka diagnéza znela hrozivo: duplicit-
na (CiZe zdvojena) rakovina Zaltudka a slicasne rakovina duodena (dvanastornika). Rozprava sa mi o tom
velmi tazko. Moj manzel je lekar a ked prisli prvé histologické vysledky, plakali sme obidvaja. Po prvych
konzilidch (lekarskych poradach) prognéza znela viac ako zle. Od niektorych lekdrov bolo dokonca do-
porucenie na paliativnu liecbu (bez operécie, bez onkologickej liecby so zameranim na timenie bolesti).

V tomto ¢ase som zasla za panom dekanom Polakom a poprosila som ho o generalnu spoved, ktord
som absolvovala. Po diagnostikovani mojej vaznej choroby sa spustila, mdZem to tak nazvat, ,modlitbova
lavina“. Ja, celda moja (Zasné rodina, knazi, ako aj mnoh{ nasi priatelia a zndmi sa zacali modlit za moje
uzdravenie a celkové wyliecenie. O prihovor a pomoc sme od zaciatku prosili naSu Nebeskd Matku M&-
riu modlitbou ruzenca a Pompejskou novénou. Obracali sme sa na hu aj ako na Matku Ustavinej pomo-
ci, a to litdniami a deviatnikmi. Cely cas sme prosili o BoZie milosrdenstvo za moje uzdravenie prostred-
nictvom korunky BoZieho milosrdenstva a ja som sa odovzdavala do BoZej véle cez Novénu odovzdanos-
ti. Zaroven sme sa obracali s medlitbami na mnohych svatych, aby aj oni orodovali za moje uzdravenie.

Bol to hlavne svaty Sarbel, na ktorého sme sa ako na PRVEHO obratili s modlitbou a prosbou o moje
uzdravenie. Jeho olejom som bola niekolkokrat pomazana aj v nemocnici, aj na modlitebnych stretnu-
tiach a svatych omsiach k jeho lcte. V Klokogove, kde som nemohia byt osobne pritomnd na sv. omsi
k dcte sv. Sarbela, sa za mia modlili priatelia z nasej farosti. Hned po diagnostikovani mojej choro-
by nam darovali jeho posvéteny obraz. Ten sme vystavili u nds doma v obyvacej izbe a cela rodina sme
sa denne pri nom modlili a prosili za moje uzdravenie, Jeden den v medziobdobi medzi hospitalizaciami
som bola doma, bola som velmi slabd a fyzicky som sa citila velmi zle. Sedela som v obyvacke a mod-
lila som sa Deviatnik k sv. Sarbelovi. Pogas modlitby som zadriemala a ked som sa prebrala, mala som
pocit, Ze sv. Sarbel bol po¢as mojho zdriemnutia fyzicky pri mne pritomny... Bezprostredne po precitnuti
som mala pocit zavanu jeho odevu a hned po tomto zaZitku som sa samovolne rozplakala. Klakla som
si, pokracovala v modlitbe a dakovala za jeho prihovor a pritomnost u nds doma. Mala som pocit llavy
a pocit kludu na dusi. Vobec som sa netrapila, ¢o a ako dopadne, bola to absoldtna ddvera, Ze vetko
bude dobre, 7e Pan Boh sa aj na prihovor sv. Sarbela postara. V modlitbach pred jeho obrazom pokra-
¢ujeme aj nadalej. Osobne som presvedéend, zZe jeho prihovor velmi pomohol ako pri mojom fyzickom,
tak aj pri duchovnom uzdraveni a pri zmenéch, ktoré nastali v Zivote naSej rodiny.

Dalej to bola sv. Terezka z Lisieux, na ktord som sa s modlitbami obracala od mojej mladosti. Tiez
sme sa vricne modlili k starohorskej Panne Marii na Starych Horach a k nasim slovenskym bilahoslave-
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nym sestre Zdenke a Titusovi Zemanovi. V deviatniku sme prosili o pomoc sv. Peregrina, patréna cho-
rych na rakovinu. Za moje uzdravenie sa modlili aj sestry z rehole Bozskéha Vykupitela spolu s telesne
postihnutymi k blahoslavenej Alfonze Marii Epingerove;.

Osobne som sa zdcastnila modlitebnych stretnuti s patrom Jamesom Manjackalom, kde sa modlili
nado mnou za moje uzdravenie. Ked pater Manjackal na $tadiéne v Brezne posledny den hovoril mena
uzdravenych, menc ,Jarka“ povedal niekolkokrat. Ja viem, Zze spomedzi niekolko tisic Ucastnikov tam
mohlo byt velké mnoZstvo Jariek, ale jednou z nich - ,uzdravenou” - som bola URCITE aj JA. Verila som
tomu a ani na sekundu som nezapochybovala. Ked povedal meno ,Jarka“, ja som to citila. Velmi som
sa vtedy rozplakala, dakovala a chvélila ndsho Péana.

Okrem toho boli modlitby za mfa prednasané aj na stretnutiach, kam som v tom ¢ase nemohla ist.
Pocas méjho pobytu v nemocnici som sa skontaktovala so spolo€enstvom Brana Letka (LCH), ktoré ma
tieZ zahrnulo do svojich modlitieb a podporovalo ma aj slovami Sv. pisma. Modlili sa za mia v Lurdoch,
vo Fatime, v MedZugori, ako aj vo Sv. Zemi. Silu a nadej som cely Cas Cerpala zo sviatosti - z Eucha-
ristie, sv. spovede a pomazania chorych, ktoré som prijala viackrat.

Pocas mojej hospitalizacie ma v nemocnici niekolkokrat navstivil aj pan dekan a na jednej z navstev
mi povedal, Ze nasu farnost navstivi mysticka Myrma Nazzour zo Syrie. V tom ¢ase som este vébec ne-
vedela termin mojej operacie, ani to, ¢i ma vobec budd operovat. Ale poprosita som pana dekana o od-
slizenie a obetovanie sv. om3e za moje uzdravenie pocCas jej navstevy u nds v Rimavskej Sobote. Po
niekolkych mesiacoch, v priebehu ktorych som absolvovala mnoho néroénych zakrokov, som dostala
konkrétny termin operdcie 12. 6. 2018, presne v datum Myrninej navstevy v nasej farnosti a den, ked
bola za moje uzdravenie obetovana sv. om8a. Ked som sa dozvedela, Ze nebudem moct byt pritomna
na omsi s pani Myrnou, poprosita som nasho péna dekana o sprostredkovanie névstevy s nou na vy-
chodnom Slovensku. A tak sme sa Styri dni pred mojou operéaciou vybrali do Lutiny, kde sme sa vSetci
spolocne pomaodlili pri obraze - ikone Panny Marie Soufanieh a Myrna ma potrela na ¢ele a v oblasti mo-
jich zdravotnych problémov olejom. Zaroven mi po modlitbach prostrednictvom pani timoénicky poveda-
la, Ze ,ona citi, Ze vSetko bude v poriadku®.

Pre nas jeden velky zazrak a svedectvo je to, Ze diagnéza rakoviny Zalidka sa v prvej histolégii (v mar-
ci) potvrdila, ale v druhej (v mdji) uz nie.

Mozem smelo povedat, Ze ked som cely moj velky problém odovzdala do BozZej vole, onedlho do méj-
ho vnutra vstlpil taky zviaStny pocit kludu, vyrovnanosti a viera, ze v3etko bude v poriadku. Vela sme
sa modlili za lekarov, za ich spravne rozhodnutia pocas liecby a za ich ruky, ktoré ma budud operovat.

Pocas celého obdobia zékrokov a ¢akania na operacie som bola zdravotne v réznych fazach. Raz, ked
ma manZel viezol domov z B. Bystrice po jednej hospitalizacii, bola som hrozne slaba a takmer ni¢ som
nevladala. Povedala som mu, Ze sa idem domov bud zregenerovat, alebo zomriet... Napriek tomu, ako
som sa citila, aj napriek neistym a opatmym reciam lekarov som sa vnitorne citila pomerne pokojné.
Vedela som, Ze je za mia vedeny modlitebny boj - modlitebna lavina.

Na kontrole po operacii mi lekdr povedal, Ze naroéni 7-hodinovl operaciu urobili ako najlepsie vedeli
a urobili vSetko, o bolo v ich silach. Operacne mi vybrali ¢ast Zalidka, duodenum (dvanastornik), hla-
vu pankreasu, ¢ast creva a 44 uzlin. Ani v jednej uzline sa metastédza nepotvrdila. M6j doktor (opera-
tér) povedal: ,Jarka, mas silného anjela strazneho, také &tastie s touto diagnézou ma len velmi malé %
fudi.“ Vtedy som sa rozplakala a jeho slovd som vnimala ako BoZie potvrdenie uzdravenia, Pan Boh ko-
nal a Pan Boh sa postaral...

Teraz chodim na pravidelné mesacné kontroly, neberiem Ziadnu onkologicku lieCbu a zatial je vSet-
ko v poriadku.

Sama som sa ¢asto zamyslala nad tym, Ze viastne na prihovory ktorého svatého, na ¢ie modlithy,
prosby a chvély sa udial zazrak méjho uzdravenia? Ale skonstatovala som, Ze svati predsa nie s( navza-
jom konkurencia, ale Ze VSETKY tieto prihovory, modlitby, prosby a chvaly smeruji k na8mu Panu Bohu



a On koné a uzdravuje...

Pan Boh vie, Eo potrebujeme, ¢o zvladneme a to unesieme. Pan Boh dopustil, ale neopustil a mod-
litby dokézu vyprosit u Neho zazraky. V jednom svedectve som Citala peknl myslienku, ktort by som
rada vyjadrila aj v mojom svedectve a to je, Ze ,tento pribeh je o Bohu a BoZej velkosti. O tom, ze Panu
Bohu ni¢ nie je nemozné a je vidy s nami. Bozia logika je ind ako ta naSa a nech nés toto poznanie pri-
tiahne blizSie k Bohu. V&etkym tym, ktori stale bojujete, chcem odkézat, aby ste sa nevzdavali a verili*.

Takze moje obrovské DAKUJEM za to, 7e som tu a Ze som to zvladla, patri v prvom rade BOHU, mo-
jej drahej rodine, lekdrom, zdravotnikom, vSetkym kiiazom, reholnym sestram, priatelom a znamym...

Moje svedectvo by som chcela ukon€it vetou (myslienkou) z modlitby sv. Terezky z Lisieux. Je to mod-
litba ,chorého*, ktori sa ¢asto pri Deviatniku k Sv, Terezke modlim: ,Uvedomujem si, Ze doteraz som
LEN stala pod krizom. Teraz mi Pan udelil nevyslovni milost méct si na jeho riZ aj lahnut. Viem, Ze Pan
ma miluje — nebojim sa...”

A na Gplny zaver este nieco, o je pre mia a moju rodinu tiez taky velkym zézrakom. V ten rok 2018
sme kvoli mojej chorobe museli stornovat dve zaplatené dovolenky, takZze mam osobnu skisenost, kol-
ko je s tym starosti, papierovania, komunikacie s poistoviiou a v neposlednom rade gj financné straty...
Ale nie tato informacia je prioritna...

Ked som lezala celé dni v nemocnici, tak som ¢asto pozerala TV Lux, kde beZala reklama na zdjazd
Lisabon - Fatima - Santiago De Compostela - Oviedo - Lurdy. Ja som si vtedy tak sama pre seba pove-
dala: ,Pane BoZe, ked sa vylieim, chcem sa ist podakovat Panne Marii na miesta, kde sa zjavovala.”
0d operécie ubehlo sotva 1,5 mesiaca (prelom jul - august) a ja som pocitila silnd tdzbu ist na tento
zéjazd a pritom som si hovorila: ,Pane BoZe, ale ja tam skutoCne chcem ist a nie zgjazd potom znova
stornovat, pretoZe si mi nedal silu na jeho absolvovanie. Ved dva zajazdy (avsak zazZitkové, nie duchov-
né) som v kratkej minulosti uZ stornovala...” V tom case som sa este necitila Uplne v poriadku, ale ked
sme cheeli {st v oktébri, museli sme sa v lete prihlasit. Bolo to kratko po operdacii a ja som mala este
dost vyrazné traviace problémy a bola som este velmi slabéa (celkovo som pocas mojej choroby schudia
22 kg a stratila som takmer vSetku svalovi hmotu). Ale modlila som sa za to, aby som cestu zviadla.

Prisiel oktéber a ja som sa Styri mesiace po velkej brusnej operéacii (ked som mala brucho rozrezané
kriZom s naslednymi 42 stehmi) vydala s mojou rodinou a nasimi priatelmi na cestu. Vsetko som ab-
solvovala SUPER, vSetko som zvlddla a nemala som ani ndznak nejakych problémov. Takmer kaZdy den
sme presli pesi cca 12 - 16 km (to mi ukazala apka na mojom mobile). Vo Fatime je taky priblizne 400
m dihy mramorovy chodnik od katedrély po kapinku Zjavenia, ktory som presia s naSou 12-ronou dcér-
kou Terezkou po kolenach s ruzencom v ruke a modlitbami vdaky. Na tomto zdjazde som pred ucast-
nikmi (nasimi spolucestujtcimi) prvykrat svedcila o mojom uzdraveni. Ked som sa nad tym vSetkym za-
myslela a uvedomila som si, Ze ini ludia sa po takejto operécii ete dlho regeneruju, chodia na lieCenia
a ja som popri mojom zazracnom uzdraveni eSte dostala takuto obrovskl milost... TakZe asi tolko... A
méj nasledujlici sen a tizba je cestovat do Libanonu za sv. Sarbelom.

Verim v silu modlithy...

S Jarkou sme sa spoznali v Narodnom onkologickom Ustave v Bratislave. Stretavali sme sa na chod-
be, ked som skiSala prvé kroky za pomoci manZela a syna po narocnej operacii, neskor v jedalni i v ne-
mochiénej kapinke. Jarka bola na pripravnom zékroku pred tazkou operéaciou, ktorl mala podsttpit v
Banskej Bystrici. V rozhovore sme Zzistili, Ze sa pracovne pozndm s jej neterou Karolinkou z Rimavskej
Soboty a t& mi po névrate do prace nosila sprévy o zdravotnom stave svojej tety.

V aprili uplynul rok od nasho stretnutia s Jarkou a ked mi pred mesiacom posilala svedectvo o svojom
uzdraveni, dodala mi odvahu k tomu, ¢o som uZ chcela davno urobit - podakovat sa za modlitby. Svojej
rodine i Vam vSetkym, ktori Citate tieto riadky, ale aj tym, ktori tieto riadky &itat nikdy nebudu.

TieZ sa denne modlievam svéty ruZenec, korunku k BoZiemu milosrdenstvu, deviatnik k sv. Peregr-
novi, modlitbu k sv. Sarbelovi, zboZné vzdychy k Pénu JeZisovi i k mojej patrénke sv. Anne. Na odpor(-



Modiitha pohanky

Co vam pripomina scéna z
dnesného evanjelia? Zena - po-
hanka, ktora s pravym Bohom
nemala doteraz ni¢ spoloéné, pri-
chadza za JeziSom, lebo je v ziifa-
lej situacii. Nevie pomdct svojej
chorej dcére. Jeiis je jediny, kto-
ty by mohol este nieco urobit...
Zazivame to, ked sa ludia, kto-
ti nechodia do kostola, dostanii
do tazkej situacie, ked ochore-
ji sami alebo niekto ich blizky,
pridu aj do kostola, aj sa zacnii
modiit, chytaji sa naboZenstva
ako topiaci sa slamky. A ¢o na
to my, kostolni? MozZno pre seba
potichu, alebo aj nahlas posudzu-
jlic a odsudzujiic pohfdave povie-
me: ,No, odrazu ti je uz dobry aj
Pan Boh! A kde si bol doteraz?

Aby sme vSak boli spravodlivi,
priznajme si, Ze my vSetci v na-
Sej narusenej prirodzenosti fun-
gujeme podobne - ak nie vo vzia
hu k Bohu, tak v ostatnych naSich
vztahoch. AZ ked niekoho strati-
me, uvedomime si, kym pre nas
bol a ako mélo sme si ho vazili.
Alebo az ked niekto blizky nam
ochorie, vieme sa zmobilizovat a
urobit prenho vdetko mozné. No
kym bol zdravy, venovali sme sa
mu malo... Alebo kolko mame v
naSom adresari fudi, na ktorych si
spomenieme a kontaktujeme ich,
az ked nieco potrebujeme... Nie
je to od nés pekné, ale je to tak.

Pohanka sa modlila, a7 ked
bola zlifala, az ked si uvedomila,
Ze len JeZi§ jej moze pomoct. Ale
aka to bola modlitha! To bola vric-
nost. Téa modlitba vychadzala az
zo dna jej duSe. To bola taka mod-
litba, Ze az sam BoZi Syn nad hou
7asol: ,Zena, velka je tvoja viera.”
Nie je to sice od nas velmi pekné,

10

ale je to pravdivé, Ze €lovek naj-
intenzivnejsie hlada Boha, a7 ked
je nadne, ked potrebuje pomoc a
sam si pomdct nevie,

A tak moZno posolstvom
dnedného evanjelia pre néas je
toto: Nasim problémom je nielen

to, Ze Boha vyhladdvame, a7 ked'

sme v nldzi, ale este viac to, Ze
v skutoénosti SME V NUDZI, ale
si to neuvedomujeme. Nie sme si
vedomi toho, Ze hynieme v cho-
robe - my alebo nasi blizki. Ne-
tudime ani 1o, Ze jediny, kto ném
mbze pomdct, je Boh. Sme po-
hania alebo mame v nasom Zivo-
te pohanské Gzemia, kam sme si
Boha eSte nevpustili - a on tam
velmi chyba. Ale nevieme o tom,
eSte sme neprecitili viastna bie-
du a tak nam chyba modlitha. Ale-
bo naSej modlitbe chyba vricnost.
Chyba nam viera pohanky. Aké to
bola viera?

JeZi& vyZadoval vieru a s rozlic-
nou vierou sa aj stretal. 0d slus-

nych, naboZnych Nazaretéanov
odiSiel a neurobil u nich zazra-
ky ,pre ich neveru“. Apostolom,
ktor{ mu zasvatili svoj Zivot, viac-
krat vycital ,slabu vieru“. Ale po-
hankinu ,velkd vieru” obdivoval.
Pretoze ona nebola sebestacna,
spokojnd sama so sebou, Bola
si vedoma svojej odkazanosti na
JeziSa. Ani nebola v obchodnom
vztahu s nim, ako ¢asto nesprav-
ne robia ludia, ktori veria, ze ve-
ria - dam toto a toto, tamto ne-
budem robit, budem sa modlit a
chodit do kostola a potom by tom
mal od Boha dostat, ¢o potrebu-
jem a &o chcem. Ona prijala dar
od Boha tak, ako sa spasa mé
prijimat - ako nezaslizeny dar od
Boha, ako omrvinku, ktord nehod-
nému spadne zo stola.

Ak citime, Ze sa modlime mélo,
alebo ak je nasa modlitba malo
vricna, skisme fo s modlitbou
pohanky.

Miroslav Klimant, kiiaz
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Podmienky a predpoklady pre vhuknutia Ducha Svatého

Boh vedie kaZdého z nas inou, Uplne originalnou cestou. To znamena, Ze i vnuknutia Ducha Svétého sa
prejavuju u kazdého inak a s roznou poéetnostou. Kazdy krestan ma po BoZich vnuknutiach tiZit a prosit!
Jacques Philippe radi, ako vnuknutiam pripravit pédu a ako priklad uvadza, desat pedmienok, za kto-
rych sa mézu lepsie prejavovat.
Aké sii to podmienky a predpoklady?

1) Tuzit a prosit: napr. “Ved ma vo vSetkych mojich rozhodnutiach a daj, nech nezanedbam Ziadne Tvo-
je vnuknutia." Alebo prosto prosme o svetlo Ducha Svétého.

2) Chvalit a dakovat: Ak podakujeme Bohu z celého srdca za kazdu obdrzani milost a zvlast za vnuk-
nutie, d& nam dalSie. Naopak, nevdacnostou a ignorovanim vnuknutia prichddzame o dalsie.

3) Rozhodndt sa ni¢ Bohu neodopierat: dolezZité je pevné a stale rozhodnutie poslichnut Boha v kaz-
dej veci, velkej i malej, bez vynimky. Cim vasie odhodlanie k poslusnosti v nds Boh vidi, tym viac vnuk-
nuti ném da. Ale pozor! Toto rozhodnutie nesmie viest k prehnanej tzkostlivosti - tou by si diabol mohol
poslizit a zastrasoval by nas. Je potrebne nechat sa viest laskou a nie strachom.

4) Synovska a doverna poslusnost: Ked chceme, aby ndam Boh viac odhaloval svoju vélu prostrednic-
tvom vnuknuti, musime zacat plnenim BozZej véle, ktord pozname. Plati tu princip vyjadreny JeZiSom v
(Lk 19,26): ,Kazdému, kto m4, bude pridané, kto nem4, tomu bude vzaté i to, o ma“. Aby sme obdr-
Zali viac vnuknuti, musime najprv poslusne reagovat na tie, ktoré dostavame, Je totiz mnoho prejavov
Bozej vole, ktoré pozname, neZ by sme potrebovali zviastne vnuknutie. Patri sem: vola BoZia vyjadrend
v evanjeliach, v prikdzaniach, v uceniach Cirkvi, v poZiadavkéch nasho povolania, atd.

5) Zit v odovzdanosti: Mnoho veci Boh nechce, ale ich vo svojej midrosti dopusta. Boh Ziada, aby sme
pre odstranenie zla vo svete urobili, €o je v nasich sildch, a to, ¢o odstranit nemdzeme, aby sme v d6-
vere a pokaji prijali. Neznamen4 to suhlasit so zlom, ale s tajomnou BoZou miidrostou, ktora zlo odpiis-
ta. To nie je ustupenim zIu, ale prejavom dévery v Boha, ktory je silnejsi nez zlo. Vieme, Zze ,tym, ktorf
miluji Boha, vSetko napomaha k dobrému“ (Rim 8,28).

6) Zit v odpltanosti: je potrebné udrzat si odpiitanost srdca - istli slobodu, odstup, vnitorn zdrZanli-
vost. Tvrdohlavé lipnutie na svojej vlastnej domnelej ,maddrosti, i ked si stanovuje ciele, ktoré st sami
o sebe skvelé, je pre poslusnost Duchu Svatému asi najhorSou prekazkou! Medzi mudrostou BoZou a
nasou nebude nikdy dokonald zhoda. VZdy budeme niteni vzdat sa svojich predstdv - v prospech sku-
toénej BoZej vole.

7) Zotrvat vo vndtornom tichu a pokoji: Ak chceme vnuknutia rozpoznat a jednat podla nich, je potreb-
né uchovat svoje srdce v pokoji, a to za vetkych okolnosti. Nie je to [ahké, ale ked budeme Zit v nade-
jiv Boha, v odovzdanosti a pokore, ked budeme prijimat svoje vlastné tbohosti v dovere v Bozie milosr-
denstvo, bude sa ndm to darit stéle lepSie. Nepokoju v srdci sa treba branit - mohol by ndm dplne zne-
moZnit v§imat impulzov Ducha Svatého.

8) Verne wtrvat v modlitbe: Modlitba je nutna, PomdZe ndm néjst to miesto v srdci, kde k ndm Duch
Svaty ticho hovori. Na tichl a osobni modlitbu kladie déraz aj sdm Pan Jezis, ked hovori: ,Ked sa vSak
modlis ty, vojdi do svojej kombdrky, zavri dvere a modli sa k svojmu Otcovi, ktory je v skrytosti* (Mt 6, 6).

9) Skumat hnutia svojho srdca: BoZie vnuknutie sa neobjavuje ani v nadej hlave, ani v nasej predsta-
vivosti, ale vynara sa z hibky naho srdca.

,Aby sme rozpoznali, ¢o je z Ducha Svatého a ¢o je z nds samych alebo od diabla, musime si vdimat
dianie vo svojej dusi! Ide o to - osvojit si postoj piny tuzby po Bohu, vnatorného pokoja, modlitby a pozor-
nosti k dianiu v nadej dusi. Aby hnutie, ktoré je z Bozej milosti, neholo hned udusené, alebo sa nestra-
tilo v Sume v&etkych ostatnych popudov a emécii, ale sa mohlo dostat do vedomia a to, aby rozpozna-
lo Bozie vnuknutie. To ale predpokiada ur€itd bdelost.

Ak hybe s nami strach, hnev, agresivita, atd., taZko dokdzeme postrehnit Bozie vnuknutie,

spracoval B. V.
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anie Skolskych sestier sv. Frantiska, ktoré sa so mnou i nado mnou modlievali pred operéciou, recitu-
jem zalmy 91 a 118, ktoré su oslavou Boha a pradi z nich obrovska sila: ,...ja nezomriem, budem Zit a
vyrozpravam skutky Panove...

Kazdy den o b min(t 12 mi zvonf telefon. Prezvdha mi moja spoluziacka z Humenného, ktord sa mod-
Ii za moje zdravie k blahoslavenému Titusovi Zemanovi. Dakujem! Kamaratka z Pre3ova k blahoslavené-
mu Pavlovi Petrovi Gojdi¢ovi, moja sestra v Karagande k biahoslavenému Vladislavovi Bukavinskému. O
mnohych neviem, ale dakujem! Vase modlitby mé dvihali z bolesti a niesli na rukach, ked mi bolo taz-
ko po operécii, po oZarovani, po chemoterapii. Ked sa komplikovala situdcia ohfadom mojej operéacie,
¢i lieéby. Len sme sa modlili a Pan Boh bral vSetko do svajich rik, posielal mi do cesty GZasnych ludi i
lekérov a staral sa.

Verim, Ze méa v rukach kaZdd mindtu mojho Zivota a som vdaéna za dni preZité so svojou blizkou i
vzdialenejSou rodinou, ktord mam rada, so svojimi priatelmi, ktorych mam rada, vo farnosti, ktord mém
rada. Som vdacna, Ze chodim do prace, ze kopem v zahradke, Ze varim, periem i Zehliim svojim chlap-
com. Lebo je to dar.

Na zaver sa chcem podelit s osobnym zazitkom z oktébra minulého roka. Bola som po poslednej che-
moterapii pri sviatosti zmierenia pred prvym piatkom. Klacala som v lavici a hlavou mi virili mySlienky,
¢o bude dalej, aké budu vysledky. Slzy mi stekali po tvari, prosila som o silu prijat Boziu v6lu. Zacala
sv. omsa a duchovny otec Marek ¢ital Markovo evanjelium. Premkol ma neskutone silny pocit, ked za-
znelo z jeho Ust: ,...Zena, si uzdravend zo svojej choroby...” Nemam k tomu uz ¢o povedat, len daku-
jem spolu s Jarkou.

Verim v silu modlitby a denne pri veSperéach prosim: ,Pane, Zehnaj a obdar zdravim vSetkych, ktori sa
za mna modlia.” Hanka Biro$ové



Som na navsteve v rodi-
ne pana doktora Blazeja
Vaséaka. Velmi dlho som
sa pripravoval na tento
rozhovor. Myslienka 20.
vyrocia vzniku nasho ca-
sopisu ma pobadala, aby
som do tohto jubilejného
cisla pozZiadal o rozhovor
nasho staleho dopisova-
tela, ktory od roku 2000
prispieva do nasho ¢aso-
pisu. Ked to spocitam,
tak je to cca 130 cisiel
nasho casopisu, kde je
jeho stala rubrika Tram-
poty manzelstva. Mnohi
ho uréite poznate. Pocha-
dza zo Sirokého, aj tam
byva. Je vSeobecnym le-
karom vo svojej ambu-
lancii praktického leka-
ra a mnohi ste sa s nim
mohili stretniit, alebo ako
jeho pacienti ho pravidel-
ne stretavate. Ale mnohi
ho vnimame aj ako nosi-
tela a sSiritela duchovna
a zdravych rad a posto-
jov pre nasich manzelov
a taktiez aj pre sniiben-
cov, ktori sa s nim streta-
vajit na predmanzelskych
pripravach a naukach, a
to nielen z nasej farnos-
ti, ale aj z celej nasej ar-
cidiecézy.
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Jka som \)és sice v kratkosti pred-

stavil, ale poprosim vas o dopl-
nenie toho, éo som neuviedol a
kratke predstavenie sa nasim
citatelom.

Narodil som sa tu v Sirokom
u babi¢ky v rodnom dome , pod
pecou”. Velmi si to vazim, lebo
ten domcek stoji dodnes a je velk-
kym symbolom aj pre moju vieru,
lebo tam si spominam na prvé za-
¢iatky méjho spoznavania Bozich
veci. Otec bol najstarsi z chlap-
cov VaScéakovcov, pochadzal zo
sedemdclennej rodiny, mamka
bola tiez najstarsia z osem deti,
tie7 bola Siroanka, takze mam
pdvod tu, aj ked maji stari rodicia
dedko Vas¢ak bol z Vitaza a bab-
ka bola z Ovéia. Otec aj s mam-
kou mi Zivotom odovzdavali vieru,
ale tu prvi som dostal od babky

Apoldnie, ktord mala krasne vel-
ké Svaté pismo v obrazoch, kde
sme ako vnlcatkd nazerali po-
nad plecia, ked'si ho polozZila do
tej svojej sukne. A tam sme vi-
deli krésne obrazy. Ako trojrocny
chlapec si pamétam, Ze cez tie
obrazy, ktoré som v tom Svatom
pisme videl, sa mi dostavala vie-
ra. Moji rodicia si potom vystava-
li doméek. Ja som vzdy tuzil zo-
stat doma v rodisku, aj ked som
mal ponuky v Kosiciach. Rozho-
dol som sa jednoducho pre Siro-
ké. Zostali sme tu. ESte ako Stu-
dent po 5. roniku som zacal sta-
vat dom pre svoju rodinu, lebo uz
sme Cakali v poradi tretie dieta
poCas mojich 3tadii na vysokej
Skole. Ja som tu chcel zostat,
lebo som citil, Ze tu som zapustil
svoje korene a tu som chcel pri-



niest aj ovocie, €o sa tyka kres-

tanského Zivota.
TakZe ste prezili krasne detstvo.
Bol som najstarsi zo Siestich
deti, takZe a7 také krasne to cel-
kom nebolo. UZ od 3 rokov som
musel chodit s rodi€mi na pole,
nemali ma kde nechat. Napriek
tomu som zaZil pekné spolo¢né
chvile a zazitky s rodicmi, zvlast
pri modlitbe, lebo som bol ako
ich milovany jedinacik, kym ne-
prisla sestra a potom dalsi su-
rodenci. No a potom som mal uz
skor také zastupitelské miesto
otca, lebo tatko chodili po robo-
tach - pri stavani televiznej veze
na Branisku asi 12 rokov a po-
tom 18 rokov v bani na Slovin-
kach. Takze, ked nie€o holo tre-
ba ohladne chlapskej roboty, mu-
sel som to urobit. To bola pekna
sluzba a zaroven aj priprava ha
otcovstvo. Tatko mi svojim osob-
nym prikladom postupne budova-
li identitu muza a najméa modlit-
bou a velmi ¢astym &itanim Své-
tého pisma. A to u mna nechalo
svoju stopu aj pre moju pripravu
do manzelstva.
Ako ste si vybrali svoje povola-
nie, Ze to bude prave medicina,
v tom case to nebyvalo beiné?
Da sa povedat, ze od prvého
svatého prijimania som ministro-
val. ESte pri d. otcovi Orosovi, po-
tom pri d. otcovi Adamcakovi a
postupne som hol ministrantom
do 21 rokov. Bol som blizko olta-
ra, moja myslienka bola ist ces-
tou knazstva. Ale Pan mi ukazal
ind cestu prave tym, Ze som si v
8. roéniku na Zakladnej kole zlo-
mil nohu na lyZiach a dostal som
sa do nemocnice. Videl som ti
obetav(i pracu doktorov a sestri-
Ciek, zacal som premysfat o me-
dicine ako o druhej aiternative
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voci knazstvu. A ¢o sa tyka toho
samotného rozhodnutia, prislo,
ked mi manzelka - v tom case,
ked som mal nohu v sadre, sta-
rala sa 0 mna takmer 3 mesia-
ce - opisovala zoSity a poméaha-
la so Skolou. A aj vdaka nej som
mohol skoncit 6smy roénik. Zaca-
li medzi nami blizsie vztahy, po-
znavanie sa a takto sme presli
celé naSe stredoskolské stadia.
A po mojom druhom roéniku, ked
Hedka mala skoncend vysokU
Skolu, mali sme uz 7-rocnd zna-
most, rozhodli sme sa pre man-
Zelstvo. Priali si to najma jej rodi-
Cia. KedZe mali jedind dcéru, urci-
te tuzili aj po vnucatkach. To bol
nas zaciatok spolocného Zivota.
Aj ked som jednu chvilu vahal,
lebo ma to tahalo k tej teologii,
ale Duch Bozi mi dal jashe naja-
vo, Ze méa so mnou iny plan. Da-
roval ndm do vychovy Sest zdra-
vych deti. PoZehnal nas oboch aj
13 vnicatkami, z ktorych mame
velkd radost. Moje knazstvo vio-
Zil do rik nasho druhého syna.
A tu Clovek casom zisti, ze Boh
mé s kazdym svoj UZasny a jedi-
necny plan,
Ale nezasli ste daleko od svoj-
ho sna, lebo lieéenie duse a lie-
¢enie tela idd jedno s druhym,
Préve v mojom povolani vyuzi-
vam td moZnost. Aj pocas tota-
lity sme mali velmi vela duchov-
ného vedenia od mnohych kha-
zov, ktori mali vzaty sthlas na vy-
konavanie knazskej siuzby. Spo-
meniem napriklad Bartolomeja
Urbanca a dalSich z podzemnej
cirkvi zo Slovenska aj z Ciech. Aj
ked sme si velmi vela vystéli, ale
spolu sme dokazali nacerpat aj
tie teologické veci. Chvala Panu
Bohu, ze sme dostali to, ¢o potre-
bujeme pre dnesny svet a7e mé-

7em rozdavat sklisenosti aj z teo-
logie, aj z mediciny, alebo aspon
z toho jednoduchého a v skrom-
nosti Zitého fudského a krestan-
ského Zivota.
Dopoéul som sa, Ze ste boli ak-
tivny v podzemne;j cirkvi. Vysvet-
lite nam, ako to fungovalo?
Jednoducho. Ako Studenti sme
v roku 1968 mali prileZitost spo-
znat Oskara Formanka, ktory bol
v PreSove nejaky ¢as a mal moz-
nost spolupracovat s mladymi,
robil prednasky. My dvaja s Hed-
kou sme velmi radi chodili na
jeho prednasky. Manzelka jed-
nak tym, Ze bola v PreSove a by-
vala na internéte, vedela vSetky
novinky, kde sa o deje. Tak ma
vZdy pozvala a boli sme na jeho
stretnutiach. Mna tento ¢lovek
velmi oslovil. Stal sa aj nasim
duchovnym vodcom za totality,
ked sme nemohli inde ziskavat
vedomosti a informacie, tak sme
chodili na no¢né rozhovory s nim
do Sabinova, do Torysy na faru
k Jankovi LeSkovi. Tam sme Cer-
pali velmi vela od otca Forman-
ka. Potom sa o nas staral otec
Bartolomej Urbanec, ked mu zo-
brali sthlas. Bol doma v rodis-
ku v Lipovciach. On nés tieZ du-
chovne viedol, aj nds sobasil.
My sme chodievali na jeho své-
té omse a bohaté homilie v ro-
koch 1968 - 1970, ked sa v Ko-
Siciach venoval vysokoskolakom.
Mali sme velké spoloCenstvo. Po-
tom uZ sme robili tu a on nas po-
zval, aby sme jeho spoluZiakom
pomohli, aj ked boli skoro o de-
sat rokov starsi, s vychovou deti.
My sme eSte Ziadne sklisenosti
nemali. Museli sme si nastudo-
vat veci, venovat sa problémom
dorastajlicej mladeze a toto ma
n(tilo hiadat literatdru a potom
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aj pomahat. Viedli sme spolo-
¢enstvo a s nim sme sa dosta-
li do podzemného hnutia natol-
ko, Ze sme navonok nemohli vy-
stupovat, ale mali sme kontakty
a mali sme spolocenstva v bliz-
kom okoli, aj po viacerych mes-
tach po Slovensku. Tych aktivit
bolo vela. Mali sme wyhodu, aj
ked v tom Case sme mali uz trj
deti a Stvrté sme ¢akali, , perfekt-
ného kaplana“, moju pani svok-
ru a mamku, ktoré nam deti po-
strazili. Mali sme noc pre sluz-
bu, lebo sme boli v noci mengj
sledovani, takZe sa dalo streta-
vat viac v nocnych hodinéch. Tma
nas viac chranila, no najviac nasi
strazni anjelici.
Mali ste aj nejaké strety s vie-
dajsou komunistickou mocou?
Boli. Samozrejme, nas pohyb
a boli ludia, ktori dali informa-
cie - aké auto sa tu u nés zasta-
vilo, SPZ, fotili si to z dialky. Pri
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vySetrovackach mi potom ukazo-
vali zabery, kto vSetko u nés bol.
V KosSiciach, ¢i v PreSove som vi-
del hotovy material, ktory som
mal okomentovat. Nikoho som
nikdy neudal a vzdy som sa tva-
ril, Ze som tych [udi nepoznal.
Dodnes si nepamatam priezvis-
k&, iba mena, lebo tak som si vy-
blokoval pamét, Zze ked nevies,
nepovies. Samozrejme, 7e hrozi-
li kadecim. Uz som mal 6 rokov
vymeranych v Leopoldove, 6 ro-
kov v llave, ale sa to neuskutoc-
nilo a chvéla Bohu sme fungo-
vali dalej. Potom sme sa napo-
jili na vetvu éesku, ked uZ aj d.
otec Urbanec povedal, 7e dostal
sthias a odiSiel do Vranova za
dekana. Zacal nanovo fungovat
vo farnosti, takZze néas odovzdal
dalsim, ktori nas potom viedli.
Samozrejme, Ze to bolo najkraj-
Sie obdobie. Aj podas najtvrdsej
totality v rokoch 1980 - 1983. V

Wereahen

tom roku to bolo velmi narocné.
Robili ném aj domov prehliadku.
Dosla k nam prazska kriminalka
s nakladnym autom a vySetrova-
telia na ,613-ke“. Napriek mno-
hym vyhrdZkam sme v tej ¢innosti
pokracovali. A robime to viastne
stéle ako pred revollciou, tak aj
teraz, lebo s manzelkou citime,
Ze je to nas apostolat.
Tak to bol prierez minulostou.
Teraz by som sa chcel zamerat
na pritomnost a na vasu ¢in-
nost lektora duchovného Zzivota
pre manZelov, pre sniibencov. Z
akého zdroja cerpate? Kde be-
riete inspiraciu, ako mladych
ludi naviest na spravnu cestu,
aj ohladne sexuality, predman-
Zelskej cistoty a manZelskej cis-
toty? Lebo dnes je svet v tych-
to veciach pomyleny. Pocituje-
me velky (tok na rodiny, na mla-
dych fudi, na manzelstva.

My sme boli zvyknuti na spo-
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lo€enstvo, ked sme boli v KoSi-
ciach. Byvali sme v 1-izbovom
byte, kde sme mévali Casto stret-
nutia mladych. Domov sme prisli
v roku 1974 po skonceni medici-
ny. Potom som sa Styri roky pri-
pravoval na atestaciu z internej
mediciny, aj zo vSeobecného le-
kérstva. Nebolo vela ¢asu, ale
citili sme, Ze potrebujeme spo-
lo€enstvo. Tak sme v roku 1978
to zacali s mladymi. Mali sme 12
az 15 miadych fudi, kiorym sme
sa dva roky venovali, Potom sme
zistili, Ze zacali spolu chodit, ze
sa urobili pariky. Dali sme dohro-
mady sedem parov a tieto pary
sme zacali pripravovat do man-
zelstva. Zacali sme hiadat litera-
tdru. ManZelka tym, Ze bola nem-
¢inarka, urobila preklad z nemec-
kych knih, mali sme knihy od Po-
liakov a z Ciech. Takze sme Ger-
pali z réznej literatdry. Ja som
to potom spisoval, robil som si

také wbery. Tych sedem pérov
sme dva roky pripravovali, to zna-
mend, Ze kazdé dva tyzdne bolo
stretnutie a na kazdom stretnu-
{i sa preberala nejaka téma. Tak
sme si tie témy vyberali, postup-
ne zfskavali vedomosti aj skuse-
nosti. MoZno povedat, Ze je uz
fomu 40 rokov, ¢o to robime. V
rokoch 1999 - 2000 sme ahsol-
vovali Skolu rodiny v KoSiciach
na Institdte rodiny. Po jej skon-
¢eni sme dostali certifikat a a
odporlcanie od otca arcibisku-
pa Tk&ca, ze mdzeme sldzit bir-
movancom, shlbencom v pripra-
ve na sviatost manzelstva a spre-
vadzat manZelské pary. Mal som
zalubu rozpravat s mladymi, cho-
dieval som po 3kolach a robieval
som s nimi besedy. Vzdy som si
vyZiadal otazky, lebo je lepSie od-
povedat ludom na to, ¢o ich zauji-
ma, ako ked si nejaku prednéasku
pripravim, lebo jeden bude mat o

o zaujem a druhy uz nie. Ale ked
niekto poloZi svoju otazku, ¢aka
na hu odpoved. A tak robim stret-
nutia s mladymi na Skoléch, kde
je o to zaujem. Ked priSiel caso-
pis Spektrum a dostalo sa mido
rik prvé gisto, mysiim, Ze to bolo
asi v roku 2000, ponukol som
niekolko tém ,Kroky do manzel-
stva”“. Po nejakom Gase zase pri-
8li , Trampoly v manzelstve*, Ked
sme spolu sedeli s d. otcom Oli-
verom, oslavovali sme, myslim,
10. vyrocie Spektra, vtedy vznikla
rubrika pre mladych ,M&s prob-
[ém*“. A fungujeme mesiac ¢o me-
siac azZ doteraz,

Urcite to poviem aj za mnohych
nasich citatelov, Ze som velmi
rad, Ze tam mame rubriku pre
mladych a rubriku pre nasich
manzZelov. Ma to sice nazov
Trampoty, ale sii tam velimi pek-
ne vysvetlené mnohé problémy,
ktoré sa v manZelstve dejii. Po-
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vazujem to za velmi potrebné v
nasom casopise. Aké mate pla-
ny s touto rubrikou, ¢o zamys-
late do budiicna?

Stale sa otvarajl nejaké nové
problémy mladych, ktoré sa sna-
Zim riedit a davat rady prave aj
manZelom. U snlbencov je to
lahké, tam je priprava velmi pek-
na obsahovo, je devéat tém. Kon-
ferencia biskupov Slovenska
dala pilotny projekt, ktory bol
v rokoch 2007 - 2013 a malo
sa eSte nieco pridat. Cely ma-
teridl som opakovane prepraco-
val a tak som urobil aj prezenta-
cie. Mnohym ich aj ddvam a po-
slivam a myslim si, Ze pripravu
do manZelstva maju dobre uro-
benu. Edte som tam pridal , Ulo-
hu otca v rodine®, ,Ulohu matky
v rodine”. Mladym poviem na za-
Ciatku, co ich caka. Potom maju
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moZnost kedykolvek sa na mia

obratit, maju moje telefonne &is-
lo. Poslednych 5 rokov, ¢o si ro-
bim zaznamy, mam kazdého jed-
ného, kto presiel cez nasu pri-
pravu a je to uZ pomalicky 800
parov, CiZze 1600 ludi, ktorf sa
mdZu na mna obrétit s nejakou
radou. TakZe nie je to o tom, Ze
mu d&m len radu, Ze bude$ stat
pri tom bazéne a musis takto a
takto robit rukami a nohami a
potom ho hodime do bazénu,
nech si plava. Treba poméct a
dat a radu. No a v Casopise v
Trampotéch rozoberdme nejaké
problémy, ktoré nabehnd &i uz vi-
nou muZa, Zeny, alebo spolocne
mame zly pohlad. Snazim sa po
kazdej stranke, telesnej, dusev-
nej aj duchovnej to nejako ski-
bit, aby ludia nasli nanovo cestu
k sebe, aby si dokazali odpustat,

y
aby nasli BoZi pokaj, aby Zili redl-
ne s Bohom. Lebo mame vela tra-
dinej viery a td ndm pomaly vy-
miera, lebo ju nevieme odovzd&-
vat. Tradicia, to, ¢o bolo. Napri-
klad Vitaz ma tie tradi¢né veci,
kde sa ozaj zachovavaju, ale na
mnohych dedinkach to vymiera,
nema kto to odovzdat. Aj ked
eSte sa sem-tam sa objavi kroj,
ale to je len navonok - ten nas
duchovny kroj, ten nam chyba.
Nemame ¢o odovzdat, lebo ne-
méame C€as na detil Mame pred
sebou kariéru, mame svoj biznis
a vsetko tomu podriadime. Deti
vychovéva ulica, alebo internet.
Média ovlada satan a td amoral-
nost - to je prejav, ktory sa leje
nielen na nas, ale na cell Eu-
répu. A to je problém, ktory mu-
sia vSetci riesSit. Mnohym sa tie
Trampoty mozno nepdcia, lebo

,
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musia nieco so sebou robit, Kto
nechce zmenu, tomu sa tazko pri-
jima, ak eSte niekto zvonku radi
a pisanou formou. Tam sa neda
dat nejaka konkrétna rada, to
musi byt také vSeobecné. Ale ja
sa teSim, Ze aspon to slovo ne-
jako prenika. TeSim sa, aj keby
to oslovilo ien jedného Gloveka.
Ked bude jeho dusa spasena,
mne staéi za to vSetko, ¢o do
toho davam. Ja som aj zato ma-
licko vdacny.

Je potrebné byt v tychto ve-
ciach, éastokrat aj intimnych a
manzelskych, dostato€ne otvo-
reny?

Najvacsi problém pre kresta-
na v otazke viery je nepoznanie.
Mame malo vedomosti a clovek
ich potrebuje. Ziskavame ich roz-
ne. A ked je aj taka forma, ako
je farsky Casopis, tak je to dob-

ré. Lebo je problémom pre mno-
hych manZelov, Ze sa nedokdzu
naplno otvorit. Pre nich je diald-
gom len odovzdavanie nejakych
informdcii a nie hfadanie negja-
kych pristupovych veci, kde sa
chceme zjednotit, kde sa chce-
me vyladzovat, kde sa chceme
vzajomne doplhat. PretoZe prave
té rozdielnost, ktord Boh vioZil do
cloveka, do muza a Zeny, Ze sme
rozdielni po stranke telesnej, du-
Sevnej, duchovnej, tak je to prave
tym, Ze sa mame vzajomne do-
pliiat. T4 rozdielnost ddva Sancu
na doplfianie. To, &o chyba Zene,
méa muz doplinat, aby bola viac
Zenou. Na druhej strane, Zena
sa ma snazit pomahat muzovi,
aby bol viac muZom, aby ta jeho
muzska identita ozaj rastla, aby
mal ako otec a manzel autoritu.
Aj v intimnych veciach mame byt

tplne otvoreni, méme si vSetko
porozpravat, hlavne Zena sa ma
prejavit ako veci vnima a preziva,
ako citi. Ak to nepovie a zatlka,
neméze chciet od muza, aby me-
nil Styl vztahu, alebo aby jej uro-
bil nejaku radost svojim milova-
nim, prejavenim lasky, ked nevie,
¢o jej robi dobre. Treba byt otvo-
reni a pravdivi a povedat si viet-
ko, ved my sme tam pred Bohom
spolu - v trojici. On je v tom vzta-
hu pritomny, to je jeho patent na
lasku, to je jeho stvoritelské die-
lo. MuZskost a Zenskost, tak ju
Boh odlisil, aby bol priestor na
nase vzajomné dopifianie sa.
Toto by malo byt jasné hlavne v
intimnej oblasti. Nebat sa pove-
dat, ved je to naSe, je to medzi
nami, je to spolu a v pritomnos-
ti Bozej. A Boh to dobre vie. A is-
totne vie aj to, ¢o je v jednom z
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nas aj vdruhom z nés. To s veci,
ktoré si mnohokrat myslime, Ze
sl nepodstatné, ale toto tvori z&-
klad. TakZe ked v intimnej oblas-
ti bude jednota a porozumenie,
tak budeme vSetky ostatné veci
bez problémov zndsat a riesit.
Akeé by ste dali povzbudenie pre
nasich manzelov, pre nasich
mladych, ako pracovat na svo-
jej spase?

Da sa povedat vSeobecne a
pre kazdu vekov( kateg6riu mla-
dych, starSich aj tych, ktorf sa
rozhoduju pre sviatost manzel-
stva je Zit v nejakom spolocen-
stve. Lebo v otazke viery, v otaz-
ke zdrZanlivosti, v otazke prija-
tia zékladnych Bozich veci, 7Ze
méame vo vedomi Desatoro Bo-
Zich prikazani, Ze si formujeme
svedomie, 7ze Zijeme z BoZieho
slova, Ze prichddzame k Eucha-
ristickému stolu, ze Zijeme svia-
tostne, na to potrebujeme spo-
loGenstvo. Nielen byt ako skupi-
nav kostole - rozideme sa a ko-
niec. Potrebujeme spologenstvo
tych najblizdich, kde si mdzeme
vSetky problémy povedat s tym,
Ze sa odtial ni¢ nevynasa. Mno-
hokrat da Zena Zene radu, ako to
ona riesi so svojim manZelom. A
toto v knizkach nendjdeme. Taz-
ky problém ¢asto ani psycholog
nevyriesi, lebo my to musime rie-
it s Bohom. Najlepsi liecitel je
Boh. Ako lekdar nikdy nemézem
povedat, Ze kazdého vylie€im. Ja
lie¢im, ale Pan Boh uzdravuje. A
ked som spravny lekdr, musim
pochopit jednu vec, Ze mézem vy-
lie¢it len niekoho, zbavit bolesti
mdZem mnohych, ale potesit mé-
zem vsetkych. Ten mgj pristup je
v tom, Ze vSetko je od Boha. Aj

choroba je velky dar. Clovek, ked
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prijme chorobu, mnohé choroby
cloveka zmenia. Keby som ne-
bol mal td nohu zlomend, nebol
by som mozno mal vztah s man-
Zelkou, ale to sl BoZie cesty. To
¢lovek nepozna, len ich treba pri-
jimat. Jednoducho spolupracovat
s jeho milostou. A cez sviatosti
Duch Svaty pdsohi. My teraz 7i-
jeme dobu Ducha Svétého a vie-
me, Ze NepoSkvrnené Srdce Pan-
ny Mérie zvitazi nad zlom, ktoré
tu je. A tie posledné casy, ktoré
teraz zZijeme, to nejde o koniec
sveta, ale v tychto poslednych
¢asoch ma diabol velkd moc. Ale
Ona ho porazi, Ona mu rozsliape
tl hlavu. A my sa na tie ¢asy te-
Sime, ale musime odolat vSetké-
mu - byt zdrzanlivymi pri veciach,
ktoré ndm Boh dava a muadro z
toho vychadzat, aby sme mali
dobré poznanie. Prave tieto veci
su pre vztahy muZa a zeny po kaz-
dej stranke.

Este k spolocenstvam. Myslim,
Ze preZivame také tazsie obdo-
bie, lebo spolocenstva sa velmi
tazko vytvaraju.

Na prvom mieste musi to byt
Bozia zéleZitost, lebo on ma s
nami plan. A to je vanutie Ducha
Svitého a my sa musime vediet
otvorit Duchu Svatému. My ho
méalo pozname. Pozndme Pana
Boha ako Stvoritela - Boh, ktory
dobrych odmefiuje a zlych tres-
ce. A niekedy ho vnimame ako
toho, ktory nas velmi sleduje a
zabldame, Ze to je Boh milujuci,
milosrdny Otec, ktory cez JeZiSa
Krista, jeho Lasku a obetu na kri-
Zi ndm déava Uzasné a obrovské
more milosrdenstva, kde ponori
vSetky naSe hriechy. My uz ideme
v tricku vitaza, On uzZ ozaj zvitazil
nad zlom. TakZze mame byt tymi,
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ktori budd td Iasku Sirit dalej. Sa-
mozrejme, Ze musime reSpek-
tovat aj postoj knaza, ktory ako
predstaveny tohto spolocenstva
dava tieZ mnohé impulzy. A ked
mu na tom zaleZi, tak, samozrej-
me, mal by si vytipovat a hladat
si nejakého lidra, ktory ma éosi
naviac - daty a talenty a oslovit
ho. Knaz by mohol oslovit tych,
ktori sa Casto spovedaju, alebo
chodia Gasto k sviatostiam, sU
¢asto na svate] omsi, Ze jeho
myslienky a homilie vedd fudi k
poznaniu. A ti, ktori su ochotni,
tak tych vybrat ako lidrov, ktori
oslovia inych. NemoZu byt dnes
krestania, Ze mdj dom, méj hrad.
My sa uZ nezdravime, lebo sa
nepozname. Tak ako teliatka na
seba zabucia, aj psi zaStekajl
a ludia chodia akoby boli v ne-
jakej tazkej izolacii. Ved tu nie
je past. My mame mat past vo
svojom vnUtri, aby sme Cerpali z
BoZej pritomnosti, ale td radost
mame rozdavat. My sami sa ne-
spasime, Pan Jezis nam pomd-
Ze aj cez bratov a sestry. Ved kol
ké vedomosti a sklsenosti do-
stavam cez poznanie inych, kto-
ri sa podelia so skdsenostami,
ako rieSia manzelské veci, kri-
zy a problémy a to sa dozvieme
len tak, ze komunikujeme. Chyba
ndm komunikacny most. A to je
niekedy moja zadubenost, moja
pycha, moja namysienost, lebo
mam to a tamto. My sa porovna-
vame - my sa nemame porovna-
vat. My krestanskym Stylom Zivo-
ta Zijleme aj umierame. Ide o to,
¢i to v nés je skutocne krestan-
ské, €i to nie je len povrch, ktory
je v tej tradicii zabaleny: ,Pozri-
te, aky som svétec, aka som sva-
t4“, ale dnesny svet toto nepri-
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Spekiram

jima. Ten prijima jednoduchost,
pokoru, obetu, krasu toho kres-
tanského, aby bolo citit, ze ja v
myslienkach nosim Krista, Zijem
z Jeho pritomnosti a mézem Jeho
Lasku rozdavat. Som pohotovy a
Duch Svaty ma k tomu vedie. Len
sa nechat otvorit.
Na zaver vas poprosim o du-
chovné povzbudenie, resp. mys-
lienku.

Jednoducho ma teraz napadéa
od nasho Pana, ze ked nieto ch-
ceme, skisme ho prosit - prosme

a dostaneme, hladajme a néjde-
me, klopme a otvoria ndm. Bez
Bozieho poZehnania su vSetky
naSe aktivity, ¢innosti mérne.
TakZe jednoducho sa o to opie-
rat a prosit. To je doba, ked citi-
me blizkost naSej nebeskej Mat-
ky. Ked bola vlastnym Synom
korunovana za Kralovn( neba a
zeme, jej Boh zveril velki moc a
my ju mame prosit. A ruzenec -
to je dnes zbranou voli vSetké-
mu. Jeden Zdravas, jeden desia-
tok odozenie vSetky nastrahy zlé-

ho. Skisme tito modlitbu nebrat
ako povinnost, ale ako velkd mi-
jost, ked sa mbdZeme s Nebes-
kym Otcom rozprévat. Castokrat
modlitbu berieme ako povinnost
rano, na obed, veder, pred jed-
lom, po jedle. Ale modlitha to je
Sanca rozpravat sa s neskutoc-
ne milyjicim, odpustajlicim, mi-
losrdnym Bohom. A k tomu niet
¢o dodat.
Dakujem za rozhovor.

Pripravili: Mgr. M. Gondova a M. Magda

Nase jubilujice Spelktirum

Zivo si pamatam na prvé vydania nasho farského ¢asopisu Spektrum, ete na Zlitom papieri. Bol to od-
vazny zaciatok diela, ktoré si dalo za ciel informovat o diani vo farnosti a duchovne inpirovat jej farni-
kov a v8etkych &itatelov. Pred 20 rokmi to bola skor inovativna mySlienka, kedZe malo farnosti sa mohlo
pochvélit tym, Ze vydava vlastny éasopis. Nositelom tohto impulzu bol na$ vtedajsi duchovny otec Juraj
Rigko. Ten ma vZdy povzbudzoval k pisaniu a preto hned na zaéiatku som sa stal prispievatelom. Prina-
gal som vtedy, ako mnohi ini, eSte rukou pisané ¢lanky na papieri, ktoré neskor redakcia musela pre-
pisovat do elektronickej podoby. Didfam, Ze gramatiku a Stylistiku mojich vtedajsich vytvorov prevysila
Uprimnost a radost, ktorl som vkladal do majich prispevkov.

Bolo to vzrusujlce obdobie nasej mladej farnosti, ked vSade vladol eldn a zanietenie. Samotny ¢aso-
pis prinasal v tej dobre wluéne autorské texty, ktoré neboli prevzaté z dalSich médii, Mohli sme sa do-
zvediet o podujatiach v nasej farnosti, o mnohych svedectvach veriacich, putiach a zajazdoch, niektori
dokonca uverejnili svoju poéziu. Clanky tak pokryli véetky wznamné udalosti, akymi boli vysviacky, pri-
micie, farské pute, ludové misie, Zivotné jubiled a podobne. Zaujimavé rozhovory nam predstavili pod-
netné aktivity obyvatelov naSich obci, o ktorych sme mozZno ani len netusili, alebo priniesli spomienky
skorsich generacif z Casov minulych.

Spektrum dodnes svedél o dynamickom Zzivote naSej farnosti. Tato platforma ponuka priestor pre se-
bavyjadrenie a realizaciu veriacich. TieZ je kronikou cirkevného Zivota, ktord podava informécie naSim
rodakom a tiez rehoinym sestrickam z nasej farnosti, roztrisenym po celom Slovensku. Je tak akym-
si spojivom medzi v&etkymi, ktorych zaujima Zivot naSej farskej rodiny, alebo si s fiou nejakym spdso-
bom spojeni. Ocenenia, ktoré Spektrum ziskalo v konkurencii ostatnych farskych ¢asopisov, svedGia o
kvalite tohto periodika.

Po 20 rokoch mdzeme smelo povedat, Ze je to dielo Ducha Svéatého, ktoré nadalej pretrvava, no caka
aj na nasu spolupracu a nasadenie. Zvlastne podakovanie patri p&novi Martinovi Magdovi st. a jeho ro-
dine, ktory svojim nehyntcim zanietenim pre Spektrum uz urobil mnoho dobrého a podnetného pre celd
nasu farnost. Pan nech ho poZehnava a odmeni za tito jeho vyznamnu aktivitu.

20. wrocie Spektra je aj vyzvou k obnove nadSenia a hlavne k pisaniu ¢lankov a prispevkov, ktoré
mdzu informovat, povzbudit a ingpirovat ¢itatelov nielen z nasej farnosti. To je aj moje prianie pre nas
Casopis, aby bol vzdy sviezim evanjelizaénym prvkom, cez ktaréha stranky mdZe pdsabit Duch Svaty v
nadej farnosti a tak podnecovat k aktivnemu krestanskému Zivotu.

Peter Stasik
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Spektrum je s nami uz 20 rokov

V jednej nasej ludovej piesni sa spieva: ,Ked ma dievéa 20 rockov, treba ju vydat...” Parafrdzujem: Ked
mé Spektrum 20 rokov, treba ho tieZ vydat (vytladit ako ¢asopis). Paméatam si jednu jinova nedelu v roku
1999, ked po svatej omsi rozdaval Martin Magda starsi s Evkou Balogovou taky maly zloZeny farebny dvoj-
list s vioZenou stranou s oznacenim Spektrum - farsky Gasopis zo Zivota rimskokatolickej farnosti Vitaz. Spo-
meniete si? Bolo to nie€o nové, nezvyCajné a nase. S myslienkou vydavat farsky ¢asopis priSiel nas prvy
duchovny otec Juraj Risko. Oslovil Martina a Martin dalSich fudi, ktori boli ochotni prispiet svojou troSkou
pri tvorbe a jeho vydavani. Vystriedalo sa tu mnoho ochotnych farnikov, mnohi z nich pomahaji dodnes.

Nechce sa mi verit, Ze Spekirum vydavame pozehnanych 20 rokov. Ako ten Cas rychlo uteka, povieme
si. Ved neddvno sme zacinali. S kaZzdym cislom sme aj my rastli, dozrievali a starli zaroven. 20 rokov je
vela, akurat, dost? MdZzeme ich prirovnat k 20 rokom veku, ¢i k 20 rokom préace v jednej spolocnosti ale-
bo k 20 rokom manzelstva alebo priatelstva? Necham to na vas.

Bol a stale je to pozehnany as, v ktorom sme sa mnohému naucili, ¢o sme dovtedy nevedeli a stale
sa ucime. Ziskali sme mnohé informacie, zrucnosti, prax, spoznali sme mnoho vzécnych ludi aj seba na-
vzajom. Snazili sme sa vZdy o krocik dalej posunit Gasopis aj seba samych. Vypocut si a prijat aj opacny
nézor ¢i postoj, postreh i myslienku. Jednoducho tvorit spoloéne dielo, ktoré verime, Pan pozehnal a st&-
le pozehnava.

V praxi si to uvedomujeme vzdy, ked drZime v rukach nové c¢islo Spektra. Je to zvlaStny pocit drzat v ru-
kéch uz hotové &islo, ked pred tyzdnom éi tromi dnami to boli eSte len mySlienky, napady, nazory, skise-
nosti, ktoré bolo treba v urcitej chvili polozit na papier - sadnut si k pocitacu alebo zobrat do ruky pero,
napisat ich a poslat.

Co ném, ktorl pomahame pri wrobe Spektra, Pan cez éasopis dal? Dal nam stéle, formujlice sa spolo-
tenstvo, ktoré sa kazdy mesiac, teda 10-krat v roku stretne a chce poslizit vsetkym, ktorym sa nas ¢aso-
pis dostane do rak. V praxi to je jedna vecerno-noéna sluzba plus cas venovany prepisu ¢lankov do elek-
tronickej podoby a opravy drobnych chybigiek, ktoré sa objavia. Clanky sa musia uloZit do vytvorenej Sab-
I6ny, medzitym tlaci tlaCiareri farebnu obalku, potom sa vytlagi do papierovej podoby, o€ami prejde vSetky
strany s opravami a doplnenim, zloZi sa obéalka a vnltorna éast, zopnu sa, vyrovnajl sa okraje a aZ vtedy
je Spektrum pripravené, aby ste ho zobrali do rik a obéerstvili sa jeho obsahom. Ako pri Sportovych vyko-
noch - mé to svoje Stvrtfindle, semifinéle a findle.

Co nédm &asopis vzal? Par uzZ dni spanku, kedZe ho robime z vecera do rana. Je pravdou, Ze najblizSie
dva, tri dni sme nevyspati, ako po no€nych sluzbach, ale nase telesné schranky si za tie roky na to uz zvyk-
li. Aj ked je tieZ pravdou, Ze tak ako Spektru, pribidaju rdcky aj nam.

Ani nas - vas éasopis sa nezaobide bez statistiky, aby ste holi ,v obraze”. 0d zaciatku bolo vydanych
186 Casopisov, tento, ktory drZite v rukéch, jubilejny, je v poradi 187. éislom. Najprv bola obalka &iernobie-
la, farebna sa zacala tlacit od septembra 2000. 0d roku 2004 sme boli Citatelni aj na farskej web stran-
ke, kde sa postupne pridavali ¢lanky. Od r. 2008 je ¢asopis vydavany aj v PDF formate, takZe si ho méze-
te preditat v takej forme, v akej je vytlageny.

Farska stranka sa nachadza na viastnej doméne www.farnostvitaz.sk. Doteraz je na nadej farskej stran-
ke 1663 ¢Elankov, 113 casopisov v PDF formate. Bola tam aj fotogaléria, ktora bola stiahnutd z dévodu
obmedzenia velkosti priestoru naSej web stranky. V budlcnosti uvazujeme fotogalériu obnovit. Za posled-
né dva roky mame na web strénke okolo 30 tisic navstev. Web stranku si precitaju mnohf aj zo zahrani-
gia, najma rodéci, ktorf st mimo nasej farmnosti a zaujimaju sa o to, ¢o sa v nasej farnosti deje, prip. &ita-
ju Gasopis Spektrum.

Je Gas a priestor, aby saj aj Casopis Spektrum trocha pochvalil. V roku 2007 ziskal v sataZi farskych ca-
sopisov FACA, ktorého organizatorom bol Network Slovakia, zdruZenie katolikov, pracujicich v médiach,
3. miesto. V roku 2013 ziskal od zdruZenia Domov Kezmarok v spolupraci s Radou KBS pre spoloCenské
komunikacné prostriedky cenu za NajlepSie fotografie.
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Tento nas - vas farsky ¢asopis tvorime vSetci. Nebojte sa prispiet a podelit sa s vasim hodnotnym a
ctenym postrehom, svedectvom, postojom, nazorom, skisenostou, zaZitkom, tym, éim by sme sa vSetci
v nasej farskej rodine mohli povzbudit, potesit, podvihndt, dat niekomu z nas novy pohlad, novl nadej,
novy radost. Aj cez ¢ldnok v Easopise sa podelit o dary Ducha Svatého, ktorymi je naplneny kaZdy z nas.

Vzdy sme sa teSili na vaSe prispevky, mili nadi ¢itatelia, spolupracovnici a prispievatelia. Kazdym ¢&lén-
kom, skisenostou, ndzorom sme boli a sme vSetci navzdjom behatsi, madrejsi, zrelsi, krestanskejsi...

Vyprosujme si spoloéne poZehnanie pre toto BoZie dielo, aby sme si ho vedeli vazit. Lebo je to BoZi dar.
Za vSetkych pomahajlcich Hanka Blizmanova.
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Dotyk s milostou

V Mariinom mesiaci maji, prakticky uz na jeho konci som sa spolu so svojou rodinou mohia zu-
Castnit mojej uz Stvrtej pute do MedZugoria. Pre¢o prave MedZugorie a preco mi toto nenapad-
né miesto na tejto zemi zmenilo zivot? Nuz v prvom rade som tuto put nevnimala ako samozrej-
most. VZdy tomu mus{ predchadzat Gprimna tizba po Krafovnej pokoja a potom aj modiitba, vela
modlitieb, ktoré pomdzu tuto tizbu, ak to je Jej véla, naplnit. Pamatam si, ked som tam isla pr-
wkrat, tak som si nie¢o predstavovala, lebo mi uz o tomto mieste viaceri hovorili. Ur€itym sp6-
sohom som bola aj zvedavd, ale ani som len netusila, o tam najdem. Pre mfa je MedzZugorie v
podstate hymnom na radost. Zviadstne miesto, ktoré cloveka hned po jeho prichode nastavi do
tej spravnej polohy, Ze mdZe zanechat svoje starosti, lebo vie, Ze ,Niekto” sa za neho a 0 neho
postara. Je to takmer fyzicky pocit. A putnikom zostava iba nechat sa uchytit tymto ,Niekym*“ s
dbéverou a odovzdanim sa. A zacat zhlboka dychat.

Novy Betlehem

Ak premyslam o MedZugori, vnimam ho ako novy Betlehem. Pred 38 rokmi bolo Medzugorie
dedinkou medzi vrchmi, ako hovorf aj jej samotny néazov, s malym poétom obyvatelov, jednodu-
chych ludi. Rolnikov, ktori Zili tak trochu mimo sveta, zakorenenych vo svojich kazdodennych zvy-
koch a podriadenych vladnucemu komunistickému rezimu a moZno aj bez chuti oponovat mu.
Betlehem mal pred viac ako dvetisic rokmi tiez niekolko pastierskych domov a jednoduchych,
ale pokornych fudi. Dalo by sa povedat, Ze su to dve dedinky v mnohom vo svojich odliSnostiach
podobné - jednoduchostou ludi a spdsobom pokorného a dprimného Zivota. V Betleheme Maria
porodila JeZisa, Bozieho Syna a Spasitela a ukazala ho fudom, ktorf prichadzali k jaskyni. Najprv
pokornym pastierom, potom trom kralom, ale urCite aj celej $kale fudf ponorenych v tej dobe do
neddvery a tieZ pod tlakom politickej diktatUry. Do MedZugoria prisla Maria preto, aby z neho uro-
bila druhy Betlehem. Vizionarom sa v prvy def zjavila na drsnom a pustom vrchu s dietatom Je-
ZiSom na rukéach. Priniesla JeZisa, Krala pokoja do tohto nepokojného, zméateného a nestastné-
ho sveta, lebo je bez Boha, s vyzvou: Pokoj, pokoj, pokoj. Zmierte sa s Bohom a medzi sebout”
A sama o sebe povedala, ze je Kralovnou pokoja. Betlehem znamena ,dom chieba” a v Medzu-
gori je v3etko zamerané na Eucharistiu, na Chlieb, ktory nam déva Zivot. Otvdra ném o&i pre
hodnotu nasej existencie a dava nam lasku. A my nembZeme inak, neZ hovorit 0 fiom druhym.

MedZugorie sa dnes stalo kriZzovatkou [udi, miestom, kde sa stretavaju ludia zo vSetkych ku-
tov sveta a citia sa byt bratmi a sestrami. Je miestom, kde sa navzajom vymienajd pohlady |a-
sky, sympatie a bratstva tak, ako na Ziadnom inom mieste sveta. Tam sa citime byt prijati Las-
kou a citime sa tam ako doma. A je to Maria, ktora nam dava lasku. Maria je tou prystiacou fon-
tanou, ktora dava to, ¢o prijima z pramena. Skutocne, nie fontana napdja, cisti a obmyva, ale
voda z pramena, ktord z nej prichadza. Tam mnohi znovu nasli to, o dava zmysel a plnost to-
muto vyprahnutému a matnému zivotu, znovu nasli vieru, ktord dokonca sprostredkovali inym a
tato viera sa rokmi rozsirila do celého sveta.

Posolstva

Méria nas svojimi posolstvami viedla a vedie krokmi, ktoré treba robit. Vyzyva nas zmenit
svoje srdcia, aby sme mohii prispiet k obnove sveta a ofistit ho od Spiny, do ktorej je ponore-
ny, aby sa mohol vrétit k jasu svojho stvorenia. Cas, ktory Zijeme, je stale burlivejsi. Je to zjav-
né. Je to na vsetkych stupnoch, ktoré sa dotykaju Zivota Judstva. Nehovori sa o inom neZ o kri-
ze - politickej, ekonomickej, socialnej, o krize Zivotného prostredia, o krize hodnét, o krize rodi-
ny, o krize... nervov. Cim viac tazkosti a nepohodlia narasta, tym viac narasté aj poget exper-
tov, ale aj stdpencov réznych doktrin, uzdravovatelov a magov, ktori nas klamu, Ze nam vedia
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poméct a namiesto toho nés len zavadzaju. A tak kraCame dalej, ustraseni a neisti a tak fahsie
ovladatelni tymi, ktori drzia v rukach osud sveta, aby Siel tym a onym smerom podla naplano-
vaného ciela. A v celom tom nepokoji a neporiadku je MedZugorie, kde na Mariin prihovor dava
Boh svoj pokoj a Lasku. ,Drahé deti! Osobitnym spdsobom véas vSetkych pozyvam, aby ste sa
modlili na moje Umysly, aby sa prostrednictvom vasich modlitieb zastavil satanov plan s touto
zemou.” Chapete? Zastavit satanov plan a zastavit ho nasim prostrednictvom je dévod Mariin-
ho prichodu a jej 38-rocnej pritomnosti v Medzugori. Ona, prvé ludské stvorenie, ktoré prijalo v
sebe Boha, je s nami, aby aj nds naucila prijat Boha. A zostane s nami, dokial jej to Boh dovoli
a kym nas vsetkych neprivedie do BoZieho kralovstva, do kralovstva, ktoré zo dna na den rastie,
ktoré nie je zamerané na budovanie biahobytu, ani sa nepresadzuje nésilim. Kde sa dusi ne-
berie sloboda, ale sa dava, kde sa nezotroCuje, ale zboZstuje. Satan do takého sveta nemdze
vniknUt, lebo jeho atmosféra je pre neho nedychateina. A proti tomuto kralovstvu bojuje a broji.
Preto nas Maria svojimi posolstvami pobada, aby sme jej doverovali a modlili sa na Jej imysly.
Maria vSetko vedie, nemusi navrhovat ktovie aku stratégiu, mame sa iba modlit na Jej Gmysly.
Nepodcenujme tito nasu modlitbu, lebo nejde iba o jednoduché vyjadrenie BoZej moci. Modlit
sa znamena pohnut Boha k sucitu, pritiahnut ho k sebe, cakat na omrvinky, ktoré padajd z jeho
stola, aby sme sa nimi mohli nasytit (porov. Mt 15,27). Znamena to uchylit sa k Bohu byt v jeho
pritomnosti, vstrebdvat jeho slovo. MedZugorie vas nauéi, Ze modlit sa znamena hladat v Bohu
slova, ktoré hovorime, postoje, ktoré zastavame, rozhodnutia, ktoré prijimame, pocity, ktoré v
sebe zZivime, tuzby, ktoré si Zeldame uskutoénit.

Otvorme si srdcia

Maria nas vola, aby sme zaktualizovali svoj obraz o MedZugori, pretoZe je tu naliehanie spa-
sy sveta, ktory sa podlomil pod tarchou extrémneho egoizmu niektorych a biedy mnohych inych.
Lame sa a ani netreba, aby ndm to oznamovali finanéné trhy. MozZno to vidiet na ustarostenych
oc¢iach ludi. Toto je dévod, preco je nevyhnutné aktualizovat prijati milost Kralovnej pokoja v
tychto rokoch. Medzugorie nie je nejaka udalost. MedZugorie je definitivnym zlomom, pretoze
ako piSe svéaty apostol Pavol Rimanom (1,29): "...dary a BoZie pozvania su nheodvoiatelné...”
a vzdy prinesl ovocie. Vizionarke Mirjane 2. novembra 2011 Panna Méria povedala: "Nepozy-
vam vas sem (do Medzugoria) len kvoli vam..." Preto, kto pride odtial a ja nie som vynimka, ne-
chce zo svojej sklsenosti urobit sikromnd vec len pre seba, ale chce zarmUtenym tohto Casu
ukazat cestu navratu k Bohu, byt zrkadlom nesmiernej lasky s tizbou zapalit iskru nadeje tam,
kde je beznadej.

Otvorme si srdce a Maria nam pomoze. Sfubila nam to! Ona je s nami! 38 rokov prichadza k
nam na zem a vytrvalo nas Ziada o to isté - o modiitbu, o pdst, Zziada nas, aby sme boli jej apos-
tolmi lasky, aby sme Zili lasku a svojimi Zivotmi ohlasovali spasu a pokoj, ktory pochédza jedine
od Jezisa. Na to, aby sme to uskutocnili, mame sa stat detmi, urobit sa malymi, byt pripraveny-
mi prijat dych Ducha Svatého a obetovat svoj Zivot, aby sa stala v nas BoZia vbla.

Potom MedZugorie nebude len peknou spomienkou na rozpravanie. Nebude uz patrit ani do
zbierky mnoZstva ciest, ktoré sme absolvovali. MedZugorie sa mbze stat tym, €o predvidal Boh
fen vtedy, ak budeme pinit véetko to, o €o nds Maria prosi. A kam nas moze priviest Méria, ak
nie k svojmu Synovi JeziSovi? Vzdy to tak bolo. BoZia Matka nas uz 38 rokov pripravuje na to, aby
sme prijali JeziSa. V8etci sme pozvani k obrateniu, poénlc tymi, ktorl uz roky nasleduju Medzu-
gorie aZ po tych, ktorf tam prave boli a dalSich, ktor{ tam este len pojdu.

"Ja som s Vami. Ked otvorite svoje srdce, povediem vas." A ja mdzem dodat iba tolko. Chod-
te do MedZugoria a presvedCte sa sami, 7Ze tam sa Zivot znova rodil Vdaka, Maria!

Mgr. Martina Gondova
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Ah@j, kamarati! Stranku pripravuje Paula Mihokova

C'Vasgmk Spektrum a s nim aj rubrika venovand préve vim, detom ,ée 2ase tu! Sinko vy-
stupujiice vysoko na oblohu, Siroko-daleko wiet ani jedného mrilika, zato lastovidiek a
vseljjakgch ingeh letdbikov poletujiicich sem a tam je habadej.. Zalal sa prvif prizdnino-
vif mesiac a vy ste uZ (ste olakdvall aj nové vydane Spektra. No tentoraz to nie je ,,iba“
. prigdninové citanie..

(0 jJe spektrum?

Moino si poviete, (o to je za otdzku, ved' kaZdj z nasef farnosti vie, Ze je to farskd a-
opis. A mate skoro pravdu, Spektrum s velkgm ,,.S“ nim skutocne je. Ak by ste si ale vy-
tiahly’ slovnik slovenského jazyka, nasli by ste asi takdto viklad tohto slova: ,mielo, fo v
sebe zahiva prvky velke pestrosti”.

No ja si myslim, Z¢ by sme tito definitiu mohll pokojne poutit aj na nds Casopis. Sice je Spektrum farskgim
casopisom @ hlavnou témou fe krestanskd Zivot, predovsetkim, v nasef farnosts, kaZdy jeden prispevok je nie-
im ind.. I uZ samotngm autorom, ale af konkrétnou témou a skupinou [udi; ktoref sa venufe a je venovang,

Svdter mesiaca - sv. Cyril a Metod

Tito svdt( sa narodili v Soliine, obaja vstipili do rebole. Najstarsi spomedzi sivodencov, krstngm menom
pravdepodobre Michal, prijal meno Metod a najmladst, KonStantin, si vybral meno Cyril. Roku 863 prishi na
podnet knieZata Rastislava na Velki Moravu, aby sprostredkovali ludom svetlo viery, no taktiez aby zosta-
vill prvé pismo Slovanoy - hlaholiku.

Spolocne si patronmi Slovenska a spolupatrdnmi Eurdpy. Na Slovensku si na nich specidlne spominame 5.
Jiila. Avsak v univerzdlngj Civkvi je ich sviatok 14. februdra, v den, kedy zomrel sv. Cynil, zndmy af ako ,,Fi-
fozof. Tohto roku sa sldvil este vinimocnejsie, pretode presio 1 150 rokov od jeho smrti.

Na zdver mi dovol'te vim popriat krdsne prizdning a ndSimu Spektru este vela poZehnandch rokov a pes-
trich prispeviov.

Zdrof: www.zivotopisysvatych.sk
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"Diifam, Ze tancom nehreSim"

Ak si otvorime Bibliu, ndjdeme
tam stat o tom, ako kral David
tancoval pred archou a Michol,
jeho Zena, nim za to pohfdala.
Boha vak potesil Davidov tanec
a spev, ale jeho Zenu Michol za jej
opovrhovanie potrestal.

Ak si budes dalej citat Zalmy, na
viacerych miestach zistis, ze zal-
mista vyzyva vietkych, aby Bohu
spievali, tancovali pred Nim a hrali
Bohu na rozliéné hudobné nastro-
je. To véetko znaéci, Ze Boh milu-
je tanec. Tanec je predsa ume-
nie. Prostrednictvom tela pri iom
¢lovek vyjadruje radost i smiitok,
nehu i hrubost.

Ale isto chapeme, Ze nie je ta-
nec ako tanec. PretoZe nie kazdy
tanec je dobry. Média dnes pro-
dukuji tanec¢né vystiipenia, pri
ktorych sa tane€nici predvadzajii
takmer nahi: divakov pritom vac-

Smi neZ péizitok zo samotného tan-
ca uspokojuje sexudlny ¢i eroticky
pozitok pri pohlade na vyzlecené
tela. Netreba odmietat tanec, ale
tanecnikov, producentov a reZisé-
rov tychto vystiipeni. Oni sa zauji-
maiji iba o zarobok a o to, aby pri-
tiahli za kazdu cenu najvacsi po-
cet divakov.

Tanec sprevadza aj striptizové
vystiipenia. Ludia ich vSak nena-
vstevujii pre tanec, ale pre strip-
tiz - postupné sexudlne drazdi-
vé obnaZovanie sa tanecnic a ta-
neénikov pred divakmi. Ako moz-
no také nieco schvalovat? Boh
predsa nestvoril telo na nezodpo-
vedné predvadzanie sa s ciefom
zarobkovej cinnosti.

Diskotéky sii velmi délezitym
¢initelom v Zivote mladych. Mno-
hi pocifujii prazdnotu, ak sa ne-
ziicastnia tejto zabavy aspon raz

prpravyj
MUDYB)azejlVastald

tyzdenne. Diskotéky sami o sebe
nie su zlé. Je to druh zabavy, pri
ktorom je vela tanca, kriku a ska-
kania... A istym sposobom sii ha-
dam aj zdravé.

No na nestastie sa na diskoté-
kach deje aj vela veci, pre ktoré
je treba plakat. Treba plakat pre-
to, lebo je tazko zniest pohlad na
mladych, ako stracaji svoju dos-
tojnost a spravajii sa ovela horsie
ako zvierata.

To, ¢o treba odsudzovat je nad-
merné konzumovanie ‘alkoholu,
distribiicia, predaj a uzivanie drog,
hudba, ktora je velmi casto satan-
ska, konflikty, aj bitky pre dievéa,
neviimavost okolia voci niekto-
rym dievcatam, ktoré sa citia od-
vrthnuté, zranené a zradené, utrpe-
nie rodicov pre fahkomyselné po-
nocovanie ich dcér a synov, zra-
nenia a lrazy sposobené nadmer-
nym pitim, sexudlne skiisenos-
ti medzi mladymi, znasiliovanie
dievéat, vystavovanie maloletych
nebezpecenstvu uz v ttlom veku.

Toto sii len niektoré z nebez-
pecenstiev, ktorym moéZu mladi
celit pocas diskoték alebo aj po
nich. A zaroven sl to aj dovody,
pre ktoré som uviedol, Ze nie je
tanec ako tanec.
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?Eampoty
v manzel

stve

134, Co ma manzelstvo a panenstvo spoloéné?

Manzelstvo a panenstvo tvo-
ria dve hlavné formy, ktory-
mi sa v Cirkvi preZiva povola-
nie k laske. Obidve sa odvijaju
ako ucast na Kristovej snubnej
laske k Cirkvi, Obidve v sebe
nesi snubny dar seba samych z
lasky k druhej osobe. Obidve sa
navzajom dopifiajii, aby mohli vy-
jadrovat bohatstvo Kristovej 1a-
sky a aby sa mohli prezivat vo
vlastnej $pecifickosti,

Panenstvo tak jedineénym spd-
sobom obohacuje manzelstvo, a
to z dvoch dovodov. Po prvé, lebo
sa stava svedectvom kone¢ného
povolania k spolocenstvu s Bo-
hom. Dynamika, ktora orientu-
je pohlavnl rozdielnost k laske
prostrednictvom sebadarovania
a plodnost, ktora vytvara rodinu,
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nachadza v spolocenstve s Bo-
hom svoj koneény vyznam. A pré-
ve toto pripomina pritomnost pa-
nenstva v Cirkvi.

Vyznam manzelskej lasky spo-
¢iva napokon v spolocenstve s
Bohom - taky je BoZzi plan s lud-
skou laskou. ManZelia sa neso-
basia jednoducho preto, aby za-
Zivali afektivno-citové napinenie,
ale preto, Ze ich Boh vola do spo-
lo€enstva s nim, aby mali spoloc-
nu Ucéast na hostine kralovstva.
A na neho musia uptiamit svoje
manZelstvo a svoju rodinu.

A po druhé, svedectvo panen-
stva sa stava vyreCnym pre man-
Zelstva a pre kaZzdého ¢loveka a
to pre jeden dblezity fakt: sexu-
alita v Cloveku, nie instinkt, ale
impulz, ktory mozno prezivat bez

toho, aby oviadal a zotrocoval ¢lo-
veka. Ide o impulz, ktory je moz-
né integrovat. V pansexudlnom
svete, v ktorom boli sexualita a
konzumna rozkoS premenené na
interpretacny klic tastia, panen-
ské osoby preukazuji falosnost
tejto predstavy. Nie, sexualita ma
zmysel a moZe byt zaClenena do
lasky. A mozno ju zaclenit, lebo
mame dar Ducha, ktory vwykupu-
je telo a pritom vzbudzuje spolu-
pracu Cloveka.

Na druhej strane manzelstvo
osobitnym spdsobom oboha-
cuje panenstvo, lebo zabranuje
tomu, aby stratilo bezprostred-
ny snubny wyznam lasky. Nejde
pritom o odovzdévanie sa neja-
kej veci, ale osobe. Tak ako sa
manzel odovzdava svojej man-
zelke a berie na seba cely jej zi-
votny Udel, sprevadza ju na ces-
te a stara sa 0 nu a naopak, ona
ofho, rovnako aj panenska oso-
ba musf prijat Kristovu lasku a
odovzdat sa mu, musi sa haucit



starat sa 0 Péna a jeho veci, ako
to robia manZelia medzi sebou.
Bude sa ucit Zit pre Pana podla
toho, ako jeden manzelsky part-
ner zije pre druhého.

Vernost kazdej osoby viastné-
mu povolaniu, zachovanie inten-
cie nasmerovanej na milovani
osobu, sa premiena na vyrec-
né svedectvo o velkosti BoZieho
planu, na ktoré sa vztahujd obi-
dve povolania. V tejto vernosti si
obe vzdjomne svedCia o vernos-
ti samému Bohu a jeho laske k
Cloveku.

Snubny dar manZelov, ich man-
Zelské zjednotenie, zavrduje ich
lasku, vedie ju k pinosti a umoz-
nuje realizovat jej piny vyznam.
Preco je to tak?

Lebo manZelské spojenie ne-
znamené jednoducho iba spo-
jenie tiel, ale rozhodnutie dplne
sa darovat vo vzdjomnom sexual-
nom odovzdani. Telo sa tak stava
zrkadlom osoby, jej vole, jej inten-
cionality. Osoba sa spritomnuje
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druhej osobe vo vlastnej sexua-
lite, ponuka jej svoju spolocnost
v Zivote, svoju pritomnost v jej
vnlitri, priazen vo vlastnej laske.
Osoby sa navzdjom stretavajd v
jedinecnej bezprostrednosti, kto-
r4 ich napliia radostou. Spéja-
nim sa osoby stavaju plodnymi.
Nastava GZasnd moznost splo-
dit dieta, s ktorym by sa mohli
delit 0 svoju lasku a spolupraco-
vat tak so stvoritelskou laskou
Boha. Laska sa odovzdava a tym
sarozsiruje, expanduje az po do-
siahnutie jedinecnej zrelosti, ko-
nec¢nej plnosti.

ManZelské zjednotenie umoz-
nuje manzelom mat (cast na se-
badarovani Krista svojej Cirkvi,
na plnosti lasky, ktord Pan pre-
Zival vo svojom fudskom srdci.
Manzelska laska (caritas) umoz-
fAuje manZelom upriamit na Boha
cely svoj Zivot, vietky jeho dyna-
miky, vsetky prejavy ich vzajom-
nej lasky. A upriamujlc ich na
Boha im zaroven umoZnuje da-

lej odovzdéavat tie dary, ktoré od
Boha neustale dostavajd. ManZe-
lia si neodovzdavaju iba vzajom-
nl spolo¢nost, pritomnost ¢i pria-
zeh. Krestanski manzela si odo-
vzdavaju dar Ducha a tak dosa-
huju priatelstvo s Bohom, kone¢-
nd plnost, akéa je len mozna na
tejto zemi, v o¢akavan{ konec¢né-
ho a definitivneho BoZieho daru,
ked pri vzkrieseni tela bude moz-
na bezprostrednost medzi BoZim
darom a ludskou odpovedou,
Prave pre tento aspekt manzel-
stvo nadoblida rozmer slvisiaci
s pozemskym zivotom. Umoziu-
je nadherné spologenstvo. Ale
to nie je vietko. Nenapifia véet-
ko. Vztahuje sa na pinost, kto-
rou samotné manzelstvo nie je.
Jedinecnym uskutoChovanim tej-
to pinosti je snubny dar tych, kto-
ri s povolani telesne nasledovat
Krista v Cirkvi. Panenské osoby
sl svedectvom konecného daru,
na ktory manzelia ¢akajl.
MUDr. BlaZe] Vastak
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Ohlasky

o 50bas 13. jdla v PreSove - Matej Baloga, syn rodicov Petra a BoZeny rod. Zahurancovej, narodeny v Levodi, byvajici
vo Vitaze a Nikola Fecova, dcéra rodicov Petra a Aleny rod. Demskej, narodenéd v PreSove, byvajdca v Progi

» 50ba$ 13, jlla vo Vitaze 0 15.00 h - Jergus Marsalek, syn rodicov Jana a Viery rod. Semanovej, narodeny v Levo-
&i, byvajlici v Slovinkach a Anna Jencova, dcéra rodicov Vladimira a Marty rod. Kolldrovej, narodend v PreSove, byva-
jlca vo Vitaze

¢ 50bd3 7. septembra vo Vitaze 0 15.00 h - Lukas Kinder, syn rodiCov Ludovita a Mérie rod. Zahradnikovej, narode-
ny v Levodi, byvajtici v Spisskom Podhradi a Tatiana Jenéov4, dcéra rodicov Stefana a Janky rod. Martovovej, narode-
nd v Gelnici, byvajlica vo Vitaze

Stalo sa

o 8.-9, 6. sme zadali modlitbu deviatnika k trom koSickym mucenikom pred prichodom ich relikvii do nasej famos-
ti, najskor v Ovéi a potom vo Vitaze

o 14, 6, v piatok bola notnd adoracia vo farskom kostole od 21.00-22.00 h

° 17. - 18. 6. najskor v pondelok boli relikvie troch koSickych muéenikov v OvEi, kde sme si ich mohli po sv. oméi
osobne uctit, v utorok boli vo Vitaze; v dané dni boli modlitby a eucharistické adorécie

» 21. 6. pri veGemej sv. omsi vo Vitaze bolo stretnutie vSetkych birmovancov aj z Ovéia, sv. om3u celebroval verbis-
ta a misiondr Rébert Balek; po sv. omsi bolo stretnutie s misiondrom v Rusku, urobil ndm prezentaciu o Rusku s fo-
tografiami a priniesol zaujimavé predmety, ktoré sme si mohli pozriet

e 22. 6, v sobotu rdno bolo stretnutie modiitbove] skupiny sv. patra Pia

e 28. B, v piatok bol zaver Skolského roka ,Te Deum*, ktory deti zo Zakladnej a Materskej Skoly ukongili dakovnou
svatou om3ou vo Vitaze 0 8.00 av OvEi 0 9.00 h

e 29, 6. v sobotu bol prikézany sviatok sv. Petra a Pavla, apo$tolov; 0 9.00 h bola sv. om8a, ktor(i slavil nds roddk
Pavol Cech za v3etkych Paviov Vo Vitaze; pri sv. omi bolo pozehnanie kalicha a obetnej misky, ktoré darovali Pavio-
via z Vitaza

e 29, 6. v sobotu bola slévnostna sv. om3a v OvEi 0 10.30 h, obetovana za miestnych dobrovomych hasicov pri pri-
leZitosti 100. wrogia zaloZenia hasitského zboru v OvEl

¢ 5. 7. v piatok sme slavili cirkevny sviatok slovanskych vierozvestov sv. Cyrila a Metoda, pri ktorej sme si pripome-
nuli 20. vyroCie zaloZenia naSho farského ¢asopisu Spektrum; slavnostni sv. omSu 0 10.30 h celebroval generalny
riaditel radia Lumen otec Juraj Spuchféak

¢ 6. 7. v sobotu rano o0 5,00 h je vo Vitaze poZehnanie nasich pesich putnikov na odpust do Levode

+ 7..7. sa slavi odpustova slévnost NavStevy Panny Mérie na Marianskej hore v Levogi; sldvnostni odpustovil svat(
omsu 0 10.00 h celebruje J. Em. kardinal Stanislav RYEKO, arcikiaz baziliky Santa Maria Maggiore v Rime

Stane sa

e 13. 7. v sobotu réno bude stretnutie modlithovej skupiny sv. pétra Pia

® 13. 7. bude spologna krstnd nauka o 10.00 h na fare v katechetickej miestnosti

e 28. 7. v nedelu bude hlavna odpustova slavnost pri sv. Anne so slavnostnou sv. omSou 0 10.30 h

» 30. 7. v utorok po sv. om3i v OVCi si uctime relikviu bl. Zdenky Schelingovej, ktord mame v kostole

e 30. 7. bude dekanétny futbalovy mini$trantsky tumaj v Hrabkove

¢ 6. 8. v utorok budeme slévit sviatok Premenenia Pana

e 15, 8. vo Stvrtok slavime prikdzany sviatok Nanebovzatia Panny Marie so sv. omSou v Doline 0 17.00

e 17, 8. v sobotu rdno bude stretnutie modiitbovej skupiny sv. pétra Pia

e 17, 8. bude spolotnéa krstna nauka o 10.00 h na fare v katecheticke] miestnosti

e 31. 8. v sobotu bude sv. om3a na kopci Slubica o 12.00 h pri dobrom pocasi, inak bude presunuta

e 2. 9. v pondelok vzyvanim Ducha Svétého - Veni Sancte - zatneme novy Skolsky rok 2019/2020 svatou omSou o
8.00 h vo Vitaze a 0 9.00 h v Ovel

e 8, 9. v nedelu bude odpustova sfévnost v Doline 0 10.30 h v kapinke Narodenia Panny Mérie; hlavnym celebrantom
a kazatelom bude Stefan Novotny, rektor kiiazského semindra sv. Karola Boromejského v Kosiciach
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Prehlad bohosluzieb na mesiac jul, august

Vitaz Ovcie
8. 7. | Pondelok
9, 7. | Utorok 18:00 | 1 Pavol Polacek (vrocnd)
10.7. | Streda 18:00 | T Valent, Alzbeta a Imrich
11. 7. | Stvrtok 18:00 | 1 Valent, Maria a sr. Valentina
12. 7. | Piatok 18:00 | 60: Helena Sutkové a za jej rodinu 17:00 | 7a 7BP (éastnikov zdjazdu v Bulharsku
7:00 | 1 Jan, Alzbeta a Maria
13.7. | Sohota 15:00 | sobas: J. Marsalek - A. Jencova
14.1. 15. nedela 7:30 | za famost 9:00 | za ZBP rodiny Balogove;
cezrok-C 10:30 | T Jozef a Richard Galdunovei
15. 7. | Pondelok
16. 7. | Utorok 18:00 | 70: Jozef Jenca
17.7. Streda 18:00 |  Anton Srholec, knaz
18.7. | Stvrtok 7:00 | t Méria a Andrej Gregovei (59)
19. 7. | Piatok 18:00 | za ZBP Bohuzndmej rodiny 17:00 | 1 Roman Halko
20. 7. | Sobota 7:00 | + Stefan Fori3
”. 1. 16. nedela 7:30 | t Maria Magdova (wrotna) 9:00 | 60; Jozef Halko
cez rok - C 10:30 | za farnost
22. 1. | Pondelok
23.7. | Utorok 18:00 | za ZBP Bohuznamej rodiny
24, 7. | Streda 18:00 | t Monika Kolldrova
25. 7. | Sturtok 10:30 | pri SV. ANNE
26. 7. | Piatok-sv. Anna | 10:30 | pri SV. ANNE
217.7. | Sobota 10:30 | pri SV. ANNE 17:00 | viastny Gmysel
28.1. 17. nedela 7:30 | 1 Jakub, Regina, Jana s, Sa[nueIaGregovci 8:00 | pri SV. ANNE - za famost
cezrok -C 10:30 | pri SV ANNE -1 Jakub, Alfbeta a Stefan BanaSovc!
29. 7. | Pondelok
30.7. Ef_oz“éinka 7:00 | za ZBP rodiny Albiny Novotnej 18:00
31.7. | Streda 18:00 | T Helena Pribulova
1. 8. | Stvrtok 7:00 | 1 Jan a Maria
2. 8. | Piatok 18:00 |  Helena Paviikova r. BanaSovéa 17:00 | T Jan a Apolénia Humenanski
3.8, | Sobota 7:00 | za Zivjch a mrtvych Clenov RB
L8 18. nedela 7:30 | za ZBP rodiny Stolarove; 9:00 | za Zivjch a mftvych &lenov RB
" lcezrok-C 10:30 | za farnost
5. 8. | Pondeiok
6. 8. | Premenenie Pana | 18:00 | za ZBP pitnikov v Krakove 17:00 | T Valent, Barhora a Rébert
7. 8. | Streda 18:00 | 1 Maridn a FrantiSek Hudakovci
8. 8. | Stwrtok 7:00 | 1 Jozef a Anna Lackovci
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Prehlad bohosluzieb - august, september

30

Vitaz Ovéie |
9. 8. | Piatok 18:00 | 85: Helena Galdunova 17:00 | + Stefan a Méria Krafovci
10. 8. | Sobota ~ 7:00 | 1 Maria Magdovd
118, 19, nedela 7:30 | za farn’o'st’ _ 9:00 | za ZBP rodiny Vincenta Kollra
cez rok-C 10:30 | 60; Méria Sedovéa
12. 8. | Pondelok
13. 8. | Utorok 18:00 | + Stefan a Barbora Cechovei
14. 8. | Streda 18:00 | 1 Stefan a Apolénia Hudakovei
15. 8. Nanebovzatie 7:00 | za farnost 18:00 | T Lubomir Stancek, knaz
Panny Marie | 17:00 | v DOLINE - za ZBP Bohuzndmej osoby ] ]
16. 8. | Piatok 18:00 | 1 Cyril, Helena, Eduard, Karol a Ladislav | 17:00 | T Stefan a Margita Baranovci
17. 8. | Sobota 7:00 | T Mério, Mdria a Andrej Gregovei
18. 8. 20. nedela 7:30 | 80: Anténia Cechova 9:00 | 50: Jana
cezrok-C | 10:30 | za farnost
19. 8. | Pondelok
20. 8. | Utorok 18:00 | na timysel Bohuznamej osoby
21. 8. | Streda 18:00 | T Vincent a Maro§ Galdunovci
22. 8. | Stvrtok 7:00 | T Terézia Mizenkova
23. 8. | Piatok 18:00 | T Jan Majernik 17:00 | 1 Valent Siméik
| 24.8. | Sobota 7:00 | T Jan Bednar
25 8. 21. nedela 7:30 |t Jo%ef a Helena Sabolovci 9:00 | 50: Jozef Kollar
cezrok-C 10:30 | 60: Stefan Uliény
26. 8. | Pandelok
27.8. | Utorok 18:00 | t Stefan a Maria
28, 8. | Streda 18:00 | 1 Klaudia Kralova
29. 8. | Sturtok 7:00 | za 7BP Jozefa Pavlika
30. 8. | Piatok 18:00 | 1 Ladislav Ulicny 17:00 | za ZBP pitnikov v Krakove
31 8. | Sobota 7:00 | za Zivjch a mitwch predkov v rodir?e
12:00 | na SLUBICI- za ZBP Jozefa Gregu a jeho rdiny
19 22, nedela 7:30 | T FrantiSek a Juliana 9:00 | za ZBP rodiny Rdberta Kréla
| cezrok-C 10:30 | 50: Peter Novotny L
2. 9. | Pondelok 8:00 | Veni Sancte - za farnost 9:00 | Veni Sancte
3.9, | Utorok 18:00 | 1 FrantiSek a Helena Novotni
4,9, | Streda 18:00 | T Imrich a Alzbeta Grusovci ]
5. 9. | Stvrtok 7:00 | t Pavol Galdun
6. 9. | Piatok ﬂ‘s;oo t Valent a Helena Sabolovci 17:00 | 1 Jozef a Viktor Siméikovei
7:00 | za Zivych a mitvych ¢lenov RB
9 sobota | 15:00 | s0ba: L. Kinder -T. Jencova
8.9 23, nedela 7:30 | za urovnanie sporov v rodine 9:00 | + Apol6nia Humefianska (wrotna)
"7 lcezrok-B 10:30 | v DOLINE - za farnost












