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Pravda na krizi

O tyZzden liturgicky vstupujeme do Velkého tyZzdna, v ktorom budeme prezivat najdolezZitej-
Sie udalosti z JeziSovho Zivota tu na zemi, ktorého poslanim bolo plnit Otcovu vélu, ¢ize vyku-
penie ludstva. Tento skutok lasky ovplyvnil Zivot kazdého z nas.

PrezZivanim tychto velkych udalosti nas ma viest k skutkom pokania a k prehibeniu nasej la-
sky ku Kristovi. Jezis zostal verny Otcovi a poslaniu, ktoré mu zveril. Jeho laska bola silnejSia
ako jeho bolest. Odhalenie kriza na Velky piatok ma v nas umocnit tito jeho lasku.

Jezis neprisiel na tento svet, aby zozal ludské pocty a uznania, ani hlasat to, ¢o sa ludom
paci. Prisiel hlasat pravdu a s laskou sluzit tym najbiednejSim. Zostal tym istym JeziSom vo
chvilach, ked ho mnohi oslavovali, ako aj vo chvilach, ked ho jeho vlastni opluvali, zbicovali a
pribili na kriz.

Vyuzime tieto dni na posilnenie vernosti Kristovi, ktora sa odzrkadli v naSom kazdodennom
zZivote. Byt verny Kristovi znamena byt verny pravde, Kristovej pravde. Pravda na krizi je umoc-
nena pri prazdnom hrobe a dovi$ena stretnutim so Zmftvychvstalym.

Vyprosujem pozehnany zvySok postu ako aj poZzehnané velkonocné sviatky.

d. 0. Marek
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Posolstvo Panny Marie, Kralovnej pokoja

25. februara 2024
cez vizionarku Mariju Lunetti
»Drahé deti!

Modlite sa a obnovte svoje srdcia,
aby dobro, ktoré ste zasiali, prinieslo
plody radosti a jednoty s Bohom.
Kiikol zachvatil mnohé srdcia
a stali sa neplodné.

Preto vy, deti moje, bud'te svetlo,
laska a moje vystreté ruky v tomto svete,
ktory tiizi po Bohu, ktory je laska.
Dakujem vam, Ze ste prijali moje pozvanie.“



Spektrum

3/2024

KATECHEZ

HomilialnalPalmoyulnedeluicezirok(B
Zipripravydknazal+¥analBirosal

Je kriz zarukou pokoja a poriadku sveta?

Mili veriaci,

v Australii Zije koGovny kmen
povodnych obyvatelov zeme, kto-
rych svatynou je posvatny kol,
ktory vraj v pradavnej dobe zho-
tovil ich praotec, zanechal na
nom stopy svojej krvi a vystupil
po riom do neba. Posvéitny kol
pre nich vzdy znamenal nieco ako
stred ich sveta, spojenie neba so
zemou. Tiez ho so sebou vozieva-
li na svojich kocovnych cestach
a verili, Ze ich ochrani a Ze ne-
hostinné pusté kraje premiena
na poZehnanii zem. Pred ¢éasom
sa posvatny kol rozpadol, zhnil
a jeho ctitelom to pripadalo ako
koniec sveta, tplna katastrofa.
Nema zmysel Zit. V smiitku a zi-
falstve si posadali na zem a roz-
hodli sa kolektivne zomriet. Ten-

to pohansky kol je akousi predtu-
chou svitého kriza, ktory bol skr-
vaveny krvou Krista, druhého Ada-
ma, nasho praotca.

Je mne, je tebe, je nam svaty
kriz tieZ stredom sveta, spojenim
neba a zeme? Zarukou pokoja a
poriadku sveta? Boh na kriZi - to
je priamo revoldcia, proti ktorej su
vSetky dejinné revollcie iba det-
skou hraCkou. Svet bol raz a na-
vZdy zmeneny, posvateny, poZzeh-
nany a oslaveny Kristovym krizom,
zasadenym do tejto zeme.

DneSny liberalny svet sa vyka-
zuje bezradnostou, akej tu eSte
nebolo. Ludia stoja bezradni pred
tym, €o je prvoradé a ¢o podrad-
né. Clovek bez kriza stratil orien-
taciu. Pokrok a technika problémy
len hromadia. Atémové bomby a

fl -

rakety boli oddévna zérukou mie-
ru a bezpecnosti. Ale ¢o, ked zly-
haju nervy prepracovanému Statni-
kovi a uvedie smrtonosnu masiné-
riu do pohybu? Kde je zaruka pro-
ti zlyhaniu nervov? Najvy$Sim fak-
torom neistoty je sam €lovek. Kto
zachrani ludstvo pred ¢lovekom?

Boh nestvoril svet taky, aky je
dnes. Svet dnes vyzera tak Zalost-
ne preto, Ze odpadol od Boha. Pre-
to cez to vSetko Kristov kriz stéle
svet objima v jeho Sirke aj dialke.
Aj ked sa nam zda, Ze svet je vy-
vracany zo svojich kolaji, jeho osud
stéle spocCiva na BoZom milosrden-
stve. Nie nadarmo zastierali Kris-
tov kriz temnoty: ,SInko sa zatme-
lo.“ V slabom svite zatemneného
Sinka zaziarilo hrozivo biele Kris-
tovo telo. Existencia a Zivot lud-

g !"




stva bude mat dobré vyhliadky, ak bude Kristus prijaty ako svetlo sveta, ktoré rozhana temnoty hrozivej ne-
istoty z buducnosti.

My, krestania, musime vediet pomenovat priepast a tmu spravnym menom. Kto nazve priepast Satanom
a tmu peklom, pomenoval ich spravne. Satan natrvalo stratil Boha. Preto sa snazi dobyt svet. Hovorime, Ze
Cirkev je tajomné Kristovo telo a my sme jeho Gdy. TaktieZ aj Satan ma svoje mystickeé telo, ktorého Gdom je
kazdy, kto odpadol od Boha, od Cirkvi, od svojho cirkevného predstavenstva. Kristus nazyva Satana ,knieza-
tom tohto sveta“. Peklo straca natolko terén vo svete, nakolko Kristov kriz ziskava podu v ludskych srdciach.

Urobili by sme chybu, keby sme si Krista predstavovali len ako nevinného, tichého a mierneho Spasitela
dusi. Pohlad na kriZ nas lepSie pouci. Kristus je Pan, ktory viadne z kriza. ,Bol poslus$ny az na smrt kriza. Pre-
to Ho Boh povysil a dal mu meno, ktoré je nad vSetky iné menda.” Kriz nam ukazuje cestu ku Kristovi, stredu
stvorenia a Pana vesmiru. ,Skrze Neho bolo vSetko stvorené, viditelné i neviditelné.”

Svet neberie na vedomie, Zze Kristus z kriza vladne. Ktosi podotkol, Ze vo vztahu k svetu je treba Kris-
ta polutovat. Cez to vsetko jeho rany Ziaria rovnako ako v den vzkriesenia. Kristus stoji za oponou sveta
stale pripraveny, aby znova vystiipil, ,hladal a spasil, éo sa stratilo“. Amen.

Pan Jezis pre nas zalozil nebesky pokrm

Mili veriaci,

dnes sa schadzame, aby sme v liturgickom zhromaZdeni prezili odkaz JeZiSovej lasky, ktory mocou Ducha
Svatého v Cirkvi zostava a Zije - odkaz JeZiSovej Poslednej vecere. Je to odkaz takej velkej lasky, Zze tazko
budeme hladat slova, aby sme to vystihli. Keby sme dnes konali obrad umyvania noh, tak by sme zakausili,
Ze tam, kde nestacia slova, hovoria gesta a Ciny ti¢innou recou.

Toto je tiez dovod, preco svaty Jan vynechava spravu o ustanoveni Eucharistie a na jej mieste opisuje uda-
lost umyvania n6h apoStolom. Ved sv. evanjelista Jan pisal pre spoloCenstvo krestanov, ktoré uz Eucharistiu
slavilo a JeZiSovo konanie pri poslednej veceri poznali uz z liturgickej tradicie alebo z ostatnych troch evanjelii.
Co mohol Jan krestanom o priebehu JeZiSovej vedere este napisat, ked tradiciu poznali a Eucharistiu uz slavili?

Sv. Jan chce povedat, Ze to, ¢o viedlo JeZiSa pri Poslednej veceri, aby sa nam pod spdsobom, pod podobou
chleba a vina daroval, bola jeho laska az do krajnosti. A laska ucenikov k Nemu a k sebe navzajom musi byt at-
mosférou kaZdého slavenia JeziSovej vecere. Eucharistia, €ize svatd omsa je plodom JeZiSovej lasky aZ do kraj-
nosti. Jeho darovanie seba v Eucharistii je mozné len preto, Ze Jezi$ zablda na seba, stava sa sluzobnikom, za-
haluje svoje boZstvo a ludskost a dava sa cely, s celym bohatstvom svojho boZstva a ludskosti.

Vo filme ,Angelika“ ste videli scény z krélovského Zivota. Z dejin vieme, Ze za Ludovita XIV., franclizskeho kra-
[a, sa jedlo na stdl nosilo velmi slavnostne. VSetci dvorania si poklakli a zvolali: ,Kralovsky pokrm®. Posadali si
k stolu okolo krala a smeli sa na kralovsky pokrm len pozerat. Nesmeli ho jest.

Pan JeZis pre néas zaloZil nebesky pokrm. Ma nas posilfiovat na ceste do neba. A mnohi krestania sa mu len
klanaju a pozerajl nan. A to z dvoch pri€in. Jedni s velmi veriaci a pokladaju sa za nehodnych. Hovoria: ,Nie
sme hodni.“ Veru, nikto nie je hoden, ani po najlepSej spovedi. Pan JeZi§ nas pozyva takych, aki sme - nehod-
nych. Sv. Pavol vytyka svojim veriacim, Ze prijimaju telo Pana nehodnym spdsobom. Nehodnym spdsobom Péna
Jezia prijima ten, kto nema v srdci lasku a odpustenie. Aj Pan Jezi$ povedal: "Ak nesie$ svoj dar na oltar a
tam ti pride na mysel, Ze sa na niekoho hnevas, nechaj svoj dar pred oltdrom a chod sa najprv zmierit, aZ po-
tom prid a obetuj svoj dar." A preto, hoci sme vSetci nehodni, ak mame v srdci lasku a odpustenie, neprijima-
me ho nehodne, ale prijimame ho ddstojne.

Ini Ho zasa neprijimaji preto, lebo malo veria. Nestoja o tento pokrm, lebo nechapu, ako sa moze Pan Je-
Zi§ davat v podobe chleba. BliZia sa k tomuto tajomstvu na linke rozumu. Nas rozum je zaiste vynikajlci, no



voci BoZzim dielam je velmi Ubohy. BoZie diela nemdzeme merat nasim rozumom. Nasim rozumom jednoducho
na BoZie diela nestacime. Pozrite sa, nedavno vedci objavili, Ze zo sietnice nasho oka vedie do zrakového cen-
tra v mozgu tenky kablik hrabky jeden a pol milimetra. A v tomto kébliku je 60 miliénov nervovych viakien, pri-
¢om kazdé vlakienko je izolované dvoma izolovaniami. Kde na takéto nie¢o siaha nas rozum? Ludsky rozum v
dnesnej dobe vynikajlicej techniky vedel polozit do poldruha milimetrového kablika zatial iba 120 vodivych via-
ken. A ¢oZe je to 120 oproti 60 milionom? Tolko je aj ludsky rozum oproti BoZim dielam.

Pred BoZimi dielami sa musi sklonit pySny ludsky rozum. BoZie diela nemdZzeme merat svojim rozumom. Pred
BoZzimi dielami nam sved¢i sklonit sa, poniZit sa, pokorit sa, lebo: ,Boh sa pySnym protivi, ale ponizenym dava
svoju milost”. A tak pri tejto svatej omSi sa vSetci naplime Iaskou a odpustanim. A vSetci pochybujlci nech sa
naplnia ponizenostou a vierou, aby sme ¢im viaceri mohli déstojne prijat Pana JeziSa. Amen.

»Hla, touto krvou zabiteho baranka su zmyte vase hriechy*

Mili veriaci,

dnes slavime pamiatku Kristovej smrti ani nie tak preto, Ze to bola najukrutnejSia smrt na svete. My mame
na dnesnii oslavu JezZiSovej smrti iny, hibsi, vniitornejsi dovod. Aky?

My JezisSovu smrt oslavujeme a velebime z toho dovodu, Ze to bola smrt BoZieho Baranka, ktory snima hrie-
chy sveta. Aby sme tejto pravde porozumeli, pozrime sa najprv do Starého zakona. Jedna zo starozakonnych
obiet vyzerala takto: na vyvySenom oltari bol poloZzeny baranok, ktory bol najkrajsi, bez chyby, bez Skvrny. Pri
barankovi stal velkiaz, ktory mal ruky poloZené na barankovi. Okolo velknaza stali zastupy Zidovského ludu,
ktoré prisli k tejto velkonocnej obeti z celej krajiny.

Velknaz predriekal veriacim Zidom tito modlitbu: ,BoZe, zhreSili sme, previnili sme sa, zasluZili sme si trest
smrti za hriechy. Ale dovol ném, aby sme svoje hriechy zloZili na tohto baréanka a dovol, aby zahynul on miesto
nas a aby boli jeho krvou zmyté nase hriechy.* Tieto slova nahlas odriekali za kiiazom v&etci pritomni Zidia. Ked
sa modlitba skoncila, velkiaz zabil baranka. Krv zachytil do nadoby, vzal metli¢ku z rastliny, ktora sa vola yzop,
namo¢il ju do barankovej krvi a kropil Aou pritomny fud, pricom opakoval: ,Hla, touto krvou zabitého baranka su
zmyté vasSe hriechy.”

A €o sa viac ako tisic rokov predobrazovalo, to sa stalo skutocnostou na Velky piatok. Pozrite, hore na Kalvarii
je kriZ. To je oltar. Na tento oltdr poloZia baranka. NajkrajSieho, bez chyby, bez Skvrny. Je nim JeZi§ Kristus. Ved
si pripomenme, Ze Jan Krstitel, tento prorok naplneny Duchom Svatym uz tri roky pred JeZiSovou smrtou vedel, Ze
Jezis§ vezme na seba hriechy sveta, aby sa za ne dal potrestat. A preto ukdzal na JeZiSa prstom a vyhlasil o fiom:
»HIa, BoZi Baranok, ktory snima hriechy sveta.” JeZi§ na kriZi skutocne berie na seba vSetky hriechy ludského po-
kolenia - hriechy minulosti, pritomnosti aj budicnosti, aby ich zmyl svojou krvou. UzZ teéie jeho krv, pretoze mu
prebijaju ruky a nohy, aby visel medzi nebom a zemou. Na kriZi krvaca aj zomiera. Napokon mu prebodli aj srdce,
aby z neho wytiekla posledna kvapka krvi. Hla, do poslednej kvapky vylial Bardnok Bozi svoju krv za hriechy sveta.

LenZe nepristupuje nijaky velkinaz s metlickou, aby pokropil jeho krvou ludi. A tak je to spravne. Ved JeZiSova
krv neteCie len za [udi, ktori tam boli pritomni, ale za [udstvo celého sveta a vSetkych vekov, aj za nas, za kazdé-
ho jedného z nas. Tito vSetci ludia by sa nijako nedali zasiahnut kropenim metlickou yzopu.

Pan Jezi$ sa inak postaral, aby jeho krv oCistovala od hriechov [udi celého sveta a vSetkych ddb. A to tak, Ze
oCistny silu svojej obetnej krvi, svojim laskyplnym rozhodnutim preniesol na vodu vo sviatosti krstu a na kajlice
slzy vo sviatosti pokania a taktiez na svati omsSu. TakZe krstnou vodou a duchovnymi slzami pokania sa mdzeme
oCistit od hriechov s takou istotou, ako by sme sa umyli od hriechov priamo jeho krvou. Tato pravda zaiste patri
medzi najutesnejsie myslienky nasho Zivota. MéZeme si to doloZit z knihy ,Artzliche Seelsorge” od svetoznameho
profesora psychiatrie Viktora Emanuela Frankla, kde piSe o 80-roénej pacientke, ktora trpela na nevylie€itelnd ra-
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kovinu a bola svojou chorobou tazko deprimovana.

Profesor si ju dal priviezt do univerzitnej poslucharne a v pritomnosti Studentov sa s fou takto rozpraval: ,Mila
pani Linekova, €o si dnes myslite o svojom dlhom Zivote, ked sa na neho dozadu pozerate?“ ,Ach, pan profesor,
musim vam povedat, Ze to bol krasny Zivot.“ A rozpravala mu o Stastnych chvilach v rodine, v spolo¢nosti, o vyle-
toch, divadlach, koncertoch, ale aj o rozlicnych utrpeniach a tazkych Zivotnych krizoch a napokon dodala: ,Musim
Panu Bohu podakovat, Ze mi daroval taky krasny Zivot.“ ,Vy, pani, ste spomenuli krasny Zivot, v ktorom ste vyko-
nali mnoho dobrého. Myslite, pani, Ze by bol niekto na svete schopny vymazat z vasho Zivota to dobré, €o ste vy-
konali? A mohol by niekto z vasho Zivota vymazat to, Ze ste hrdinsky a trpezlivo znaSali tolké utrpenie a krize?*
,Veru nie, pan profesor, to nikto nemdze urobit.” ,No vidite, pani Linekova, to vSetko je dnes vaSou ozdobou, kto-
rG vam nikto na svete nemoze odnat.” V tej chvili sa spustil v poslucharni velky potlesk 150-tich Studentov, kto-
ry patril jej Zivotu. A ona na to: ,Ale ja mam aj hriechy. Ani tie nikto na svete nemdze vymazat z mojho Zivota?“ A
rozplakala sa. ,Pani, ani hriechy nikto na svete nemoZe vymazat z vasho Zivota. Ale kazdy katolicky khaz by vam
zvestoval, Ze JeZi$ Kristus priSiel na svet, aby svojou krvou zmyl vaSe hriechy.” A od tej chvile sa pani lGplne zme-
nila. UZ nebola deprimovana chorobou ani bliZziacou sa smrtou. Spokojne si opakovala: ,0didem na druhy svet iba
s dobrymi skutkami.“ A napokon celkom tiSko zomrela.

HIa, takto uteSujlco Ucinkuje JeZiSova smrt na ludsky Zivot, na [udi, ktori o to stoja. Bratia a sestry, necitite v
tejto chvili, aké krasne, uteSujlce a oslobodzujlce je nase krestanské naboZenstvo? Necitite, Ze Stastny je ten
Clovek, ktory spoznal zmysel JeZiSovej smrti?

A preto, UkriZovany JeziSu, radi dnes oslavujeme a zvelebujeme tvoju smrt, tvoju jedinecnii smrt, ktorou ako
Bozi Baranok snimas hriechy sveta i hriechy kazdého z nas. A dnes vriicnejSie neZ inokedy sa modlime: ,Kla-
niame sa Ti, Pane JeZiSu Kriste a dobrorecime Ti, lebo si svojim svatym krizom vykiipil svet.“ Amen.

EE——— - LS. b

snimka: MEMagda
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Jezis zije! Je vzkrieseny a pritomny medzi nami!

Mili veriaci,

dnes nie je potrebnych mnoho slov, pretoZe cela liturgia tejto velkonocnej noci k nam hovori vyreénou re-
¢ou. Nielen slova, ale aj iné hmotné skutoénosti ako ohen, voda, chlieb, vino sii zapojené do zvestovania
udalosti, ktora je najéistejsim evanjeliom: JEZIS ZIJE! JE VZKRIESENY A PRITOMNY MEDZI NAMI!

Ako spolocenstvo jeho u€enikov prezivame jedine€nu a nenahraditelnd atmosféru radosti zo vzkriesenia, ako
ju majstrovsky zachytil velky rusky spisovatel L. N. Tolstoj v romane Vzkriesenie, ked opisuje Velkd noc. Tu preto
nie je miesto k tomu a na to, aby sme si dokazovali, Ze JeZi$ vstal z mitvych. My tu spolo¢ne vo viere, v radosti a
otvorenosti preZivame skutocnost, ktora sa dotyka Zivota kazdého z nas a ma pre neho rozhodujlci vyznam: Boh
existuje, je mocnejsi ako utrpenie, bezpravie, nasilie a smrt. ON ma posledné slovo, ON je Pan Zivota a smrti.

Vo vzkrieseni Krista sa tato skuto€nost stava nezvratnou. Kristus, ktory je Bozi Syn a zaroven jednym z nas,
je svojim vzkriesenim povySeny ako Kyrios, ako ten, ktory méa vSetku moc na nebi aj na zemi, ako novy Adam,
ako prvorodeny medzi vzkriesenymi z mitvych. On ma teraz prvenstvo vo vSetkom. A my uZ nepatrime sami sebe,
ale patrime jemu, Zijeme a umierame pre neho. V tomto spolocenstve s nim, vzkriesenym Panom, je nasa spa-
sa. V8etko naSe konanie ma zmysel, nas zivot ma pevny smer a ciel. V Kristovom vzkrieseni sa poodhaluju nové
rozmery stvorenia, ktoré je mnoho elegantnejSie a plastickejSie nez si myslime, nie je obmedzené na trojrozmer-
ny priestor a €as. A vo vzkriesenom Kristovi je uZ tento rozmer v naSom svete pritomny.

Boh teda nie je zdaleka ,mftvy“. PInost Zivota nemozno znic¢it. Moc vzkriesenia sa Siri a rozlieva do ludstva.
Boh kazdého z nas svojim Duchom, ktory je plodom velkono¢ného tajomstva, oZivuje a robi z nas vSetkych Zivé
spolocenstvo.

Evanjelium Velkej noci znie: ,Ni¢ sa neboj! Ja som PRVY a POSLEDNY, ZIVY. Bol som mftvy, a hfa, som ZIVY
NA VEKY VEKOV!“

JeziSu, ty si moj vzkrieseny Pan. Dnes viem, Ze ma ani smrt nemdze odlucit od tvojej lasky, pretozZe ty si smrt
premohol. M6j Zivot nabera nekone€né perspektivy. S Tebou uz teraz vstavam z mitvych. Amen.
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Blazeny ten, kto sa dokaze sviatocne radovat

Mili veriaci,

jasavymi tonmi dnes zaznieva-
ju nase kostoly po celej zemeguli.
Byt dirigentom velkého zboru, byt
zbormajstrom, bol by som vo vel-
kych rozpakoch, ¢o najkrajsie vy-
brat z nasich velkonocnych pies-
ni a zborovych spevov.

Nase velkonoéné sviatky do-
kazu mohutne zasiahnut citovu
stranku cloveka, rozochviet lud-
ské srdcia, prerusit prid vsed-
nych dni. Potrebuji to nervy, po-
trebuje to srdce, cela ludska by-
tost. BlaZeny ten, kto sa dokaze
sviatocne radovat. Nase sviatky
sl nieéo iné ako svetské sviat-
ky. Je to pevnost viery, opieraji-
ca sa o zakladné najradostnejSie
¢lanky nasho Verim!

UzZ viac ako dvetisic rokov na nas
knazov dolieha tarcha slov sv. Pet-
ra z prvého Citania: ,,On nam prika-
zal, aby sme to hldsali fudu a celou
rozhodnostou dosvedCovali: Toto
je Bohom ustanoveny Sudca nad
Zivymi i mftvymi. O Nom vydavaji
svedectva vSetci proroci, Ze skrze
neho dostane odpustenie hriechov
kazdy, kto v neho veri.”

S touto rozhodnostou som povin-
ny dnes pred vas predstupit aj ja a
svedCit o Kristovi. NemdZem sa do-
volavat priameho svedectva, ako
to v dneSnom &itani urobil sv. Pet-
re. Nemdzem slavnostne prehlasit:
»Aj ja som svedkom toho, ¢o konal
JeZis z Nazareta v Judsku a v Jeru-
zaleme.“ Nebol som toho priamym
svedkom. Ale pevne verim Petrov-
mu svedectvu. Dnes je mojou po-
vinnostou zo vzkriesenia vyvodit z&-

very, ako to urobil sv. Pavol a ako
nam to bohosluzba dnes dovoluje,
vybrat si mySlienky z dneSnych ¢i-
tani Svatého pisma.

Brat a sestra, pozoruj dvoch
svedkov zmftvychvstania - Magda-
I[énu a ToméasSa. Magdaléna Pana
JeZiSa podla hlasu nepoznala. Az
ked ju oslovil ,Maria“, poznala, o
koho ide. Nie sluch, ale srdce jej
povedalo, Ze ma pred sebou Maj-
stra, ktorého milovala a ktory mi-
loval ju. Naopak, TomaSovi nesta-
¢ k poznaniu pravdy sluch a zrak,
chce sa presvedcit aj hmatom, do-
tykom. A Pan sa nad jeho nedd-
ver¢ivostou nepohorSuje, naopak,
pobada ho, aby sa tymto spdso-
bom presvedCil, Ze nema pred se-
bou ducha, ale hmotné telo (Lk
24, 39).

Aj medzi nami st mnohi, ktori

veria lahko, takmer srdcom, ako
uverila Maria, ale su aj Tomaso-
via, ktori neuveria, pokial sa ne-
presvedCia. Obidvaja, Magdaléna
aj Tomas, su Panovi rovnako mili,
pretoZe verit chcl. K obom sa obra-
cia s vlidnou tvarou a laskyplnym
hlasom, odvracia sa len od tych,
ktori pravde verit nechcd, aj keby
bola sebepresvedcCivejsia.

K viere v JeZiSa Krista je mozné
dojst cestou srdca aj cestou rozu-
mu. Nikdy v8ak nie cestou zrady,
akU ukazal nestastny priklad apos-
tola Judasa. Ale ani cestou zatvrd-
livej pychy, priklad velknazov a fa-
rizejov. Ani cestou strachu, pri-
klad Pilata alebo cestou zotrvania
v hriechu ako Herodes. Ani ces-
tou lahostajnosti, priklad jeruza-

lemského lfudu.

Nechcem dnes kazat tym, ktori
vedome zradili a opustili Krista za
akukolvek odmenu, lebo ma ani
nepocuji. Nebudem kazat pySnym,
ktori si myslia, Ze rozum, veda a
technika rozIGstili vSetky zahady zi-
vota vratane smrti a dospeli k n&-
zoru, Ze po smrti ni¢ nie je. Neho-
vorim dnes ani ku bojazlivym, lebo
ti do kostola nechodia, aby im to
neuskodilo. Zbyto¢né by boli velko-
noc¢né slova aj pre hrieSnikov, ktori
neboli na spovedi a nie st zmiereni
ani s ludmi, ktorym sa stal hriech
prijemnym obsahom ich Zivota. Ne-
vidim tu lahostajnych a preto neho-
vorim k tym, ktori sa staraju len o
Zivobytie, pracu, rekreaciu, penia-
ze a nic¢ viac ich nezaujima.

Dnes hovorim k vam, veriacim,
ktori kazdu nedelu spolu so mnou
rozjimate nad Bozim slovom a sna-
Zite sa pochopit, ¢o nam toto slo-
vo chce povedat. A tak si spolo¢ne
eSte raz preberme vSetky dnesné
Citania.

Majstrovsky, vo dvoch vetach,
zhfiia apostol Peter Zivot JezZisa
z Nazareta, aby potom zdoraz-
nil jeho vykupitelskd smrt a jeho
zmitvychvstanie. Jezi§ Kristus je
Bohom ustanoveny sudca nad Zi-
vymi aj mitvymi. Kto v JeZiSa veri,
dostane sa mu odpustenia hrie-
chov. A tak si zapamaétajme, Ze je-
dine viera v JeZiSa nas spasi. Sva-
ty Pavol v druhom €itani rozvija svo-
ju oblibenu myslienku, pre ktord
zozal posmech aténskej inteligen-
cie na Areopagu. Ked Je7is vstal z
mftvych, budeme aj my vzkrieseni



Spektrum 3/2024

do ve¢ného Zivota, a to nielen spravodlivi, ako sa domnievaju sektéri, ale vSetci, aj hriesni, lenze spravodlivi
do ve€ného zZivota a hrieSnici do veéného zatratenia. Preto nam ddrazne kladie na srdce: myslite na to, ¢o je
hore a nie na to, €o je na zemi. Jedine po Zivote s Kristom mame nadej na vecnd odmenu, na vecnu slavu.

Z evanjelia svatého Jana sa dozvedame, ako to vyzeralo u apostolov véasrano tretieho diia po ukrizova-
ni. Nikto nemyslel na JeZiSove slova: ,Zborte tento chram a ja ho do troch dni znova postavim“ (Jn 2, 19) a
ani na iné prorocké slova o smrti a zmftvychvstani. VSetci su Sokovani tragédiou Velkého piatku. AposStol sa
pokorne priznava, ze ,eSte nerozumeli Pismu, Ze Jezi§ musi vstat z mitvych“. Ked sa osobne stretnl s Maj-
strom, uveria tak silno, Ze pre tdto pravdu idd na muky, aj na smrt, ale nezradia.

BozZie Slovo nam teda jasne rozprava o zmftvychvstani Jezisa Krista. Zamyslime sa nad dosledkom tych-
to slov pre ludsky Zivot. Nezalezi, ¢i pojdeme k prazdnemu Kristovmu hrobu po ceste srdca alebo cestou
rozumu, vysledok musi byt rovnaky: ,Pane, verim, Ze si ma na krizi vykiipil a svojim zmftvychvstanim si
mi otvoril cestu do vecného Zivota.“ Sticasne vSak viem, Ze teraz zalezi na mne, na mojej viere, na mojich
skutkoch, na mojom Zivote, kde bude moje miesto, ked prides sudit Zivych aj mftvych.

0 tom chcem dnes uvazovat a rozhodovat. Amen.
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RozhoVvor

Marek
Stanko,

Slovenska
katolicka
charita

Bol prednasajiucim pri
dakovnom programe
Slovenskej katolickej
charity pre nasu far-
nost v nedelu 3. mar-
ca 2024.

Rozhovor vznikol
spontanne po pred-
naske a pripravili sme
ho pre nasich citate-
lov, ktori z roznych do-
vodov sa tejto zauji-
mavej prednasky ne-
mohli zacastnit.

Sedime na fare vo farnosti Vitaz.
Pred sebou mam vzacneho hosta
z Charity Slovensko.

Dobrovolnik zo Slovenskej kato-

lickej charity.
Ano, aby to bolo presné. Dnes sme
mali tu milost, Ze nas navstivili ako
farnost a predstavili nam svoje pro-
jekty, kde posobia. Teraz to bolo
o Rwande a Ugande. Predstavte
sa nam detailnejSie od pradeda...
(smiech).

Voldm sa Marek Stanko a poso-
bil som Sest mesiacov ako dobro-
volnik v Ugande cez Slovenski ka-
tolicku charitu (dalej SKCH). Co sa
tyka mdjho osobného Zivota, mam
vyStudovani Hotelovi akadémiu, ¢o

bolo mozno aj tuzbou charity, ked

ma vyberali, lebo sa tam zriadova-

| i 'ﬁ?

la kuchdrska dielfna. Momentéline
pdsobim znova ako ucitel na stred-
nej Skole, na Hotelovej akadémii v
Nitre. Medzi tym obdobim, ked som
ucil a mal som pauzu, bol som si v
zahraniéi vyskusat pracu robotnika.
Tam vo mne skrsla mySlienka zme-
nit prostredie, zmenit nieo v mo-
jom Zivote. Videl som, Ze 25. méja
bol deadline prihlaSok na SKCH, tak
som sa rozhodol, Ze poSlem prihlas-
ku. Bol som v okruhu fudi, ktori ma
vybrali. V septembri sme sa cez dva
pripravné vikendy stretli, kde nam
davali informécie, Co, kde a ako. V
novembri sa to krystalizovalo, kto,
kde a s kym. U mna to bolo zaujima-
vé, lebo som mal ist s jednou dievei-
nou z vychodu do Rwandy, momen-
talne pracuje na charite. Tym, Ze ne-

snimka: Slovenska charita

mohla vycestovat, otvorilo sa to. Po
vSetkych zmenach som vycestoval
do Ugandy za Dianou, dobrovolnic-
kou, ktora tam bola uZ pol roka. O
dal3i polrok si to prediZila, tak sme
tam pol roka spolu travili ¢as.
Doplnim, Ze Rwanda je nam blizka,
lebo z nase;j filidlky Ovéie tam po-
sobil rogacionista Jozko Humenan-
sky. Bol predstavenym seminara.
Mozete nam povedat o ceste tam?
Ako tam posobite, ¢o sa tam rohi?
VSetko bolo zaujimavé. Hned prva
cesta, Clovek mal obavy. Je to neja-
kych péattisic kilometrov od nas. Ked
to mézem zhrnGt, autom od méjho
domu na letisko do Viedne aZ do pri-
chodu do centra v Rwande to bolo s
prestupmi 35 hodin a cestovanim v
autobusoch nejakych 9 — 10 hodin
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v Ugande. To cestovanie je tam za-
ujimavé. PriSiel som tam v januari
zhruba pred rokom. V centre pre HIV
pozitivne deti zabezpecuju dobrovol-
nici pomoc pri chode centra. Je to
prediZend ruka charity, ktord tam vy-
siela dobrovolnikov ako svojich ,pra-
covnikov“. Nie sme zamestnancami,
len dobrovolnikmi, ktori tam poma-
haju pri starostlivosti o deti — dou-
¢ovanie, travenie volného ¢asu, ne-
jaké veci v kancelarii. Nerobili sme
ni¢ po zdravotnickej stranke, to cha-
rita nerobi, robi to sv. Alzbeta. Skor
socidlne veci — adopcia na dialku,
papiere, prefotenie, rieSenie neja-
kych projektikov. Ako dobrovolnici
sme urobili zbierku — poZiadali sme
[udi, aby nam prispeli. Zobrali sme
deti v rdmci prazdnin do bazéna, €o
bolo pre nich raritou. Neskuto¢ne
sa z toho tesili. Mali tam kura s ry-
Zou, ich najoblubenejSie jedlo, ktoré
maji mozno dvakrat do roka. Bolo
to intenzivne pol aZ tristvrte dnové
popoludnie aj pre nas, aj pre deti.
Spominali ste, Ze nasich, resp. sve-
tovych organizacii je tam viacej.
Nie je ich tam uZ vela? Nepretva-
rate tym ich Zivot?

Neviem pocet. AvSak na ti biedu,
na pocet tych fudi je to stale malo,
¢o by sme im mohli dat, tvrdim za
seba. SU tam rdzne organizécie zo
Spanielska, Nemecka - rozne Sko-
ly, Skolky, centra. Je to o inych pe-
niazoch, lebo to inak vyzera. Zazili
sme deti, ktoré sa uzZ ucia na table-
toch, dopifiajd pismenka, majd sld-
chadla, pocuvaji. Momentélne to
nie je v silach vytvorit aj tam. Dru-
hou vecou je, mozZno nie vela, Ze aj
tymto sa svet aj tam stava trosku ci-
vilizovanejsi. Na druhej strane, ked
detom v centre donesieme mobily,
tablety, tak sa za mesiac pokazia
ako naSe generacie tu.

Pocul som taky nazor, Zze ked by
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sme im chceli pomoct, aby sme
ich nechali Zit svoj Zivot. Aky je
vas nazor?

V tomto suhlasim. Mozno niekto
povie, Ze ked boli koldniami a dran-
covali ich kvoli nerastnym bohat-
stvam, pre¢o im nepomahajl teraz
ti, 6o ich drancovali? Otazka na tych
ludi. Pokial by nevedeli, o vietko
my tu ,mame*“ a aky tu mame Zivot,
mozno by aj oni Zili jednoduchSie.
Tym, Ze nemaju pristup k informaci-
am, nevedia. Aj nas sa deti pytali:
Ty mas doma praéku? Ano. Hovorili
sme im, Ze aj my si musime na tie-
to veci Setrit. Myslia si, Ze my sme
tu milionarmi: idem do obchodu, k-
pim si televizor, pracku, telefon, po-
¢itac, len tak z vacku. Niektori [udia
u nds na to majd, ale u nich je to
mylna predstava. My si zasa mysli-
me, Ze ked chcu v Afrike preZit, tak
musia nahanat antilopu tri dni, po-
kial ju nezabiju. Mozno to tak fungu-
je v niektorych krajinach. Zazil som,
Ze si dopestuju, chovaju kozy, sliep-
ky, prasce, ktoré tam behaji po uli-
ci. Ked aj zabiju prasa, kedZe nema-
ju chladnicku, musia to spotrebo-
vat, po rodine, po susedoch. Alebo
to susSia dymom, tym, Ze sa to tro-
cha zakonzervuje, vydrzi to dihSie,
neldia ako u nas. Myslienka, keby
sme ich nechali Zit ten ich jednodu-
chy Zivot a nevidia, ako sa m im da
pomdct, mozno by... Tam je to tak,
Ze kto ma trocha viac, tak si zvyk-
ne, Ze chce viac. Ked sme odché-
dzali, boli otazky aj na nas: Nemd-
Ze$ mi tu nechat telefén? Nemdzes
mi tu nechat tenisky? Aj by som ti
ich nechal, ale nemdzem ist bosy.
Ved ty si na letisku kupi§ druhé.
Niekedy by im chcel Clovek nieco
nechat, napriklad chlapcom tricko.
Neda sa vSetkym pomadct. Je to nie-
¢o medzi tym.

V podstate sii radi, Ze tam niekto

pride a Ze ich vzdelava, Ze im po-
maha.

Hovorim za toto centrum a za tie-
to projekty. V Ugande je 45 milio-
nov [udi. Tieto organizacie pomozu
mozno 100 000 [udom. Ale pre tych
100 000 [udfi je to najviac, €0 mozu
dostat. Jasné, Ze tam deti umiera-
ju od chorob, od hladu. Bol nazor,
ked som tam iSiel: PreCo sa ideS
starat o Cierne deti? Aj tu mdZze$ po-
mahat, aj tu ludia potrebujd. Pove-
dal som: Ano, potrebujd. A ty pomé-
has? Ja nie. Tak potom je to moje
aj tvoje osobné rozhodnutie. Citim,
Ze tam ma nieco taha. Je to pre a
proti pomoci.

Odporucali by ste to mladym?

Momentalne pdsobim na stred-
nej Skole ako uditel. Ked vidim mla-
dych, nechcem Skatulkovat, budem
ich nazyvat vSeobecne mladi, s ich
pristupom, spravanim, so zodpoved-
nostou, napriklad s tym, kolko jedla
na obedoch sa vyhadzuje, €o si ne-
vazime, hovorim, Ze by som tam po-
slal zo Slovenska 5 miliénov ludi. U
nas je taka zaluba, Ze ked sl Maj-
strovstva sveta v hokeji, tak mame
5 miliénov trénerov, ked bol covid,
tak je 5 miliénov hygienikov, ked je
ekonomicka kriza, vSetci v kréme pri
tretom pive vyrieSia problémy. Na z&
klade toho by som poslal tie deti, co
maji doma a nevéZzia si to: chodte
sa tam pozriet, ako tam vyzera tvr-
da realita. Nie, Ze mas vybity mobil
a tri hodiny nemozes byt na Facebo-
oku. Vypadne elektrika, wifi, pacha-
ji samovrazdy. Zial, to je nasa kul-
tdra, naSa civilizacia. Pred 50 ale-
bo 30 rokmi, ked bol dotykovy tele-
fon, staCilo ndm to. Dnes uZ chce-
me iphony, uhlopriecku 150 cm, nie
nejaku stovku. Sme, Zial, pokazeni.
Predpokladam, Ze ste sa tam stre-
tli aj s kiazmi, chodili ste tam na
sv. om$e. Na zaver nieco krestan-
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ské do nasho krestanského farské-
ho éasopisu.

Asi to, Ze Boh je vSade. Pra-
ve tam, kde ludia maji malo ale-
bo maju Uplne iné problémy, Boh
je tam viac preZivany, viac pritom-
ny. Nedelné sv. omSe sU priemerne
dve hodiny. Niekto povie, Ze my to
tu mame "také suché". U nés nie
je taka kultira ako v Afrike - bubny,
tlieska sa, vyska sa. Mozno by sa
to dalo aj tu, nie je to urazka Boha
alebo rihanie. Len ¢i méme taku
kapacitu prezivat vieru tak ako oni.
To, €o majl, su vdacni. Ked sme
sa opytali: ,Ako sa méate?“ Mal ty-
fus, mal malariu, napichnutd infuziu.
Povedal: ,Vdaka Bohu, dobre.“ My
mame dva dni chripku, prekliname,
chceme zomriet, ako strasne sme
chori. Neda sa to porovnavat, aj to
mi v mnohych veciach otvorilo o€i.
Mam tGzbu tam niekedy ist.

Boli ste tam cez Velkii noc?

Ano, bol som tam.

Ako sa tam prezZiva priprava, to
postne obdobie?

Postne obdobie som extra neba-
dal, vdeobecne mesto nie je dostup-
né pre ludi. Alebo Ze by nejedli v piat-
ky maso alebo podobné. Ale Velka
noc bola pre nich sviatkom, ¢i Velky
piatok, ¢i to bola Biela sobota alebo
Velkono¢na nedela — sv. omS$a dve
aj dve a pol hodiny, spievanie, osla-
vovanie. Zaujimavostou je, Ze ti [u-
dia maju menej penazi, prezivajl s
jedlom vSelijako, ale do kostola si
dali uZit Saty, ktoré nieco stali, vzdy
prisli do kostola slavnostnejSie oble-
¢eni. To je Ucta k Bohu. Aj deti, ked
mali v centre roztrhané tricka, dera-
vé trenky, vSelijaké kratasy, ale ko-
Selu do kostola mal odloZend, dali si
nohavice, topanky, nechodili v Slap-
kach. Tak vychovéavaju deti. Niekto-
ré deti boli moslimovia, v tomto ne-
mali extra problém.

\ = 0, % q°

Aj u nas to tak niekedy bolo: kos-
tolné veci boli do kostola, na bez-
né nosenie bezné. Som z genera-
cie, kde sme v nedelu brali k Panu
Bohu tie najkrajSie veci. Teraz vi-
dim, Ze mladi pridu aj v rifliach, v
kratasoch. SnaZim sa pripominat,
Ze mam v kniZzocke pri spytovani
svedomia napisané: Nesiel si v kra-
tasoch na sv. prijimanie?

Je to naSa, nechcem nazvat,
doba. Chcem sa naucit, Ze doba
je ta ista, len ludia su ini. Vidim to
v Skole, Ze deti chodia od pondel-
ka do piatku v teplakoch. Ani ja to
nemam rad v Skole alebo na hodi-
ne, ked sl v roztrhanych teplakoch,
v rifliach alebo v polotrickach, ked
je viac vyzle€ena ako oblecena. Ja
idem v teplakoch do zéhrady, na tré-
ning alebo raz za ¢as do krémy na
pivo s kamaratmi. Idem obleceny,
lebo idem do spolo¢nosti. Dosta-
nem otazku: ,A o je na tom?“ Ob-

'l..
Blovenska chatita

leCenie je slavnostné, je beiné, je

volnoGasové, v tom nevedia rozdiel.
Ked devatnastrony nemal nikdy na
sebe ,tesilky“...

Liberalizmus?

Je to volné, méZem. Druha vec, Ze
maju idoly, ktoré nie Ze nemaiju mat,
sU idoly také, aké su. Kedysi boli pre
vas starsich idolmi herci, ako bol Do-
colomansky alebo Ladislav Chudik,
to bola inteligencia. Teraz maju spe-
vakov, raperov, roznych inych. Toto
je svet socialnych sieti a médif. Zial.
Povedzte nejaki peknii myslien-
ku na zaver.

Povedal by som, Ze to bude eSte
horSie. Aby to nebolo také pesimis-
tické, videl som peknu myslienku v
Kluknave. Je to aj moje motto. Po-
vedal to sv. Jan Pavol Il.; ,Lasku
bez kriza nendjdes$ a kriz bez lasky
neunesies.“

Dakujem za rozhovor.
pripravili: A. Blizmanovéd a M. Magda

13



SIROTA

MODERNYCH RODICOV
Dolinou sta ozvenou
letel z chramu hlas:
Oroduj za nas, oroduj za nas!
Pri pate BoZej muky
v toni starej lipy Suchol sa tien.
Ubohé chlapéa v slzéch ruky
zopélo a pery mu Sepkali
bolestnu Zalobu na otcov,
na matky, na dobu.
0, krésna Pani, odpust,
neviem sa modlit,
nenaucili ma.
Som sirota modernych rodicov,
modernych Cias!
| ked mam otca i mat.
No i ja mam srdce,
co citi a chce milovat.
Mama modlit ma nenaucila,
ona vZdy vravi, nemam cas.
Otec, ako mnoho inych,
to isté zas: praca, auto, radio,
niet vraj ¢as.
Oni sa nemodlia... Nechcd...
Neviem!
Mozno v tom zhone zabudli,
hanbia sa priznat.
Jedno viem, Ze nie su Stastni,
nevedia milovat.
0, krdsna Pani, pocuj mdj hlas,
som sirota modernych Gias
i ked'mam otca i mat...

Zlutuj sa, oroduj za nas...
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Cerstvo natreté

Dve slova, ktoré sme uZ niekde videli na-
pisané na zdrape kartonu a poloZené pri la-
viCke Ci zabradli, ktoré bolo akurat ¢erstvo
natreté farbou. Ale niekto si ten napis nevsi-
mol a odniesol si ,pamiatku“ s nezaschnu-
tou farbou na bunde alebo na svojich rukach.
Vstupujeme do 14-tich dni plnych udalosti,
ktoré v nas zanechavaju stopy ,Cerstvo na-
tretéeho”. V symbolike, kto koho , natrel“ t.j. (vieme o niekom nie-
¢o, co chceme, aby to vedeli viaceri), méZeme objavit seba, bliz-
neho i Boha. Na Palmovu nedelu ¢lovek ,natrel” Bohu rukami,
v ktorych drZi ratolest, aby vital krala. Na Zeleny Stvrtok ¢lovek
Lhatrel“ Bohu, Ze mu neda umyt si nohy. Ale Boh ¢lovekovi , na-
trel”, Ze , Toto je moje telo*. Na Velky piatok ¢lovek natrel Bohu,
Ze ,ak si BoZi syn, zostlp z kriza“ a Boh natrel ¢loveku , Ze , Do-
konané je“. Na velkonoc¢ndu vigiliu Boh ,natrel” ¢loveku, Ze jeho
slové su naozaj SLOVA ZIVOTA a élovek chcel ,natriet* Bohu, Ze
ho ,uvézni* v hrobe. ALE vo Velkonocné rano Boh ,natrel“ smrti
priucku, ktora z nas robi Velkonoénych ludi. Jeho oslavené rany
na rukach sa stavaju liekom pre Zijucich a bodkou pre smrt. A Vel-
konocna oktava - osem dni plnych inSpirativnych stretnuti Vzkrie-

<4

seného s ludmi blizkymi JEHO srdcu je ,Cerstvo natreta“ nadej
pozvanim sadnut si na ,Cerstvo natretd“ lavicku so vzkriesenym
Jezisom a povedat mu ,Dakujem ti.“ A odist s ,pamiatkou” na

svojom chrbte, nohach, rukach i srdci.

mr herm

NO, NEVIM. ..
TAK UZ TO REKNI.
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Bozie pozvanie k modlitbe

V poslednych diloch ma velmi potesila (a verim, Ze aj mnohych z Vas) sprava, ked papeZ FrantiSek vy-
hlasil Rok modlitby. Tento rok modlitby ma byt pripravou na jubilejny rok 2025.

PoteSilo ma to zvlast preto, lebo v posolstve Panny Mérie, Kralovnej pokoja z 25. januara 2024 Mariji Lu-
netti, vizionarke z MedZugoria, naSa draha Matka hovori velmi struéne a to: ,Drahé deti. Nech je tento ¢as
¢asom modlitby.“

Cvak, zapadlo to celé do seba ako také puzzle. NieZeby Panna Maria uz nemala viac ¢o povedat svojim de-
tom, ako nas krasne vzdy nazyva. Len opat vyzdvihuje to, €o je v tomto ¢ase najdbleZitejSie. Ona vie, Ze jej
deti sa potrebuju vratit k osobnej modlitbe.

A papezZ FrantiSek to vyhlasenim Roku modlitby potvrdzuje ako najvySSia cirkevna autorita. Dnes vSak ako-
by ludia cheeli byt ti, ktori si uzurpuju prévo kritizovat Cirkev a jej predstavenych. Zijeme v &ase informaénych
vojen a na internete méZzeme najst rozlicné mnoZstvo informacii, ktoré s viac ¢i menej pravdivé a na zakla-
de ktorych si utvarame niekedy pokrivené nazory. Jednou z najdoleZitejSich cnosti, o ktoré Ziada sam Pan Je-
7i$ je poslusnost. Otvorené kritiky na adresu papeZa, ktoré vidime v dnesnej dobe, sl velmi bolestivou ranou
pre kazdého krestana, pretoZze spdsobujl rozdelenie.

NaSou prvoradou povinnostou je modlit sa za nasho papeza a za vSetko, €0 ma na pleciach a o com my
nemame ani potuchy. Skutocny katolik predsa neveri iba v to, Ze papeza si vyberaji jednotlivi kardinali v kon-
klave, ale v prvom rade Duch Svaty. To sam Boh zostupuje na zem a vedie volbu smerom k vhodnému ¢love-
ku, ktory je potrebny pre dané historické obdobie. Nikto z nas veriacich nech si nedovoli sudit papeza, pre-
toZe my nevieme ni¢ o0 BoZzom pléane, o tom ¢o chce dosiahnut v tomto veku. Preto by sme sa mali odovzdat
Panovi a doéverovat mu vo vytrvalej modlitbe za nasho papeza.

Nikdy nie je dost hovorit 0 modlitbe a pozyvat k modlitbe. Aj v tomto posolstve je sice Panna Maria struéna,
ale zaroven konkrétna. My mdZzeme o Bohu pocuvat pekné slova, ktoré v nas modzu prebudit smad po Bohu,
ale nemdéZu ho v nés uhasit. Len skisenost stretnutia s Bohom mbze tento smad uhasit. A tito skdsenost
ziskame len vdaka namahe o osobni modlitbu. M6Zeme ¢itat duchovné spisy, knihy, mudre myslienky cirkev-
nych otcov, ale v naSom srdci ani v Zivote sa ni¢ nezmeni. Zda sa, Ze sme stratili kIG¢ k pokladu viery a tym

E
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klGGom je modlitba srdcom. Len modlitbou méZzeme byt skutoéne tym, éim sme — Bozimi detmi.

Panna Maria, pred ktorou sa satan trasie, nas upozoriuje na nebezpecenstvo, ktorému sme vystaveni,
ked sa nemodlime. Satanovym cielom je uspat nas, velmi lahko tak upadneme do zabudlivosti, duchovne
zaspime a vzdialime sa od Boha. Existuje mnoho priGin ako sa vzdialit od Boha. NaSe Zivotné starosti, Som-
ranie na vSetko a na vSetkych, rozne nové ideoldgie, strachy vSetkého druhu a pokuSenia. Aj toto nase ak-
tualne nepokojné obdobie, plné nenavisti a bratovraZzednych vojen. VSetko to odhaluje v celej svojej nahote
bud naSe duchovné bohatstvo alebo naSu duchovni biedu. Tu mdéZeme sami vidiet, ¢i patrime JeZiSovi ale-
bo iba tomuto svetu.

A svaty Pavol v liste Efezanom hovori: ,Napokon upeviujte sa v Panovi a v sile jeho moci. Oblecte si BoZiu
vyzbroj, aby ste mohli ¢elit ukladom diabla. Lebo nas necaka zapas s krvou a telom, ale s knieZatstvami a
mocnostami, s viadcami tohto temného sveta, so zloduchmi v nebeskych sférach” (Ef 6, 10-12).

A v nedavnom nedelnom evanjeliu sme mohli pogut, ako negisty duch vykrikol na JeZia: ,Co ta do nés, Je-
7i§ Nazaretsky? Prisiel si nés znigit?...“ Zial, mnohi krestania aj v dne$nej dobe Ziju na drovni starozakonnej
synagbgy. Myslia si, Ze budu spaseni, ked budu chodit do kostola. Nasa spasa nespociva v chodeni do kos-
tola, ani v pocuti BoZieho slova, ale v jeho prijati vo svojom srdci, v jeho uskutoéiovani a v oddanosti Bohu.
Aj tento posadnuty ¢lovek mozno roky chodil do synagégy a citil sa medzi veriacimi dobre, ni¢ mu na nich ne-
vadilo. VSetky rabinske vyklady pisma sa stracali v neurCitkoch a v spleti prikazov a zakazov. Dokonca si do-
volil hovorit v mene vaetkych: ,Co ta do nés...?!“ Ale JeZi§ hovoril ako ten, ktory ma moc a to ho vyrusovalo,
to ho bolelo, to bolelo jeho uz skoro mftvu duSu, ktora zacinala Panovymi slovami oZivat. Nie, JezZiS nas ne-
chce zahubit, on je Svéaty BoZzi, on nas chce iba zobudit zo spanku smrti.

A my si tak naivne niekedy o sebe myslime, Ze staci chodit v nedelu do kostola, parkrat za rok na spoved,
dodrZiavat piatony post od masa a sem tam ¢o-to vhodit do pokladnicky pre cirkevné ustanovizne. Nie, ne-
chcem tieto veci znevaZovat, chcem tym iba povedat, Ze to nestaci. Nestaci to a nebude to statit, ak za tym
celym nie laska k Bohu, ak za tym celym nie je moje UpIné odovzdanie sa mu, ak za tym celym nie st moje
prosby o milosti, tak nas to nemilosrdne zomelie.

Zlo a zlého porazil iba jeden jediny — JeZi§ na krizi. NemdZeme ist vlastnou silou proti tomuto zlu, je to ne-
moZné a Panna Mdria to vie. Preto nas prosi, ba doslova Zobre o nasu modlitbu, pretoZe modlitbou sa mé-
Zeme obracat k Panovi, ktory ti moc ma. Budovat si s nim vztah, rozhodovat sa pre dobro a vyberat si dob-
ro, aby sme boli chraneni pred zlom.

Maria, pros s nami i za nas, aj za vSetkych, ktori opustili modlitbu a Boha, nech kazdy zakuisi podobu a kra-
su BoZej lasky a milosrdenstva. Martina Gondova

snimka: M. Magda




Kecharitomene
18. Zivot v Mariinom lone
Tu je potrebné poziadat o pozornost Zeny a najma matky. Nasledky nasich hriechov a dosledky nasich

nespravnych rozhodnuti ruinuji nielen nas Zivot, ale maju vplyv aj na Zivoty nasich deti. Pritlaceni touto
tarchou sa zamyslame nad tym, Ci sa daji napravit uréité skutocnosti z nasej minulosti. Ked sa modli-
me o uzdravenie tychto ran, pozyvame JeZiSa, aby priSiel do toho, €o sa uz stalo a uzdravil alebo uvolhnil
od zlého ducha minulé udalosti.

Je potrebné pozvat vSetky Zeny, vSetky mamy k neoby¢ajnej modlitbe, ktora je Gplnym odovzdanim mater-
ského lona Panne Marii. Najprv vSak si musime uvedomit, Ze modlitba presahuje ¢as i priestor, lebo sam
Boh ich presahuje. Je vecny, tu a teraz. Vieme vSak, Ze v naSom Zivote to nebolo vzdy tak, ako by sme chce-
li. Nie vZdy to bolo tak, Ze deti, ktoré sme priviedli na svet, boli vysnené, vytizené, otakavané. UrGite sa sta-
lo, Ze niektoré z nich boli neplanované a z nasho pohladu boli po¢até ,nahodou”.

Deti, ktoré prichadzaju na svet v takejto situécii, su obtazené tromi zraneniami, o ktorych hovori prenatéina
psycholégia: zraneniami prazdnoty, niGoty a smrti. Stru€ne povedané, ,pocaty ndhodou“ sa citi nepotrebny.
Ma pocit, Ze sa na tom svete nedokaze najst, 7e je kdesi bokom a nevie nadviazat hibsie vztahy. Zije v usta-
vicnom presvedceni, Ze nie je hodny, aby ho niekto miloval, Ze je pre druhého na pritaz a pokial s nim niekto
je, mysli si, Ze je s nim len zo stcitu. Chyba mu pocit vlastnej hodnoty. Toto su dosledky emocionalneho od-
vrhnutia (aj nevedomého) zo strany mamy a otca, ktoré su hlboko zapisané v emocionalnej pamaéti dietata.

Psycholdgia a prenatdlna medicina hovoria o tom, Ze od samého pociatku sa v dietati rozvija nie racio-
nélna, ale emocionalna paméat. Dieta si nevie spomentt na konkrétne udalosti, no od zaGiatku citi, o sa
stalo v danej situacii. Citi strach a Gzkost matky, citi otcovo odvrhnutie, ktoré stalo na pociatku jeho exis-
tencie. Po cely svoj Zivot to nedokaze pomenovat, ale v emocionalnej pamati ma zakddované, Ze je problé-
mom. Jeho emocionélna pamét nasala atmosféru tych dni: Problém! Tlak! Strach! Co teraz? Vziat sa? Ne-
vziat sa? Nenechd ma? Co povedia rodigia, rodina, priatelia? Co teraz? Mali sme robit kariéru, mali sme
pracovat, cestovat, no nemozeme!

Dieta toto vSetko citi v lone svojej mamy a to vSetko sa uklada do emocionalnej paméte. A ako hlboko mu-
sia byt zranené deti, ktoré sa narodili a rozvijali devat mesiacov v hrobe alebo na hrobe, akym je lono mamy,
ktora predtym bola na potrate! Ked takto matka zabija svoje dieta, jej lono sa stava hrobom. Je mozné byt
normalnym, ak sa devat mesiacov dozrieva na hrobe, na cintorine? Je to velmi vazny problém!

Ni¢ vSak nie je stratené, pretoze modlitba ma moc vrétit ta do chvile, ked si urobila tento strasny skutok,
ked si zhreSila. Jezis ta mdze prostrednictvom Marie uzdravit z potratu, ktory vplyva nielen na teba, ale aj na
tvoje dieta. Preto je modlitba zasvatenia tvojho lona Matke BoZej s prosbou, aby ho preniklo jej nepoSkvrne-
né lono, mocnou modlitbou uzdravenia. Pros tak, ako dokazes, vlastnymi slovami:

»Maria, zasvacujem ti svoje lono. Od okamihu, ked som otehotnela s mojim dietatom, ktoré ma teraz asi
40, 50, rokov - viem, Ze to nebolo tak ako by som chcela. Nebolo to vysnivané tehotenstvo, bolo vela roz-
nych problémov, stresov, Uzkosti, strachu a to vSetko sa v mojom dietati zakddovalo. Ale, Méria, paméata-
juc, Ze modlitba je mimo ¢asu a mimo priestoru, zasvacujem ti svoje lono a prosim, aby si uzdravila chvilu
pocatia a uzdravila tych devat mesiacov, ked bolo moje dieta v mojom lone a teraz ho odovzdavam tebe,
aby dozrievalo v tvojom lone devat mesiacov. Nech tvoje lono prenikne moje lono, nech ho ocisti a zasva-
ti, je celé pre teba, Maria.”

Tato modlitba prinesie velké ovocie, ak mama svoje lono posvati Mariingm lonom. Takto Maria uzdravi
chvilu pocatia vasho dietata. Maria na devat mesiacov vezme tvojho syna, tvoju dcéru duchovnym spdso-
bom do svojho lona a spolu s JeziSom dozreji pocas celého tehotenstva. On sa im v istom zmysle stava
bratom - druhou dvoji¢kou.

pripravil: MUDr. BlaZej Vascak
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Ilvanka Paiirova

Muz uzdraveny z rakoviny na prihovor sv. Jana Pavla Il.

Fernando Pedro Nieto Gimé-
nez je provincialom Spaniel-
skej provincie Radu rytierov
sv. Jana Pavla Il. Ked jeho mi-
lovany syn ochorel na agresiv-
nu formu rakoviny, bol vydese-
ny. ISiel do nemocnicnej ka-
pinky a na prihovor polského
papezZa sa modlil za zazrak. A
stal sa zazrak. Jeho spojenie
s Janom Pavilom Il. sa zaca-
lo v roku 1980, ked bol este
mladym muzom. Posobil v ko-
munite vo farnosti Sacred He-
art v Albacete v Spanielsku.
Stretnutie so Sviatym Otcom
sa stalo zazitkom, ktory prehi-
bil jeho duchovny Zivot a vztah
s Bohom.

~Svedectvo o jeho Zivote ma
natolko ocarilo, Ze ked farnost
planovala v prvych dnoch no-
vembra 1982 vylet do Madri-
du na Svetové dni mladeze,
bez vahania som suhlasil so
spoluorganizovanim pute,“ ho-
vori Giménez v rozhovore. Po
rokoch si Giménez zalozil rodi-
nu a netrpezlivo o¢akaval na-
rodenie svojho syna. Potom sa
mu jedného dna zritil svet ako
domcéek z karat. Jeho 20-rocné-
ho syna, ktory dostal meno Fer-
nando po otcovi, urgentne pre-
viezli do nemocnice. Mladému
muZovi lekari diagnostikovali
lymfém tretieho Stadia a davali
mu len malé Sance na preZitie.

Bojuje o Zivot svojho syna

Po vypocuti diagndzy bol Gi-
ménez vydeseny. ISiel do ne-
mocni¢nej kaplnky, aby prosil
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Boha, aby ho zachranil.

V kaplnke lezala iba jedna
mala svata karta — obraz Jana
Pavla Il. Mnohokrat som mu da-
koval za jeho prihovor v rdznych
veciach a tak som si pomyslel:
~Preco by som nemal poZiadat
Svétého Otca o zazrak uzdra-
venia pre nasho syna?*, hovo-
r Giménez.

Ked muz odchadzal z kaplin-
ky, vzal so sebou svatd kartu. S
manzelkou sa den ¢o den mod-
lili za zdravie svojho dietata.
Zda sa vsak, Ze zazrak, za kto-
ry sa modlili, sa nestane. Stav
20-roéného mladika sa neusta-
le zhorSoval. Jeho rodicia by
pohli nebom a zemou, aby po-
mohli svojmu chorému synovi.

,Lekar, ktory lieCil nasho
syna, naplanoval 16 sedeni
chemoterapie. Povedal nam,
Ze uprostred lieGebného proce-
su urobi niekolko kontrolnych
testov na kontrolu Gcinnosti
terapie. Vysvetlil nam, Zze moz-
no bude potrebné zmenit lieky,
pretoZe tie, ktoré prave pouZi-
vajd, nemusia byt G¢inné,“ spo-
mina Giménez.

Modlitba v nemocni¢nej ka-
pinke

Predtym, ako ich syn zacal
s chemoterapiou, Giménez a
jeho manzelka sa spolu s dal-
Simi rodinami z farnosti vybra-
li na put do Ldrd. Prosili Pan-
nu Mariu o milost zdravia pre
ich dieta. O osem mesiacov
neskor dostal Giménez tele-
fonat, v ktorom ho informova-

li, Ze sikromna klinika v Mad-
ride poskytne experimentalnu
lieCbu, na ktoru by sa 20-roc-
ny mladik po sérii Specializo-
vanych testov mohol kvalifiko-
vat. ,Ak chcete, pridte, “ pove-
dali mu do telefénu.

Lekari vykonali podrobné tes-
ty. Na vysledky museli ¢akat
niekolko hodin. V Madride Siel
Giménez opat do nemocnicnej
kaplnky.

,UZ som sa nemodlil za jeho
uzdravenie, ale za to, aby som
sa dokazal vyrovnat s jeho od-
chodom, “ hovori Giménez. Uz
mu dochadzala nadej, Ze by sa
tragicka situacia mohla zme-
nit a syn smrtelnd chorobu
prekona.

Zazrak na prihovor Jana Pav-
la Il.

Giménez stravil celd noc v
modlitbe. Rano iSiel na stret-
nutie s lekarmi. Pocul od nich,
Ze jeho syn je zdravy. Po rako-
vine nebolo ani stopy!

,Jeho telo je cisté. Akoby
tam rakovina nikdy nebola. Ne-
vieme, €o sa stalo, ale vsetko
je prec,” vysvetlil personal ne-
mocnice. Fernando nemohol
uverit tomu, ¢o sa stalo.

,Co tym myslite? Je jeho ra-
kovina na ustupe?“ spytal sa.

Z medicinskeho hladiska
neexistovalo Ziadne vysvetle-
nie. Giménez nepochyboval, Ze
uzdravenie 20-roéného mladika
bolo vysledkom modlitby na pri-
hovor Jana Pavla Il. Lekar nam
dal pisomnd spravu a vydali



sme sa na cestu domov. Cell
cestu autom sme absolvova-
li prakticky v tichosti, plakali a
dakovali Bohu. Bol to velky uto-
rok roku 2009. Po prichode do
nasho mesta sme isli priamo
do farnosti a pred NajsvatejSou
sviatostou eSte raz podakovali.
O par dni sme boli na konzulta-
cii na hematologickom oddele-
ni Univerzitnej nemocnice v Al-
bacete s lekarom, ktory mal na
starosti pripad nasho syna. Ne-
mohol som uverit tomu, ¢o som
videl v sprave. Vysledok bol rov-
naky ako predtym. Boli sme po-
Ziadani, aby sme lieCbu nepre-
rusili a dotiahli ju az do konca.
Kazdy den som sa modlil pred
obrazkom Jana Pavla Il., kto-
ry som odniesol z nemocni¢-
nej kaplnky.

,Je to ako keby tato rakovina
nikdy neexistovala. “

Giménez oznamil biskupovi z
Albacete, €o sa stalo. Ten zase

poslal madridskému arcibisku-
povi vSetky informacie o pripa-
de. Na ziadost arcibiskupa boli
ustanovené dva osobitné vybo-
ry: jeden lekarsky a jeden te-
ologicky. Analyzovali lekarske
dokumenty. Materialy boli po-
stlipené Kongregacii pre kauzy
svatych vo Vatikane.

~Sme velmi vdacni za tento
vynikajtco zdokumentovany za-
zrak na prihovor Jana Pavia Il.
Sme radi, ale takidto dokumen-
taciu dostavame po tisickach, “
znela odpoved Svatej stolice.

»Hoci doslo k lekdrskemu z&-
sahu, sme presvedceni o priho-
vore Svétého Otca Jana Pavla
Il. za uzdravenie nasho syna, “
zdoraznil Giménez. Dnes ma
jeho syn 34 rokov. Je elektro-
inZinier a hoci kazdoroCne ab-
solvuje kontroly na hematolo-
gickej klinike, je Uplne zdravy.

Vdacnost sa stava sluzbou

snimka:Thternet

Pre Giméneza je polsky pa-
pez stale vyznamnym duchov-
nym patrénom. Giménez je pro-
vincidlom Spanielskej provincie
Radu rytierov Jana Pavla Il. Or-
ganizacia vznikla v roku 2011
ako Zivy votivny prejav vdaky za
dar blahorecGenia a pontifikatu
milovaného Svatého Otca Jana
Pavla Il.

Komunita prosperuje v mno-
hych krajinach po celom svete
vratane Polska, Ukrajiny, Ka-
nady, Franctizska, Spanielska
a Floridy.

Giménez vysvetluje, Ze jeho
sluzba, ktorej venuje tolko ¢asu
a sil, je prejavom vdacnosti
Bohu za zazrak uzdravenia jeho
syna. Lebo ako povedal polsky
papez: ,Modlit sa znamena ve-
novat trochu svojho ¢asu Kris-
tovi, zverit sa mu, ticho pocu-
vat Jeho slovo a nechat Ho ro-
zozvucat vo vasom srdci. “

Zdroj: Aleteia, Modlitba.sk
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Kardinal Tomko a arcibiskup Tkac
Spomienka na dvoch velikanov Cirkvi

Kosice 9. marca (TK KBS) V koSickej Katedrale sv. AlZzbety sa dnes konala slavnostna svata omsa
pri prilezitosti nedozitych stych narodenin kardinala Jozefa Tomka a nedoZitych devatdesiatych naro-
denin arcibiskupa Alojza Tkaca.

V Gvode svatej omSe pozdravil pritomnych Mons. Marek Forgac, koSicky pomocny biskup. ,,Spolu s
nasim otcom arcibiskupom Bernardom by som chcel privitat vSetkych vas, ktori ste zhromazdeni tu
v Katedrale svatej AlZzbety v KoSiciach. Osobitne chcem privitat pana arcibiskupa Mons. Stanislava
Zvolenského, bratislavského metropolitu, ktory bude hlavnym celebrantom a kazatelom dnesnej litur-
gickej slavnosti. Srdecne vitam aj vSetkych arcibiskupov a biskupov zapadného i vychodného obradu.
Privitanie patri aj rodakom nasho zosnulého pana arcibiskupa Alojza, predovSetkym jeho sestre a sy-
novcovi. Nech je toto spoloéenstvo prejavom vdaky za Zivot zosnulého pana kardinadla a pana arcibis-
kupa a tiez prejavom modlitby za ich duse. Nech v nas upeviiuje jednotu Kristovej Cirkvi a vSetkym
prinasa pokoj a poZzehnanie,“ dodal koSicky pomocny biskup Marek Forgac.

Hlavny celebrant Mons. Stanislav Zvolensky v prihovore pripomenul slova kardinala Jozefa Tomka,
ktory pri jednej prilezitosti na otazku, ¢o sa skryva za tajomstvom jeho Zivota odpovedal: ,Bozia proz-
retelnost, vela Bozej milosti. Takej, o sa dala skoro nahmatat a takej, ktord nevidno.“ A o Prozretel-
nosti a milosti v Zivote arcibiskupa, ktorl nazval kazatel ,takmer hmatatelnou®, hovoril cez vyjadre-
nie otca arcibiskupa Bernarda Bobera, pouZijic jeho spomienky na pohrebnej svatej omsi Mons. Aloj-
za Tkaca. Tu ,takmer hmatatelni“ BozZiu prozretelnost a milost v Zivote kardinala nakratko pripome-
nul arcibiskup Zvolensky zo slov homilie kardinala Dominika Duku na pohrebe pana kardinala Tom-
ka v KosSiciach. A ponukol aj svoje osobné spomienky a sklsenosti, ktoré su pre neho dodnes Zivé
a Casto si ich pripomina.

Na otazku, €o nam tu v katedrale moze pripominat oboch duchovnych pastierov, kazatel poukazal
na sedadlo, ktoré sa oznacuje ako katedra a ma osobitny vyznam. , Tu na tejto katedre mal svoje vy-
luéné miesto otec arcibiskup Alojz. Ale na tejto katedre aj otec arcibiskup Alojz velmi rad videl otca
kardinala, ktory tu svojou pritomnostou prinasal pritomnost katedry svatého Petra, lebo on reprezen-
toval vo svojej sluzbe prefekta kongregacie a vo viacerych inych tradoch Svatého Otca.” Tato kated-
ra v koSickej katedrale nam pripomina, ako nas otec kardinal Jozef Tomko a otec arcibiskup Alojz svo-
jim Zivotom aj dnes ucia, vedul a povzbudzujd. Pozerajme na ich Zivotny priklad a nasledujme nasho
Pana JeziSa, ako to robili oni,“ zdéraznil v zavere svojej homilie na slavnosti Mons. Stanislav Zvolen-
sky, bratislavsky arcibiskup metropolita.

Pred zavere€nym pozehnanim a odhalenim epitafu, sa podakoval Mons. Bernar Bober, koSicky ar-
cibiskup metropolita, svojim spolubratom. ,V zavere sa chcem podakovat predovSetkym svojim spo-
lubratom v biskupskej sluzbe za spoluléast na slaveni tejto spomienkovej svatej omSe za naSich
predchodcov v sluzbe. Iba véera sme ukongili plenarne zasadnutie KBS a nase duchovné cvicenia tu
nedaleko Kosic v Klastore karmelitanov v Lorin¢iku. Kazdy by mohol byt uz aj troSku unaveny po ce-
lom tyzdni a preto si o to viac vaZzim ich obetu a dobri volu zostat eSte chvilu v KoSiciach a pripome-
nut si spoloéne odkaz vernosti a obetavosti nasho kardinala Jozefa Tomka a arcibiskupa Alojza Tka-
¢a. Obidvaja nam zanechali pekny priklad vernosti a obety pre dobro ludi v Cirkvi i celej spolo¢nosti.
Tohto roku to bude presne 35 rokov od paméatného Zeleného Stvrtka (1989), ked otec kardinal pred-
niesol na tomto mieste skvelli homiliu a predznacil tak koniec totality. A tiez tohto roku to bude uz
50 rokov od momentu odvazneho vystipenia kfaza Alojza Tkaca na zasadani Pacem in Terris (1974)
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ohladom prenasledovania Cirkvi komunistickym reZimom — obmedzovanie vyu€ovania naboZenstva na
Skolach, vyhrazky ucitelov rodicom aj detom, zakaz vystavby novych kostolov a farskych budov. Toto
sU Crty a bolesti obdobia, v ktorom tito naSi dvaja pastieri Zili a pracovali. Ani napriek prekazkam ne-
stratili vieru a hlavne svoju ludskost. Bolo to také milé a priznaéné, Ze viac ako titulom Eminencia,
Excelencia, kardinal ¢i arcibiskup, sme ich prirodzene oslovovali titulom ,otec“! Boli blizki Bohu i [u-
dom, a preto sme im dnes chceli aj tymto spdsobom prejavit vdacnost a vyjadrit uistenie, Ze aj po
smrti na nich paméatame a vazime si dielo velkej Bozej milosti v ich Zivotoch. A podakovat sa chcem
aj nadmu dneSnému celebrantovi a kazatelovi, otcovi arcibiskupovi Stanislavovi za pekné myslienky
a trefné slova povzbudenia. Bola to jeho premiéra tu v KoSiciach v dlohe hlavného celebranta. On sa
velmi dobre poznal s kardindlom Tomkom a preto mohol o fiom vydat pekné svedectvo. Dakujeme ti,
otec arcibiskup Stanislav!“

Po zavereénom poZehnani sa biskupi presunuli k novému epitafu kardinala Jozefa Tomka, ktory hlav-
ny celebrant Mons. Stanislav Zvolensky pozehnal. Epitaf je uloZeny v zadnej Casti katedraly a je vyro-
beny z prirodného kamena Zula Star Galaxy s hribkou 90 mm. Vysledny tvar ma rozmery 2500 x 1050
mm. Na text bolo pouZzité pismo vyrobené z mosadze. Celé dielo je dotvorené reliéfom charakterizu-
jdcim Zivot a biskupské heslo J. Em. kardinala Jozefa Tomka , Ut Ecclesia aedificetur — Aby Cirkev
rastla. Ako ,Cerveny papez“ — prefekt Kongregécie pre evanjelizaciu narodov, navstivil viaceré sveta-
diely a ovplyvnil mnohé ludské Zivoty. Postavy v pozadi vyjadrujd Zivotné osudy, problémy, pochybnos-
ti, tazby ale aj nadej, ktori medzi nich prinaSal. Reliéf odliaty z bronzu zobrazuje kriz, ktory ako knaz,
biskup, kardindl prijal a v spojeni s Kristom vydaval svedectvo krestanskej viery milovanému Sloven-
sku, ako aj celému svetu. Autorom epitafu je vytvarnik a sochar Mgr. art. Otto Szabé.

TK KBS, Jaroslav Fabian

snimky: Martin Magda

21



Predseda KBS:

Odovzdavajme vSetkym nehu Bozej lasky ako kardinal Tomko

Bratislava/KoSice 11. marca (TK KBS) Kardinal Jozef Tomko, ktory by sa dnes dozil sto rokov, verne
ohlasoval Krista svojim Zivotom na cestach, ale aj v jednoduchej kazdodennosti, hovori koSicky arcibis-
kup metropolita a predseda Konferencia biskupov Slovenska Mons. Bernard Bober. Uviedol to pri prilezi-
tosti dnesnej nedoZitej storocnice narodenia kardinala Tomka.

,»0 kardinalovi Jozefovi Tomkovi uz bolo povedanych vela slov, ktoré vyzdvihli jeho pevného ducha a las-
kavost muza so srdcom misionara. Verne ohlasoval Krista svojim Zivotom na cestach, ale aj v jednodu-
chej kazdodennosti. Upevnil v nas tiez citenie Kristovej rodiny a pomahal nam zdvihat nase zdravé seba-
vedomie pre obnovu Zivota Cirkvi na Slovensku.

Prijmime - podla vzoru Zivota kardinala Tomka - pozvanie od Boha a zapalme sa jeho laskou. Vychadzaj-
me do sveta s pochodiiou evanjelia, odovzdavajme vSetkym, s ktorymi sa stretneme, teplo a nehu Bozej
lasky. V sluzbe bratom a sestram, v modlitbe a vernosti Ukrizovanému Kristovi najdeme potrebnii pokoru
i stalost ducha ako nas kardinal.

Pri nedozitej storocnici dakujem Bohu za miidre slova a osobné svedectvo, ktoré nam pan kardinal Tom-
ko zanechal. Verim, Ze zostane pre nas aj nadalej povzbudenim a podnetom k vniitornej premene. Nech
mu Pan da veéné odpocinutie.”

TK KBS

snimka: Martin Mage
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Kardinal Jozef Tomko sa narodil pred 100 rokmi

V pondelok 11. marca uplynie 100 rokov od narodenia vyznamnej osobnosti, ktora v sluzbe Cirkvi zastava-
la urad prefekta Kongregacie pre evanjelizaciu narodov. Kardinala Jozefa Tomka si rodaci v Udavskom pripo-
menuli na spomienkovej slavnosti s koSickym arcibiskupom Mons. Bernardom Boberom a kiiazmi dekanatu.

Arcibiskup v Udavskom poc¢as spomienkovej slavnosti 10. marca uistil pritomnych, Ze za BoZzim konanim v
prospech ¢loveka stoji vzdy laska.

,Boh chce vSetko, o stvoril aj zachranit a trvalo drzat pri Zivote. Boh neposlal Syna na svet, aby svet odsu-
dil, ale aby skrze neho svet zachranil. A preto méa zmysel, drahi bratia a sestry, kaZzdé rano sa prihlasit zname-
nim kriza k JezZiSovi a prezehnat sa.....a tymto svatym znakom poloZit na seba pecat BoZej dobroty a obety.”

V tomto znameni kriZza pracoval aj Vas rodak kardinal Jozef Tomko, pripomenul arcibiskup Bober. ,Jeho hor-
livost ducha a usilovnost velkého €loveka sa stali pre mnohych prikladom odovzdanosti Kristovej Cirkvi. A mo-
Zem to dosvedgGit aj vlastnou skusenostou.

Moje prvé osobné stretnutie s otcom kardindlom sa odohralo 13. oktébra 1981, kedy som pricestoval vla-
kom do Rima a eSte v ten den sme ho navstivili. Ked nam otvoril a pozdravili sme ho v naSej materskej zem-
plin€ine, nezavahal a odpovedal nam po zemplinsky s priznaénym Gsmevom a davkou humoru. Jeho ludskost,
pohostinnost a empatia mi zarezonovali v srdci. Ochotne nam pomohol s vybavenim audiencie, dal nam i liry
so slovami ,a kupte si rimske koSele, ked sa chcete s papeZzom stretnit”.

Dokonca sme sa dostali aj do stikromnej kaplnky a zostali tam na slaveni sv. oms$e, ¢o bolo pre mia neza-
budnutelnym zaZitkom... Kazdé dalSie stretnutie bolo pre mia sviatonou chvilou. Pokoj, nadhlad, skdsenosti
a sila slov ma kazdy den pobadaju k vdacnosti za velky Bozi dar, ktory sme dostali v jeho osobe. Ukazal nam
ako sluzit Evanjeliu, s akou odvahou robit misiu a s akou vernostou Zit svoj Zivot. Upevnil v nas citenie Kris-
tovej rodiny a tieZ nam pomahal zdvihat naSe zdravé sebavedomie pre obnovu Zivota Cirkvi na Slovensku.“

V zavere homilie arcibiskup poznamenal, aby sme sa ugili Gerpat silu z dévery v ukrizovaného Jezisa. ,A ver-
me v Boziu lasku, lebo ona zachranuje. Zvolme si svetlo BoZej pravdy a rozhodnime sa vZdy nanovo pre JeZi-
8a, ktory bol vyzdvihnuty na krizi ako znamenie zachrany.*

Po poZehnani sa veriaci v sprievode presunuli na namestie v Udavskom, kde kardinalovi Jozefovi Tomkovi z
vdacnosti rodaci odhalili bustu. text a snimka: Jaroslav Fabian
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AhO J N det" Strdnku pripravila: Viktdria Ulicnd

Ako urlite vSeti viete, prave sa nachddzame v postnom obdobi, ktoré trvd 40 dni.

Pén JeZis sa na pustn postil 40 dni a bol pokusang diablom (Mt 4, 1-11).

Dokdzal sa pred nim ubrdnit, bojoval s nim a nad zlom zvitazil. Pdstne obdobie sa zaéina v Popolcovii stredu a
kond{ sa Piatkom utrpenia Péna.

Palmovd (Kvetnd) nedefa - 24. 3.

Na Kvetnii nedelu si pripominame JeZiov slvmostng vstup do Jeruzalema. Jeis sa viezol na osliatku a Fudia ho
vitali ako krdla. Na zem prestierali svoje pldste, mdvali mu ratolestami a volali mu na sldvu.

Stwrtok svitsho tyidiia (Zeleny Stvrtok) - 28. 3.

Na Zelen Stvrtok si pripominame ako Jeis slévil poslednii vederu. Bola to velera, pri ktorej Zidia oslavova-
li svoje vgslobodeme 2 egyptského otroctva a jedli velkonolného bardnka. JeZiS sa tiez stal takgm bardnkom. Pri
tejto veleri dal seba samého apostofow\ v spbsobe chleba a vina. Zelal si, aby to tak robili dalej na jeho pamiatku
a preto ho mdzeme aj my dnes prijimat v Eucharisti.

Piatok utrpenia, Péna (Vefky pmtok) 24. 3,

Pildt Pdna Jezisa odsidil na smit. Sdm si niesol ket na hovu Kalvériu. Tam ho ukrifovali. Pin JeziS povedal:
,0tte, odpust im, lebo nevedia, Eo robia.“ Potom zvolal moengm hlasom: ,,0tle, do tvoﬂch riik poriéam svojho du-
cha“ Po tichto slovich zomel. Vojak mu kopijou prebodol bok. Mitve telo Pana Jezisa uloZili do hrobu. Ku vcho-
du privalili vef’ky kawert a postavili strd.

Bol to urtite najvisi zo vsetkjch piatkov, pretose Pén JeZis v iom zomrel za nds. Zomrel, aby nase hriechy
mohli byt odpustené a aby sme mohli st do neba a byt s nim navidy.

Vefkonotnd nedefa Pinovho zmrtvychvstanm - 31.3,

V nedel'u rino anjel odvalil kamer a povedal Zendm, Co pnsh k hrobu: ,,\Viem, Ze hfaddte Jezisa, ktorg bol ukri-
Zovang. Niet ho tu. Vstal z mitvych. Jei$ zvitazil nad smrtou a hriechom. Kristova smrt je najvilsim dokazom
Boej ldsky k Fudom

Sviitec mesiaca - sv. Benjamin (31. 3.)

Sv. Benjamin bol diakonom. Patri k muenikom, ktori boli zavrazdeni v Perzii polas prenasledovania krestanov.
Sviity Benjamin neochvejne ulil pravddm viery; prijal mucenictvo, uctievajiic tito Pravdy, aj v ukrutngch boles-
tiach, udierand po prstoch tenkmi a naostrengmi drevengmi trstinami. Stalo sa to okolo roku 424.

Uloha:
Bludisko: Ak spravne prejdes bludiskom s Je-
ZiSom do Jeruzalema, dozvie$ sa, ¢o ludia volali.
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UVODNE MOTTO:

Muddri ludia vedia, Ze prava laska dokaze cakat.

NajlepSia a najkrajSia BoZia cesta je nechat si sex aZ do manZelstva.
Je potrebné pomahat mladym, aby Zili v Cistote, pokial prijmi nase
rady. Ale verim, Ze modlitbou za nich ni¢ nepokazime.

Ako nas Jezis v Eucharistii zachranuje?

Svatost nie je luxus urceny
niektorym, ale obyéajna povin-
nost - tvoja aj moja. Svity To-
mas hovori: ,Svéatost nie je nic
iné ako pevné predsavzatie - hr-
dinsky tikon duse, ktora sa odo-
vzdava Bohu. Nase napredova-
nie na ceste svatosti zavisi od
Boha, aj od nas - od Bozej milos-
ti a od nasej vole dosiahnut sva-
tost. Musime mat v sebe oprav-
divé, Zivé rozhodnutie, ze chceme
dosiahnut svatost. ,Budem sva-
tym“ znamena: vzdam sa vsetkeé-
ho, ¢o nie je Boh.

Nikdy nesmieme zapochybo-
vat o existencii Boha. Ak chce-
me ndjst vieru v Boha, musime
nadviazat s nim osobny vztah.
Zacnime najprv pomahat inym a
preukazujme im lasku, dostane-
me osobitné milosti, ktoré pre-
menia nasu dusu. Vtedy sa za-
c¢neme otvarat a zakusat radost,
ktora plynie z Bozej lasky. Laska
a viera idu ruka v ruke, dopinaj
sa. Opravdiva viera sa vZdy preja-
vuje skrze lasku. Jezi$ sa vteluje
do hladného, nahého, bezdomov-
ca, chorého, uviazneného, osame-
Iého, zavrhnutého a hovori: ,Mne
ste to urobili“ (Mt 25, 40).

TizZi po nasej laske rovnako,
ako po nej tuzia chudobni. Je to
hlad, ktory mame objavit ja aj ty.
Ludia stracaju vieru, pretoze sa
nechavaji zviest egoizmom, hrie-
chom a honbou za peniazmi. Ak

sa chceme naucit verit a milovat,
pozerajme sa na JeZiSa, odovzda-
vajme sa mu v kaZzdodennej mod-
litbe a tplne mu doverujme ako
dieta. Iba vtedy sa vytratia nase
pochybnosti a budeme mat po-
koj v srdci.

JeZis povedal: ,,Ak sa neobrati-
te a nebudete ako deti, nevojde-
te do nebeského kralovstva“ (Mt
18, 3). Nikto ta vSak nemoze k
tejto zmene priniitit, dokonca ani
vS§emohiici Boh nemoze ¢loveka
obratit proti jeho voli. Iba vtedy,
ked si uvedomime svoju niéotu
a prazdnotu, nas Boh bude moct
naplnit sebou samym. Prijimajme
to, ¢o nam Boh dava a odplatme
sa mu hlbokou vdacnostou. Ak
nam Boh daroval velké bohat-
stvo, snazme sa ho dobre vyu-
Zit, podelme sa s inymi, zvlast s
tymi, ktori nemaiju ni¢. Vtedy sa
usilujme delit s inymi, pretoze aj
drobna pomoc moze cloveka za-
chranit pred zifalstvom. A pama-
tajme: nechcime ziskat viac, nez
potrebujeme.

Vzdy zac¢iname modlitbou v ti-
chu, pretoze Boh hovori v tichu
srdca. Boh je priatelom ticha
- mame poclvat Boha, pretoze
podstatné nie je to, ¢o hovori-
me my, ale to, ¢o nam chce po-
vedat On. Modlitba je pokrmom
duse. To, ¢o je krv pre telo, je
modlitba pre dusu. Vdaka mod-
litbe sa nase srdcia stavaji Cis-

rubrilulpripravuie)
VUDABlazejAVascak

tymi, ako aj Slachetnymi. Cisté
srdce moze vidiet Boha, rozpra-
vat sa s Bohom a vnimat Boziu
lasku v inych ludoch. Mat éisté
srdce znamena byt otvorenymi a
uprimnymi vo vztahu k Bohu a ni¢
pred nim neskryvat.

Ak hladas Boha a nevies, kde
mas zacat hladat, nau¢ sa mod-
lit a podstiip namahu kazdoden-
nej modlitby. Hladaj ho v tichu,
v modlitbe, adoruj ho pritomného
v Eucharistii. A vtedy ho najdes
v trpiacich a v tych, ktori potre-
buji tvoju pomoc. Modlit sa mo6-
ZeS vZdy a vSade. Ak sa budeme
modlit, dostaneme odpoved na
vSetky otazky, ktoré nas trapia.

Svoj den zacinaj a konc¢i mod-
litbou. Obracaj sa na Boha ako
dieta. Ak zisti$, Ze sa nevladzes
modlit, moZes povedat: ,,Prid, Du-
chu Svity, ved ma, osviet svoju
mysel, aby som sa dokazal mod-
lit.“ Pocas modlitby dakuj Bohu
za vSetky dary, pretoze kazda vec
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pochadza od neho, je Jeho darom pre teba. MoZes sa modlit Otéenas, Zdravas, Maria, ruzenec, Verim v
Boha a vSeobecne zname modlitby, prekonas vsetky pocity znechutenia, strachu a samoty, ktorym lu-
dia bezne podliehajii. Podujmi sa na namahu kazdodennej modlitby. Ona rozSiruje srdce, ktoré sa otvara
Bohu a sam Boh sa nam dava ako dar. Proste a hladajte a vase srdce sa natolko rozsiri, Ze bude schop-
né prijat Boha a vlastnit Ho.

Laska sa zacina doma a preto je doleZita rodinna modlitba. Ak sa budete spolu modlit, ostanete spo-
lu, budete si navzajom preukazovat lasku, ktorii Boh preukazuje kazdému z vas. Deti treba uéit modlit
sa a rodicia sa maji modlit spolu s detmi. Ak st ludia rozhadani, tieZ nech sa modlia a najma Otéenas
a budu schopni odpustit jeden druhému.

Na nasej ceste k plnosti stastia je nevyhnutna spoved. Spoved je uikon pokory, sviatost lasky a odpus-
tenia, v ktorej dovolujem JeziSovi, aby ma oslobodil od vSetkého, co rozdeluje a nici. K spovedi mame
pristupovat s velkou jednoduchostou ako deti. Ak ta nieco trapi, chod na spoved a oéisti si srdce, pre-
toZe Jezis skrze knaza odpista vSetko. Aky zazracny je tento Bozi dar: poklakli sme si k spovedi obtaZe-
ni hriechmi a o chvilu odchadzame tplne cisti.

Kazdy vecer si pred spanim vykonaj spytovanie svedomia (nevies, ¢i sa dozijes rana). VSetko, ¢o ta
gniavi a tazi tvoje svedomie, vyznaj v spovedi a potom to naprav. Ak si nieco ukradol, snaz sa to vra-
tit. Ak si nieckomu ublizil, hned sa mu ospravedIi, neotalaj. Ak to nie je mozné, vyznaj aspon Bohu, Ze
to velmi lutujes.

Sme stvoreni k laske a sme velmi hladni po Bohu. Preto sa nam Jezis dava ako pokrm v Eucharistii,
aby s nami zdielal svoj bozsky Zivot a lasku. Mame ho prijimat s cistym srdcom. Najvacsou laskou je Je-

zis v Eucharistii. Tam Ho prijimam, milujem a potom ho stretavam v kazdom bratovi a sestre.

Trampoty v manzelstve
180. Kazdeé dieta je darom noveho Zivota

Pan Boh tvori kazdého nového
¢loveka s nezistnou laskou a robi
to za ucasti muZa a Zeny. Kaidé
dieta, pocaté v matkinom lone,
je najvacsim pokladom pre rodi-
nu, narod a celé ludstvo.

Antinatalitnd propaganda, kto-
ra sa uz dlhé roky Siti v masmédi-
ach a propaguje interrupcie, anti-
koncepciu, pornografiu a teda he-
donisticky postoj k Zivotu a nepria-
telstvo k pocatému dietatu, zacho-
vava v mysliach mnohych [udi ste-
reotyp rodiny s jednym alebo dvo-
ma detmi. Stratégiou satana, kto-
ry je ,otcom IZi“ a vrahom od sa-
mého zaciatku (Jn 8,44), je falSo-
vat pravdu o ddstojnosti kazdého
Cloveka a jeho prave na Zivot od
okamihu pocatia. Satan hnany ne-
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navistou voci Bohu a ludstvu chce
zabranit pocatiu novych ludi. Kaz-
dé toto BoZie dieta, ktoré Boh po-
volava do spoloGenstva Zivota so
sebou samym, ma nekone¢nu dos-
tojnost a hodnotu.

V opise stvorenia ¢itame, Ze
stvorenim muZa a Zeny na svoj ob-
raz a podobu im Pan Boh dal pri-
kaz: ,Plodte a mnoZte sa a naplrite
zem!” (Gn 1,28) Tento prikaz sa zo-
pakoval po potope (Gn 9,1). Man-
Zelia maju byt otvoreni daru nové-
ho Zivota, maju &itat a napiiat Bo-
Zie plany pre svoje manzelstvo. Je
to Boh, kto rozhoduje o tom, kolko
deti bude v danej rodine. Ak man-
Zelia zo sebectva zatvoria svoje
srdcia pred darom nového Zivota,
potom tazko hreSia proti Bohu a ni-

pripravuje: MUDr. B. Vasc¢ak

Cia svoje manzZelské Stastie. Deti
materialnym statkom alebo profe-
sionalnou kariérou.

PreruSenie pohlavného styku,
antikoncepcia a iné €iny brania-
ce pocatiu dietata su hriechy pro-
ti prirode (pozri Onanov hriech,
Gn 38,8-10), ktoré blokuju stvori-
telski moc Boha. Clovek rozhod-
nutim svojej vole brani pocatiu Zi-
vota. Casto ide o nevedomy, ale
smrtelny hriech, ktorym manzelia
poruSuju BoZie prikdzanie na sa-
mom zaCiatku. Prostrednictvom
tohto hriechu sa istym spésobom
podielaji na vzbure, ktorou Bohu
hovoria: ,Nebudem ti slizit“. Toto
je hriech Cistého sebectva. Nechcu
deti, pretoze by to mohlo narusit
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pokoj a pohodu Zivota. Takto Elovek vliastne odmieta Boha a na Jeho miesto kladie svoje vlastné ja. Tento
hriech prinaSa mimoriadne bolestivé nasledky v osobnom, rodinnom a spolo¢enskom Zivota. Vedie k vymre-
tiu a Upadku velkych civilizacii a narodov.

Ak manZelia déveruju Bohu a cely svoj Zivot podriaduju poZiadavkam Jeho lasky, prezivaju pravi radost zo
Zivota v manZelskom spoloéenstve. Ak sa budud kazdy den Gprimne modlit (ruzenec, korunku BoZieho milosr-
denstva, Citat Svaté pismo a ¢asto sa stretavat s JeziSom Kristom vo sviatostiach pokania a Eucharistie, po-
tom budu otvoreni neustale prijimat dar Gistej lasky a napifat BoZie plany. Len tak manZelia s radostou prij-
mu kazdé dieta, ktoré im Boh da.

Drahi manzelia! Pamatajte na neocenitelny poklad, ktory ste dostali vo sviatosti manZelstva. Je to sam Jezis
Kristus! On, pravy Boh, tym, Ze sa stal pravym ¢lovekom, vzal na seba vSetky naSe hriechy, utrpenia a problé-
my. Svojou smrtou na kriZi a svojim zmftvychvstanim nam odpustil vSetky hriechy a nakoniec premohol vSetko
zlo a smrt. UkriZzovany a vzkrieseny Pan je stale s nami a vo sviatostiach nam ddva Gcast na svojom vitazstve.

Ako manzelia ste boli obdarovani neustalou pritomnostou JeziSa vo sviatosti manZelstva. Zjednotte sa
s nim a predkladajte mu vSetky svoje problémy, trapenia i radosti v kazdodennej modlitbe. Len s nim pre-
konate vSetky tazkosti!

l
|
sni 'a: rtin Magda
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VELKONOCNA

SV. SPOVED 2024

Bl Vitaz 16:00 — 18:00
18. 3.
Siroké 16:00 — 18:00
Ovcie 16:00 — 18:00
Streda
20. 3. Al
Siroke 16:00 — 18:00
Stvrtok S
21. 3. Ovcie 15:30 — 18:00
Piatok L.
22. 3. Vitaz 13:00 —17:30
Saboia Siroké 8:30 — 12:00
23. 3. ) )
, Bertotovce 14:00 — 15:15
I;Tedela Hendrichovce| 15:30 —16:15
4- 3 Fricovce 16:30 — 17:30
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Stalo sa

e 14, 2. - Popolcovou stredou sme zacali 40-diiové pdstne obdobie, v tento den bol prisny post a zdrzia-
vanie sa masitého pokrmu; bol to def pokania v celej katolickej Cirkvi

¢ 16. 2. v piatok zacali krizové cesty v postnom obdobi: v Ovéi 0 16.30 a vo Vitaze o0 18.00 a po nich
boli sv. omse, krizové cesty v nedelu boli v Ovéi 0 13.30 a vo Vitaze o 14.30

e 18. 2. v nedelu bola po sv. omSiach jarna zbierka na charitu

¢ 3. 3. v nedelu sa po krizovej ceste vo Vitaze uskutocnila prednaska o akcii ,,Postna krabicka“, kto-
ri organizuje Slovenska katolicka charita, navstivil nas jej zastupca spolu s dobrovolnikmi a podako-
vali nam za milodary, porozpravali nam o aktivitach v centrach pre deti a mladez v Ugande a Rwande
¢ 10. 3. v nedelu sa zacal Deviatnik k sv. Jozefovi, Zenichovi Panny Mérie

Stane sa

¢ 24, 3. v Palmovii nedelu pri druhej sv. omsi 0 10.30 sa stretneme pri kostole sv. Ondreja, kde bude
poZehnanie ratolesti, potom pdjdeme v sprievode do kostola sv. Jozefa, kde sa zacne slavnostna sv.
omsa; tato procesia nam ma pripomentit Panov vstup do Jeruzalema na osliatku, kde podstiipi umuéenie
e 28. 3. vo Stvrtok svatého tyZdiia doobeda o 9:30 bude v katedréle sv. Alzbety v KoSiciach Omsa sva-
tenia olejov, pri ktorej bude posvatena krizma a poZehnany olej katechumenov a olej chorych, tento den
je aj dnom spolocenstva knazov so svojim diecéznym biskupom; vecerné svaté omse su na pamiatku Pa-
novej veéere, nimi Cirkev vstupuje do Velkonoéného trojdnia

¢ 29. 3. v Piatok utrpenia Pana bude krizova cesta doobeda - vo Vitaze sa zacne o 11.00 pred kosto-
lom sv. Ondreja, v Ov¢i sa zacne krizova cesta o 12.30 pred kostolom sv. Barbory; v pripade nepriaz-
nivého pocasia budt krizové cesty v kostole

¢ 29. 3. v Piatok utrpenia Pana sa zacne Deviatnik pred sviatkom BoZieho milosrdenstva, pomodlime sa
ho v kostole pred obradmi; v tento den je prisny post

¢ 30. 3. vo Svati sobotu bude pozehnavanie jedal vo Vitaze 0 16.00 a v Ovéi 0 16.30

¢ 30. 3.-vnociz 30. na 31. marca sa meni ¢as: 0 02.00 hodine stredoeurépskeho ¢asu postvame ho-
diny na 03.00 hodinu letného ¢asu

e 31. 3. slavime najvacsi krestansky sviatok - Velkonoénti nedelu Panovho zmrtvychvstania

e 7. 4. v Druhu velkono¢nl nedelu — v Nedelu BoZieho milosrdenstva sa vo farskom kostole o0 15.00 po-
modlime sldvnostne Korunku k BoZiemu milosrdenstvu v hodine milosrdenstva; v tento sviatok bude po
svatych omsSiach poZehnanie obrazov BoZieho milosrdenstva

¢ 13. 4. v sobotu bude po sv. omsi vo Vitaze stretnutie élenov modlitbovej skupiny sv. patra Pia

e 13. 4. v sobotu bude o 10.00 spolocna krstna nauka na farskom urade

e 21. 4. vo stvrtii velkonoénii nedelu - v ,Nedelu Dobrého pastiera“ bude po sv. omsiach zbierka na
Knazsky seminar sv. Karola Boromejského v Kosiciach
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Prehlad umyslov sv. omsSi

Vitaz Ovcie
18. 3. | Pondelok 18:00 | T Anna Kalivodové
19. 3. | Sv. Jozefa 18:00 | 80: Zofia Stahovcovd 17:00 | T Jan, Jozef, Peter a Terézia
20. 3. Streda 18:00 | + Magdaléna a Stefan
21. 3. | Sturtok 7:00 18:00 | t Jozef, Helena a ich rodicia
22. 3. | Piatok 18:00 | T Zofia a Jakub
23. 3.| Sobota 7:00 | + Veronika a Jozef
24. 3. | Palmov nedela 7:30 | za ZBP rOfiI’n pristreSia ,Galdunova“ 9:00 | 50: Méria Balogova
10:30 | za famost
25. 3. | Pondelok sv. tyZdia 18:00 | za ZBP celej rodiny Iskrovej
26. 3. | Utorok sv. tyZdia 18:00 | t Jozef, Helena, Richard a Samuel
27. 3. | Streda sv. tyidia 17:00 | T Miroslav, Anna a Valent
28. 3. | Stv. Panove] vedere 18:30 | + Ondrej, Zofia, Margita a Maria 17:00 | za ZBP rodiny Réberta Uligného
29. 3. | Piatok Utrpenia Péna 15:00 | — 17:.00 | —
30. 3. | Svitd sohota 19:00 | viastny tmysel 19:00 | vlastny Umysel
313 Nedela Pénovho 7:30 | za ZBP Ondreja a Katariny 9:00 | 70: Matej Baloga a za jeho rodinu
"7 | amitvychvstania 10:30 | za farnost
14 Velkonocny 7:30 9:00 | T Helena a Matej
" | pondelok 10:30 | T Méria Magdova (vjrocn4)
2. 4. | Utorok 18:00 | 90: FrantiSka JurciSinova
3. 4. | Streda 18:00 | + Jozef, Pavol, Vincent, Peter a Maro$§
4. 4. | Stvrtok 18:00
5. 4. | Piatok 18:00 | za ZBP Jozefa Novotného a jeho rodiny 17:00 | 1 Viera Hudékova a rodina Kolarcikova
6. 4. | Sobota 7:00 | za Zivych a mftvych Elenov RB
7.4 2. velkonocna 7:30 | za ZBP Pavla a Anny BiroSovcov 9:00 | za ZBP Bohuzndmej osoby
" | nedela-B 10:30 | za farnost
8. 4. | Tvestovanie Pana 18:00 17:00 | za ZBP sr. Justiny
9. 4. | Utorok 18:00 | t Méria a Jozef Baluchovci
10. 4. | Streda 18:00 | + Jan a Justina, Zofia, Stefan a Ondrej
11. 4. | Sturtok 7:00 | 1 Juraj RiSko, kiaz
12. 4. | Piatok 18:00 | 50: Bohuzndma osoba a za jej rodinu 17:00 | za ZBP Mérie a Jana
13. 4. | Sobota 7:00 | t Jan a Gertrida
3. velkonocna 7:30 | 50: Pavol Gonda a za jeho rodinu 9:00 | + Veronika a Jozef Hudakovci
14.4. ) "
nedela - B 10:30 | za famost
15. 4. | Pondelok
16. 4. | Utorok 18:00 | T Flavién a Helena
17. 4. | Streda 18:00 | 50: Ruzena Blazekova
18. 4. | Sturtok 7:00
19. 4. | Piatok 18:00 | 1 Peter Cech (wrotna) 17:00 | za ZBP Heleny, Evy a Mérie
20. 4. | Sobota 7:00 | T Bartolomej, Helena a Rébert
214 4. velkonoéna 7:30 | za farnost 9:00 | za ZBP Gabriely Baranovej a jej rodiny
" | nedela-B 10:30 | 60: Iveta
22. 4. | Pondelok
23. 4. | Utorok 18:00 | 75: Helena a za jej rodinu
24. 4. | Streda 18:00 | 1 Vojtech, Margita, Anna a Gabriela Kostelnikovci
25. 4. | Stvrtok 7:00
26. 4. | Piatok 18:00 | 1 Helena, Jozef, Maria, Stefan a Albert 17:00 | T Mikula$ Kollr a Jan Ulicny ml.
27. 4. | Sobota 7:00
28,4 5. velkonocna 7:30 | 40. manZ.. Pavol a Jozefina a za ich deti s rodinami 9:00 | za farnost
" | nedela-B 10:30 | T Helena Galdunova (vjrotna)
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