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Advent - cas ocakavania



Advent - cas ocakavania

»Zacali sme novy cirkevny rok, ktory sa zacina adventom - pripravou na sviatok Narodenia Pana.
Je to cas ocakavania prichodu Pana. Ten prvy sa uz udial pred viac ako dvetisic rokmi. Prva ¢ast
adventu sa vSak zameriava na ten druhy, ktory sa udeje na konci vekov. No nesmie zabudniit ani na
ten pritomny, ktory prezivame kazdy den.

V nasom Zivote sii dva druhy ¢akania. Prvy je ,prazdne ¢akanie“, napr. v ambulancii zubara ¢i le-
kara alebo za autom na semaforoch, ked Sofér pred nami nevidi zelenii. Toto ¢akanie prerusuje ply-
nutie Zivota. VSetko Skripe, ak mame ¢akat na meskajliceho lekara ¢i Soféra.

Druhy typ ¢akania je nam tiez znamy. Je to ,plné cakanie,“ ako ked rodi¢ia ¢akaji na narodenie
sa dietata. Ni¢ nestoji, ni¢ neskripe. Ideme den po dni, Zijeme a plnime si svoje denné povinnosti,
akoby sa ni¢ nebolo stalo a predsa vSetko sa zmenilo. VSetko vyzera inak. Kazdy den o¢akavame
so zatajenym dychom, vediac, Ze nas svet sa onedlho tplne premeni: ocakavame, Ze sa nieco nad-
herné stane; ocakavame ,naplnenie.

Podobne ¢akame prvé znamenie jari, ranny spev vtakov, ktoré sa vratili do svojich hniezd, prvé pu-
¢iky na stromoch, zelenajiicu sa travu. Cakame nieco krasne a toto ocakavanie napiiia kazdy mo-
ment dna. Ni¢ od nas nevyzaduje, prichadza akoby samo, ale naSe uvedomenie si toho robi toto oca-
kavanie nadhernym.

Ocakavanie zazraku. Toto je ¢éakanie adventu. 0¢éakavame Boha, ktory sa ma stat viditelnym a ma
sa prejavit v naSom svete. Boh nie je minulostou, nie je v nasich chybach a hriechoch a v tom, éo
sme nestihli urobit. Boh nie je v budiicnosti, vo vSetkych tych veciach, do ktorych sa Zenieme. Boh
je tu a teraz, chce sa vtelit do nasho sveta prave teraz. Ale iba ti, ktori ho ocakavaju, iba ti, ktori
cakajil nieco krasne, si to vSimni.
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,0s0l, ty budes 7t tridsat rokov!"
povedal Pan Boh oslovi, ked ho stvoril.

,10 je vela," branil sa osol. ,Kolko
bremien budem musiet ponosit, kol-
ko bitky dostanem a ani sa poriadne
nenazeriem. Mne sta¢i osemnast ro-
kov Zivota."

,Budes ich mat," povedal Pan.

Psovi povedal: ,Dam ti tridsat ro-
kov Zivota."

,Toje vela," branil sa pes. ,Kolko sa
nabeham, kolko kopancov dostanem,
len kosti budem dostévat a od toho bo-
lia a padaju zuby. Daj mi, Pane, dva-
nast rokov a budem spokojny.”

,Budes ich mat," povedal Pan Boh.

Potom Boh stvoril opicu a povedal
jej: , Ty mozes Zit tridsat rokov, ty ne-
pracujes!"

nayas v JAY
ApripravygiknazaltllanalBirosal
Ludia, ¢o nariekajui, ako sil na tom zle, maju vacsinou vsetko

,Ale deti sa mi smejd, musim robit
stale nové opicky. Pane, to velmi una-
vuje. Mne staci desat rokov Zivota."

,Budes ich mat."

Potom stvoril ¢loveka: ,Dam ti tri-
dsat rokov Zivota," povedal mu.

,Ale, Pane, to je malo!" volal ¢lo-
vek. ,Zasadim strom a nedockam sa
na nom plodov. Splodim deti a nedo¢-
kém sa od nich radosti."

,Dobre," povedal Boh, ,dam ti teda
tridsat rokov ludskych a tieto roky pre-
Zije$ po ludsky. Pridam ti osemnast ro-
kov osla a tieto roky budes Zit ako osol.
Budes nosit bremenad inych a za to bu-
des od nich dostavat kopance. Pridam
ti dvanast rokov psich, to uz budes po-
lihovat a budu ti padat zuby. A priddam
ti desat rokov opice. To sa bude$ blaz-

nivo motat a deti sa ti budd smiat."

Takto priSiel ¢lovek k svojim sedem-
desiatim rokom Zivota.

Iste ste spoznali jednu z mudrych
rozpravok bratov Grimmovcov. Ci uZ
sme v prvej tridsiatke ludského veku,
Ci v rokoch oslej driny pred patdesiat-
kou, €i v psom padani zubov pred Sest-
desiatkou, v opiCom stareckom veku,
ked sa ndm malé deti smejd, vSetci
sme dnes na prahu Vianoc a chcem
vam dnes vSetkym hlasat viano¢nu
radost. Radost vSetkym, nech Zijete
v akychkolvek podmienkach, v akom-
kolvek prostredi, v akejkolvek situdcii.
Vianoénu radost, Ze sa nam narodil
ten, kto nas v kazdej situacii zachrani.

,Radovat sa? To sa mdzu ti, o si
Zijd ako v bavinke, ja sa radovat nemé-
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Zem. Ja mam starosti az nad hlavu!" Znie to dojemne, no ked sa na tych nariekajtcich ludi pozrieme blizSie, spozname, Ze
maju rovnako ddvod na nariekanie ako na radost. UZ Dostojevskij to vedel. Napisal: ,Ludia, ¢o nariekaju, ako si na tom
zle, majli vacSinou vSetko potrebné ku Stastiu. LenZe oni pozeraju len na to zIE."

Vezmite si niekedy pero a papier a napiste si do jedného stipca ,Co mi chyba" a do druhého stipca ,Co vietko mam".
A budete Zasn(it, kolko dobrého mate.

Cinska Zena raz povedala redaktorovi novin: ,Som §tastné, ked ma moj muz pracu a nezbije ma, ked pride z nej domov."

Aké néroky na Stastie mame my?

Na nedavnej synode hiskupov bolo vidiet napadny rozdiel: eurépski biskupi boli ustarani, unaveni, mali plno problémov,
teologickych i pastoragnych. Naproti tomu biskupi z inych kontinentov hovorili: ,Nas v Afrike sice morf hlad, ale od tych
Gias, o mdzeme konat bohosluzby po naSom, v naSej re€i, radujeme sa a rastieme nesmiernym tempom."

,Nas v Latinskej Amerike moria velkostatkari a monopoly. Sme bez kiazov. Ale nas lud sa schadza na bohosluzby i bez
kiiazov, pomahame si navzajom, drzime pohromade, radujeme sa a rastieme."

,Nas v Azii hubia fanaticki moslimovia, ale po koncile ndm Krista hiasaji ludia nadej reci, nasej rasy. Rastieme a ra-
dujeme sa z toho."

A ako sme na tom my v Eurépe? Ako v naSej farnosti? Nas nevyvrazduju hordy fanatikov. My neumierame hladom. Na
sviatky budeme mat vSetci na stole syte a Stedré jedlo. Nas nesplachuju do mora hrozné vetriska - tajfiny. Nas neohrozu-
jU piesoéné burky, sopky, zemetrasenia. A predsa stale fiiukame, stale sa [utujeme, stale nariekame a placeme.

Tato ufiiukanost, nariekanie, pesimizmus, to je pozostatok pohanstva, pozostatok pohanskej beznadeje v nés.

Odhodme ti malovernost! PreZime tieto Vianoce ako dobri krestania: v radostnej vdacnosti Bohu za to, ¢o mame, za
to, ¢o mdzeme!

Krestan sa teSi z toho, Ze Zije a je uzrozumeny s tym, Ze raz zomrie. Krestan ma rad svet a ludi okolo seba. Krestan vie,
Ze radost nemozno kipit, zadovazit si len pre seba. Radost musi urobit druhym a potom ju bude mat i on sam.

Prajem vam, aby ste tohtorocné sviatky preZzili takto. Potom, ¢i ste vo veku opicom, oslom, psom alebo vo veku lud-
skom, budete i vy mat vianocnii radost BoZich deti. Amen.




(svilomsajvinoci))
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Clovek ma telo, ale élovek ma aj dusu

Najkrajsi sviatok na celej
zemi je dnesny den. Mnoho pri-
prav, nakupovania a darcekov.
Vsetci clenovia rodiny ste sa
radostne stretli okolo viano¢-
ného stroméeka. Radostne ste
prisli aj sem do Bozieho chra-
mu na vianoéniu slavnost. Su to
najslavnejsSie narodeniny na ce-
lej zemi. Ked mate narodeniny
vy, vie o tom len vasa rodina a
vasi priatelia.

Dnes ma narodeniny BoZi Syn,
JeZis Kristus. Vie o tom cely svet
aoslavuje ich cela zem. Pana Je-

ZiSa mame za ¢o oslavovat. Ved

on mal vazny dévod, aby priSiel
na svet. Na svete Cosi nebolo v
poriadku. Nebol v poriadku ¢lo-
vek. Clovek mé telo, ale &lovek
ma aj duSu. DuSa ma vladnut
nad telom a celého ¢loveka ma
povySovat k Bohu. A Pan Jezis
priSiel prave preto, aby nas vy-
lieGil, aby nas povysil na hod-
nost BoZich deti.

Ak chceme, aby nas Pan Jezis
vylie€il, musime splinit dve pod-
mienky. Musime sa s nim stret-
ndat a musime prijat liek, ktory
nam podava. Stretndt sa s Pa-
nom JeZiSom, lekarom dusi. Ato
za kazdu cenu, keby nas to malo
stat akékolvek obety.

PohodInostou sa nespasime.
Spomerime si ha Zacheja. Chcel
vidiet Pana JeziSa na ceste. Ne-
mohol ho vidiet pre zastup a pre-
to, Ze bol nizky. Preto si dal nie
mall namahu a vyStveral sa na
strom, odkial lepSie videl. Pan
Jezis tuto jeho namahu odme-

nil. Uzdravil ho, posvaétil a sto-
loval s nim.

Co sme urobili my, aby sme
lepSie videli, poznali Pana Jezi-
§a? Dali sme si namahu poucit
sa 0 nom, lepSie ho spoznat?
0 vasom oblibenom spevako-
vi alebo Sportovcovi chcete ve-
diet aj najmensie podrobnosti.
Zaujimate sa tak aj o Pana Je-
7isa? Cim lepsie ho budete po-
znat, tym vernejSie ho budete
moct nasledovat.

Alebo si spomente na tych
muZov, €o niesli ochrnutého,
aby ho Jezi$ uzdravil. Nemohli
sa dostat k nemu, lebo izba bola
preplnena ludmi. Vysli preto na
strechu a dierou, ktord v nej uro-
bili, spustili chorého pred Jezi-
Sa. Pan Jezis odmenil ich vieru,
uzdravil ochrnutého.

Co sme urobili my, aby sme
sa dostali k Panovi Jezisovi? Vy-
tvorili sme si priestor medzi tol-
kymi nasimi starostami, zabava-
mi, televiznymi programami, aby
sme mali Cas aj pre JeZiSa, aby
sme mu mohli povedat, ¢o nas
boli, vEom sme slabi?

Druha podmienka je prijat
liek, ktory nam podéava. Su to
jeho slova a jeho priklad, jeho
sviatosti. Ked prijimame jeho
slova, posilnia nas a uzdravia.
Ked prijmeme jeho priklad, po-
svatime sa. PoniZzenost pred Bo-
hom je jediné zavazie, pomocou
ktorého sa moéZzeme pozdvihnat
ponad bahno hriechu. Ochotne
prijmime tento liek, tento dar.

V severnom Taliansku v dedi-

ne Cesio bol obvodny lekar, ktory
sa raz velmi nahneval na svojho
pacienta. Predpisal mu liek. Po
kratkom ¢ase sa vratil, aby videl,
Ci liek zabral. Na jeho prekvape-
nie mu pacient povedal, Ze liek
vyhodil von oknom, pretoZze mal
odpornu chut. Lekar dal pacien-
tovi zaucho a bez slova odiSiel.

Vyhodit von oknom predpisa-
ny liek, to je urazka pre lekara a
velka hldpost zo strany pacienta.

Sme tu v radostnej vianoCnej
nalade. TeSime sa, Ze priSiel me-
dzi nas Boh v ludskej podobe,
aby nas vyliecil, spasil.

Budme mu vdaéni za to! Ked
on chcel byvat s nami, aj my
urobme vsetko pre to, aby sme
byvali s nim. Majme jeho meno
vzdy v Ucte. Jeho slovo - Bibliu
ako aj jeho obraz majme vzdy na
¢estnom mieste v naSom dome.

A budme aj rozumni. Ochotne
uzivajme liek, ktory nam Pan Je-
Zi§ pontka. Nepodcenujme ho,
nezahadzujme ho. Nijaky iny liek
nas nemodze uzdravit. Nik nemo-
Ze darovat pokoj naSmu srdcu
a celému svetu, iba Pan Jezis.

Privitajme teda Pana Jezisa,
lekara nasich dusi. Dennoden-
ne s ponizenostou a doverou uzi-
vajme liek, ktory nam priniesol.
Prosme ho, aby navstivil a pri-
viedol k sebe aj tych nasich bra-
tov a sestry, ktori v tuto noc ne-
mali pre neho ¢as. Prosme, aby
sme sa mu stavali ¢oraz podob-
nejSi a medzi sebou ¢oraz brat-
skejsi. Amen.



Od adventu k Vianociam:
Cesta svetla, ktora meni cloveka

Advent a Vianoce tvoria v liturgickom roku harmonicky obliik, v ktorom sa teologia stretava s ludskou
skiisenostou. Vyraz advent je odvodeny z latinského slova adventus - prichod, navstivenie, taktieZ ozna-
coval v staroveku aj prichod panovnika.

Cirkev v hom vS§ak rozpoznala dvojity Kristov prichod:

1. Kristov prichod - narodenie v Betleheme. ,A my sme uvideli jeho slavu, slavu, aki ma od Otca jedno-
rodeny Syn, plny milosti a pravdy“ (Jn 1,14). Toto liturgicky slavime od 17. do 24. decembra.

2. Kristov prichod — a jeho eschatologické naplnenie na konci vekov/konci sveta. ,AZ pride Syn ¢loveka vo
svojej slave a s nim vsetci anjeli, zasadne na tron svojej slavy” (Mt 25,31). Liturgicky sa to slavi od 1. ad-
ventnej nedele do 16. decembra.

Advent preto nie je iba liturgicky Gvod cirkevného roka, ale duchovnou formaciou k bdelosti, tlzby a schop-
nosti Citat znamenia ¢ias. Symbolom tejto dynamiky je adventny veniec, ktory nema byt iba dekoréciou v
chrame, v nasich domovoch, ale teologickou ikonou (obrazom): kruh venca predstavuje BoZziu veénost a ver-
nost: ,Oslavujte Péna, lebo je dobry, lebo jeho milosrdenstvo trva naveky* (Z 118,1), zelené ihligie — Geina
predstavuje Zivot, ve€ny BoZi Zivot, ktory nevadne: ,Ja som prisiel, aby mali Zivot a aby ho mali hojnejsie“ (Jn
10,10). Styri sviece, ktoré postupne zapalujeme vytvaraju pedagogiku svetla, ktoré prenika do tmy hriechu
(porov. Jn 1,5). Tradi¢né rozdelenie (pomenovanie) sviec na nadej, pokoj, radost a laska zodpoveda duchov-
nému rastu ¢loveka, ktory sa pripravuje na prijatie Krista tak, ako proroci oGakavali Mesiasa (Iz 9,1), Maria
a Jozef prijali Boziu volu (Mt 1,20-23), Jan Krstitel ukazal na Baranka (Jn 1,6-8) a Boh sam vyjavil svoju las-
ku vo vteleni (Jn 3,16). Advent nas teda vSetkych uci, Ze duchovny Zivot nerastie skokom, ale v postupnom
,Zosvetlovani nasich sfdc*.

Ked pri polno€nej omsi zaznieva slavnostné Gléria, vstupuje Cirkev do tajomstva Narodenia Pana Jezisa.
Pozornost sa obracia k jasliam. LukaSovo evanjelium ich trikrat zdoéraznuje (Lk 2,7.12.16), ¢im naznacuje,
Ze ide o teologické jadro Vianoc. Jasle predstavuju paradox BoZej chudoby a BoZieho zrieknutie sa seba sa-
mého: ,0n, hoci ma boZsku prirodzenost, nepridfZal sa svojej rovnosti s Bohom, ale zriekol sa seba samého,
vzal si prirodzenost sluhu, stal sa podobny ludom a podla vonkajsieho zjavu bol pokladany za ¢loveka" (Fip
2,6-7). Boh si nevybera silu, komfort, ani moc, ale stava sa chudobnym dietatom, odkazanym na ludské ob-
jatie. Veta ,Nebolo pre nich miesta“ (Lk 2,7) presahuje historicky kontext; je ludskou diagnézou aj dnesnej
doby, ale zaroven aj vyzvou. Otvara tu otazku, i zostal v ¢loveku priestor pre Boha, alebo, éi sa v ¢love-
ku nahromadilo tolko pozemského, materialneho, konzumného, Ze pre Svetlo — Boha, nezostalo miesto?
Paradox jasli zaroven predznamenava logiku kriza: drevo zaCiatku (jasle) a drevo vyklpenia (kriZ) stoja v ti-
chej vnitornej jednote.

Odpovedou na tento paradox je pohlad na svatii nazaretskii rodinu, ako na prvy obraz Cirkvi a model kres-
tanskej antropoldgie. Panna Maria je obrazom Uplnej ddvery v BoZie Slovo (Lk 1,38), sv. Jozef je muzom
spravodlivosti, mi€anlivosti a posluSnosti (Mt 1,24) a maly Jezis, ktory ,rastol v midrosti, veku a milosti“
(Lk 2,52), ukazuje, ze Boh vstupuje do ludskej kazdodennosti nie ako pozorovatel, ale ako i¢astnik kaz-
dodenného zivota. Svéta rodina nie je romanticky obraz viano¢nych sviatkov, ale teologicky kompas rodin-
ného Zivota, v ktorom sa doévera, zodpovednost a poslusnost Boziemu hlasu stavaji priestormi milosti a pri-
kladom pre dnesné rodiny.

Vianoce sii preto viac nez emocionalne sviatky. Je to slavenie kristologického jadra: Slovo sa stava te-
lom (porov. Jn 1,14) a vstupuje do ludskej krehkosti, aby ju premenilo zvniitra. Vianoce sii zjavenim Boha,
ktory miluje svet natolko, Ze sa stava jeho sti¢astou (porov. Jn 3,16).

Vianoc¢né obdobie konéi az po Nedeli Krstu Pana (najblizSia nedela po sviatku Zjavenia Pana - 6. januara).
Po nej nasleduje obdobie cez rok — ,zeleny cas rastu.“ Je to priestor, v ktorom sa tajomstva adventu a Via-
noc premienaju do konkrétneho realneho, kazdodenného Zivota. JeZiSovo pozvanie: ,Kto chce ist za mnou,
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nech zaprie sam seba, vezme svoj kriZz a nasleduje ma“ (Mk 8,34) prestava byt iba citatom, ale stava sa
programom Zivota: vo vernosti v modlitbe, v etickej stalosti, v laske a sluzbe druhym a v kaZdodennej trpez-
livosti. Svatost nespociva iba v slavnostnych momentoch Vianoc, ale v rytme prace, rodinnych povinnosti,
malych, ale vytrvalych gest dobra a lasky.

Cely obluk od adventu cez Vianoce po obdobie cez rok tak predstavuje kompaktnu teologicku cestu: od
eschatologickej bdelosti k vteleniu BoZieho Syna, od symbolov svetla k prijatiu BoZej blizkosti, od jasli k du-
chovnej zrelosti kazdodennosti. Je to cesta, ktora pripomina, Ze Boh prichadza stale a ¢lovek je povolany
odpovedat svojim ,,ano“.

Nech svetlo adventnych sviec vedie naSe kroky aj v diioch, ked sa zda, Ze tma je priliS velka; nech tichost
betlehemskych jasli uzdravuje naSe srdcia; nech vernost a harménia Svétej rodiny povzbudzuje nase rodiny
a nech betlehemské Dieta naplni kaZzdy dom vierou, ktora nesklame, nadejou, ktora pretrva, a laskou, kto-
ra premiena cely svet.

PoZehnany advent, milostipiné Vianoce a pokojny duchovny rast v celom nastavajlicom roku 2026 praje a
v modlitbach vyprosuje

duchovny otec Jozef Bednarik




Rozhovor

Don Anton
Cerven, SDB

Tento rozhovor sme na-
hrali pri prilezitosti po-
zvania za slavnostného
kazatela na odpust sv.
Ondreja, apostola.

Sedime s dnesnym slavnostnym kaza-
telom. Dnes je 30. novembra, sviatok
sv. Ondreja, apostola, ktorému je za-
svateny nas historicky kostol. Troska
sa vratim v €ase, lebo v tomto roku je
25 rokov od jeho rekonstrukcie. Nad
dverami kostolika, ktorého ,,obrizoli-
tovali“ niekedy v 70. rokoch, bolo na-
pisané Anno 1776. Tak sme my, Vita-
zania, vidy Zili v tom, Ze to je kosto-
lik z 18. storocia. Ked sme dali dole
brizolit, pretoZze sme chceli omietku
rekonstruovat, nasli sme gotickeé lo-
mené obliiky, ostenia. A vtedy Peter
Sedlak, arcidiecézny historik nasiel
prvy zaznam o tomto kostoliku z roku
1330. Takze sa to posunulo z 18. do
14. storoCia. TakZe uz aj dnesni his-
torici pisu, Ze to je jeden z najstarsich
kostolov v tejto lokalite. No a v tom-
to vzacnom kostoliku bol dneSnym
kazatelom don Anton éerveﬁ, ktoré-
ho pozval nas duchovny otec. Pri tej-
to prilezitosti by som ho chcel nasim
citatelom troSka predstavit. Takze za-
¢neme od zaciatku. Kde a kedy ste
sa narodili?

Narodil som sa 22. 2. 1955 ako pre
hitpych, aby som nezabudol, kedy som
sa narodil. Ale vSetky datumy, ktoré
mam, napriklad vysviacka 4. 4., prvy
doktorat 11. 11. Takze vSetky datumy
mam také zvlaStne, presné. Mozno pre-
to, aby som nezabudol. Takze narodil
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som sa v Chlebniciach, je to podhorska
obec, dost velkd, pod Rohacmi, bliz-
ko Oravského podzamku. Ako rolnicky
chlapec bol som doma na Orave velmi
rad. Cisty vzduch, vela roboty, nezahé-
[al som. Od malicka som musel pra-
covat, robit. A eSte na kontingent som
musel nosit kazdy def rano tri litre
mlieka a kravy past. To bola moja uni-
verzita. Ked som iSiel kravy past, nosil
som si so sebou knihy. TakZe od ma-
licka som bol ako zazraty v knihach. Je
to také tajomné pre mnia samého, Ze
vacsinou moji kamarati mali nieco iné,
ale rad som hraval aj futbal, hokej, ly-
Zoval som rad. Ale knihy ma vZdy bavi-
li a bol som velmi zvedavy.

Este sa vratime. Rodicia pochadzali
tiez z Oravy?

Otec neviem odkial, lebo ked som
chodil do Lublina do Skoly, naSiel som
tam zaznamy, oblast ,Cervefi“ sa to
volalo a ja sa Cervefi volam. Zrejme to
bolo medzi Moskvou a Polskom, zrejme
mame korene okolo Litvy alebo Lubli-
na, asi presli postupne tu najuh. Otec

{ snimka: M. Magda

bol diho na vojne na vychodnom fronte.
Skor vojak, ale mama bola velmi jem-
na, citliva. Boli to jednoduchi rodigia,
sedliaci. Co som si velmi véZil na otco-
vi, Ze miloval zem, miloval Slovensko.
Ked som rano vstaval, videl som nie-
kedy otca, ako sa modli na kolenach,
bol pre mna taky vzor. Mal velké srd-
ce, Ze prijali khaza, ktorého pustili z va-
zenia v roku 1953 Monsignora Mikus-
ku. Nemali kde byvat, oni sami nema-
li kde byvat a eSte do prednej izby zo-
brali tohoto knaza, takZe vedeli sa po-
delit. Toto bol pre mna zaciatok také-
ho otvoreného srdca.

Zakladna skola?

Skolu som urobil v Chlebniciach, po-
tom som robil jazykové gymnézium Pav-
la Orszagha Hviezdoslava. Neskdr som
si urobil geodéziu. No a potom som Stu-
doval teoldgiu v Krakove, aj v Lubline.
ESte predtym muselo prist nieco take,
¢o vas nasmerovalo tymtosmerom.

Robil som urcity ¢as na geodézii,
mal som velké krizy. Musim sa pri-
znat, Ze ked som bol tretiak na gym-



naziu v Dolnom Kubine, tak sa moja
spoluZiaCka ,prespala“ s profesorom.
Bol som chlapec z dediny, kde pan fa-
rér, pan richtar a pan ucitel boli velké
autority. Tak pre mia padol svet, dlho
som sa nad tym tréapil. Odmietal som
sa ucit, na ¢o je to v Zivote dobré. Po-
tom som zmaturoval a iSiel som dalej,
hladal som svoju cestu. Chcel som ist
Studovat archeoldgiu do Olomouca, ale
otvarali tam len kazdych osem rokov.
Nastupil som tam néhradne na geodé-
ziu atam ma potom postvali dalej, aby
som Studoval. Ale nebol som tam spo-
kojny. AkoZe vobec som nebol spokoj-
ny, hladal som sa.

A bratia ,,Gerveni“ vam nerobili prob-
lIémy?

Mal som skoro vyletiet zo Skoly v
tretom roéniku. Jedna profesorka uci-
la dejiny a aj obCiansku. Ona viastne
vysvetlovala ,Aprilové tézy“ od Leni-
na, ktoré boli velmi dolezité pre roz-
voj socializmu. Mia viac nez ,Aprilové
tézy* zaujimala hydraulika alebo eko-
nomika, kreslil som si vlakové supra-

vy. Ked som tak kreslil a ona hovori-
la, aké boli doleZité tie ,Aprilové tézy*,
neviem, pre¢o to zo mna vyslo, ale po-
vedal som: ,To je somarina.” Hned zo
mna urobili velmi nebezpeéného Elo-
veka, Ze som proti. Zaroven zistili, Ze
chodim do spolocenstva v Dolnom Ku-
bine, kde nds viedol Misko Andris, laik,
neskor tajny kiaz. Chodil tam aj otec
biskup Secka ako kaplén, aj otec bis-
kup Imrich. Bola tam velmi zaujimava
skupina chalanov, ktori sme boli tak
L,Sarpnuti“, chceli sme premenit svet,
ale nepremenili sme ani seba. Bolo to
jednoducho tak, velké sny. Chodil tam
Polansky, potom synovec toho 92-ro¢-
ného dominikana, na meno si teraz ne-
spomeniem. Chodili tam také kapaci-
ty. Ja, chlapec z dediny som chodil me-
dzi nich, tieZ som sa akosi formoval.
TakZe to tam zavazilo, Ze sa stretava-
me ako taki tajni. Ale riaditel bol velmi
mudry. Zavolal ma do riaditelne a ho-
vori: , Treba vyhodit zo Skoly alebo troj-
ku z chovania.“ A riaditel asi chodil taj-
ne do kostola, hovor: ,Stdruzka, mali

snimka: M. Magda

ste ho preskisSat zo spravnosti marxis-
tického ucenia.” A bodka, bolo vybave-
né. TakZe takto sa to skongilo.

Takze ste Skolu dokongili?

Dokongil som, ale mal som s tym
obstrukcie. Rad som sa ugil, na druhej
strane som ozaj mal obstrukcie. Asi aj
otec, mal na starosti veci ako kurétor,
velmi sa angazoval. Tiez som chodil k
Monsignorovi Trstenskému na duchov-
né vedenie. Pred nim bola maringot-
ka, to som si nikdy nevSimal. Potom
som zistil, Ze vela veci sa mi vrdtilo, Ze
som nebezpecny v tejto veci. Ja som
si to ani velmi neuvedomoval. Jedné-
ho dria som zhadzoval seno do seno-
meta a hovorim si: ,Odchédzam z Ora-
vy, musim niekde ist. Musim sa sam
niekde postarat o seba.” To som bol
uz 23-roény po Skole. Poznal som kri-
Zové sestry, ktoré poznali jedného taj-
ného saleziana, tak ma na neho adre-
sovali. A 11.11. som nasadol na auto-
bus do PreSova. Neviem doteraz, pre-
¢o, ale myslel som si, Ze som taky na-
turalizovany vychodniar. Jednoducho
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sme tu, dobre. Tak som doSiel a neve-
del som, ¢o budem. A potom som ro-
bil na expedicii, mal som kopu ludi na
starosti - baliaren. Pred tajnou vysviac-
kou som iSiel akoze robit do do Stave-
Xu, do skladov, aby som bol niekde ti-
cho, skryty. Vidy som iSiel z blata do
kaluZe, ¢o bolo eSte horSie.

Robil som s chlapcami, bolo to vel-
mi zaujimavé. Po¢as totality sme mali
v PreSove uZ podchytenych 250 chala-
nov, tajna organizécia - futbaly, vylety,
robili sme obnovy, duchovné cviCenia.
Chalani boli velmi disciplinovani. Pri-
Siel rok 1989, my sme uZz mali vSet-
ko zorganizované. Stredisko, ktoré je
aj v PreSove teraz velké, na zaGiatku
som bol s Jozkom Mihokom, Jozkom
BliZinskym, on je inZinier. Zorganizova-
li sme ti kopu mladych. Bol tam eSte
taky vyznamny zbor, otec Stolarik, te-
rajSi roznavsky biskup ho nazval ,Zbo-
rovy rev“. Bolo tam vySe 100 mladych
[udi. Chodievali sme po celom Sloven-
sku tajne autobusom, ktory sme si po-
Zicali z nejakého rolnickeho druzstva, ti
chlapi nas boli ochotni vozit za cenu,
Ze nas chytia policajti. Chodili sme do
Sastina, na trnavskd Pannu Mariu, do
Nitry, do zahrani¢ia. Boli sme na inau-
gurécii otca kardindla Korca. Predtym,
ako sme boli, tak Lieskovec pri Pies-
tanoch, pozval nas spievat otec bis-
kup, eSte bola totalita. Dosli sme tam
autobusom, bolo to v lete, horicava,
boli to staré autobusy, ladvinky. Spo-
teni, unaveni, ubitf, autobus zastal tes-
ne pri kostole, aby policajti nemohli vi-
diet alebo Stb-4ci. Tam sme videli pr-
wykrat obleceného biskupa, otca bis-
kupa Korca, tam mi zostala taka spo-
mienka. MozZnoze viete o knazovi Po-
lakovi, ¢o ho zabili, bolo to tesne pred
revolliciou. Paméatam si, Ze sme uz vy-
chadzali z kostola, iSli sme za taky
stoh slamy. Predtym, ked sme odcha-
dzali, si pod chérom klakol pred pana
biskupa Korca a hovori: ,Otec biskup,
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dievEatko, ktoré bolo na prvom sva-
tom prijimani mi povedalo, Ze budem
vela trpiet, tak ma poZehnajte.“ A o dva
tyZdne bolo v spravach, Ze bol zavraz-
deny tento knaz Polak. Chodili sme s
mladymi do Gaboltova, do Levoce, ak-
tivita bola velmi silna.

V ktorom roku ste boli vysvateny za
knaza?

Ja som uz bol vysvéteny, mali sme
ist do do Nemecka, ale vtedy tam bol
problém. Cize ani otec biskup Korec
nemohol svétit. Bol som vysvéateny taj-
ne 4. 4. 1990 otcom biskupom Kor-
com. Cakali sme zo dva roky, lebo sa
nemohlo nic.

Ako to bolo po prevrate?

Po prevrate som ani nevedel, ako
to ma byt. Uil som sa byt kilazom na
verejnosti, lebo som este diho robil aj
po vysviacke, asi do augusta. A tak sa
stalo, Ze som iSiel rdno na svétd om3u
v PreSove do kostola svatého Mikula-
$a a Jano Ver¢imak alebo ktorysi z kos-
tolnikov mi hovori: ,Nikto na fare ne-
zdviha, nikto nepriSiel. MeSkame pat
minGt. Viem, Ze si kiaz, pod odsli-
Zit.“ ISiel som, odslUzil som. Ludia boli
prekvapeni, Ze ten pan, o tam staval
vzadu, ide sluzit svati omsu. Pridem
do kancelarie, stélo tam asi 10 chla-
pov, Ze sa idu vyspovedat, aby ste na-
§im Zenam nepovedali, o 0 nas vies.
Potom uzZ vedeli. Bolo to také ,lepe-
nie“, aj ta robota bola o nicom, flakal
som to, lebo som robil na dvoch fron-
toch. Potom sme skocili za otcom bis-
kupom, este ked bol v Cervenici fara-
rom Alojzom Tkacom, & nam neda po-
vodné biskupské sidlo na Metodovej
ulici. Tak sme tam opravovali, organi-
zovali sme, tam zaCal rozmach, v tych
mladych bolo nesmierne vela. Po dvoch
rokoch, ked som uZ tak ,usalasil* v
salezidnskom stredisku, jednoducho
som videl, povedali, Ze treba ist do Ko-
§ic. Tak som iSiel do Kosic, nerozumel
som Kosiciam, €o treba robit. Tam so

ziskal velké sympatie. Chodil som na
magistrat, potom sa tam zabezpegili
Tri horky cez Bauera, ked bol priméato-
rom. Neskor sme stavali Kalvariu, kto-
ra bola postavena od ,piky“. Zasaho-
val do toho Panna Méria aj svéty Jozef.

Vidim moj Zivot ako velky zazrak, Ze
Boh vstupuje do mdjho Zivota. Je vel-
mi doleZité, aby bol knaz pokorny, aby
videl ten BoZi zasah v jeho Zivote. Som
ako knaz Stastny, pokojny, teSim sa zo
Zivota. Rad pracujem s mladeZou a rad
sa stretavam s [udmi tak ako s vami.
Prejdeme k dneSku. Boli ste v Ovéi
na sv. omsi pri prileZitosti 25. vyro-
€ia umrtia dona Kocika. Tam vas oslo-
vil nas duchovny otec a pozval vas k
nam na odpust sv. Ondreja. Ako ste
sa u nas citili?

Musim povedat na rovinu, mal som
reSpekt. Vidy, ked idem slizit sv.
omsu, mam reSpekt aj tu. O Vitaze,
0 pracovitych ludoch, Ze su origindlni,
som vela pocul. Siroké je iné, Ovéie je
liplne iné, toto troSku poznam. Musim
povedat na rovinu, Ze som sa velmi te-
§il, aby som poznal aj tiito Gast. V Si-
rokom som CastejSie sliZieval, v Ovei
som bol teraz tieZ prvykrat. Pan farér
ma uZ viackréat volal, ale vidy to nejako
nevyslo. A dnes som mal fakt aj strach,
aj som sa tesil, ako to bude. Vstupova-
lo do toho vela veci, aj ta noha, ale cel-
kom sa mi dnes darilo. Videl som, Ze
ludia boli ,nazhaveni“, pocuvali. Pote-
Sili ma najma ministranti, bolo ich ne-
smierne vela. Hej, boli kultivovani, mu-
sim na rovinu povedat, lebo chodim ka-
zat kdekade, ale nestretol som takych
kultivovanych chalanov, ako boli tito,
tak jemne, citlivo. Robim s mladezou,
viem uZ wystihn(t, o sa v nich skryva,
takze dakujem. Dakujem aj kantorovi,
aj spevacke. Dnes nemalo byt Gléria,
ale oslavili sme svatého Ondreja. Vel
mi dobre sa mi kazalo, bola interak-
tivita medzi ludmi, hej. Potom aj ten
spdsob prijatia, ako som doSiel, tak-



Ze som z toho povzbudeny.

My, starSie roéniky, Zijeme v takych konzervativnych nazoroch. Oslovilo ma, ako ste povedali, Ze svaty Ondrej bol $é-
fom ,eserocky“, Ze Peter aj Ondrej mali eserocku. Na mna to velmi zaposobilo, Ze ste preniesli ten duch z posobenia
Ondreja a Petra do dneska. A myslim si, Ze to oslovilo aj mnohych chlapov.

My vidime toho svatého Petra stéle starého, nie? Ale to boli mladici. ApoStoli boli chlapi v najlepSom veku. Ked som
to Studoval a chodil som kade-tade na prednasky, tak Jan mal mozno 17 - 18 rokov, Peter mohol mat 25 -26. Hej, boli to
chlapi pini energie a Zivota. A Pan JeZis bol vynikajlci personalista, zabudol som to povedat. Lebo on chodil po tom brehu
a kontroval tych chlapov, ktory na €o méa. Vedel, Ze Peter bol darebdk, ale vedel organizovat. My chlapi sa musime prebu-
dit. Prebudit sa musia chlapi, cirkev je pre nich, nie pre Zeny. Hej, povzbudzujem chlapov do toho.

Viete, terajSia doba chce nejako obratit systém.

Samotné Zeny vidia, vSak robim s chlapmi skoro 26 rokov. Maloktori kiazi to ched robit. Ked som teraz odchadzal do
Zenevy, mal som este celoslovenské stretnutie Modlitby otcov v Badine. Tak tf chlapf chcd. Dnes sa da taka priorita, Ze ti
chlapi st drzi. Spovedam a poélivam chlapov. Viete, Ze ti chlapi niekedy placu? ,Ved ja by som chcel, aby to v tej mojej ro-
dine fungovalo. Chcem dat tym detom vSetko...“ Ale ta spoloCenska aktivita je takd, Ze jednoducho vytvara z chlapa hlupa-
ka, Ze je tvrdas, zranujlci. Ale kam to dosiahneme? Vidim aj rozvody. Napriklad sa velmi bojim, ked sa dobre vydata Zena
stretdva s rozvedenou alebo starou dievkou. A tam zacne spochybriovanie: A €o by si bola taka? Na €o by si toho poéiva-
la? A tak dalej. Vzajomna solidarita, laska, porozumenie, toto musi platit. Ved jeden bez druhého, muz bez Zeny nemdze
byt. Ked sa chlapov niekedy pytam, o vam najmenej chyba - no 7ena a ¢o vdm najviac chyba - Zena. Cize my nemozeme
bez toho 7it. My toto musime napravit a dat do poriadku, aby rodiny zachranili tento svet a Eurdpu.

A myslite si, Ze este je nejaky navod v dnesnej dobe?

Viete ¢o? Ked otec miluje svoju manZelku, on ukazuje detom, ako treba milovat. Mat Uctu, ako som aj na kazni pove-
dal - Zena si ma vazit svojho muza. A ked podporuje jeho autoritu, on ju moze milovat. A ked je ona milovana, je spokojna.
Na zaver povzbudenie pre Vitazanov...

No jak Angli¢ania: ,Let’s go.“ - ,Ideme do toho." TakZe, aj ked si postavili kostol za takych tazkych podmienok, aby sa ne-
vzdali tej svojej identity, ktort maju. Aby neustupovali, nezmaké&ovali sa ako slimaky, ale ostali Vitazanmi az do konca. Amen.
Dakujem velmi pekne za rozhovor.

pripravili: L. Gurcikova a M. Magda

snimka: M. Magda
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Sestra Alma z Karagandy

"Bohu ni¢ nie je nemozné“

Ukoncenie diecéznej fazy kauzy Bozej sluzobnice Gertriidy Detzelovej

Dna 24. septembra 2025, po€as diecéznych duchovnych cviceni, sme v Karagande slavnostne ukongili pro-
ces beatifikacie BozZej sluzobnice Gertridy Detzelovej — laicky, ktora poCas desatroCi sovietskeho prenasle-
dovania udrZiavala katolicku vieru pri Zivote.

UzZ 21. oktébra 2025 som ako ¢lenka malej delegacie z Kazachstanu odovzdala vo Vatikane dve zapeCa-
tené krabice s viac ako 15 kilogramami dokumentov, svedectiev a sprav o Gdajnych zazrakoch. Odovzdanim
tychto materialov Dikastériu pre kauzy svatych sa zaCala rimska faza procesu — vébec prva kauza laicky zo
Strednej Azie, ktora sa dostala do Rima.

Svedectvo Zivota Gertriidy Detzelovej

Gertruda Detzel (1903) pochadzala z rodiny etnickych Nemcov z kaukazskej oblasti Ruska. Po¢as Stalino-
vych represii bola deportovana do Kazachstanu a presla nitenymi pracovnymi tabormi. Neskor bola opéat uvaz-
nena — tentoraz pre svoju misiondarsku horlivost.

»Ani vo vazeni nemohla prestat hovorit 0 Bohu,“ spomina biskup Joseph Werth, rodak z Karagandy, ktory
ju osobne poznal. ,Ked po Stalinovej smrti zacali prepustat vaznov, dozorcovia vraj povedali: ,Nechajte ju ist
prvi — inak tu vSetkych obrati."

Po viac nez desiatich rokoch taborov a vaznenia sa Gertrida v roku 1956 usadila v Karagande — tam, kde
bola Ziva katolicka komunita. ,NeuvaZovala o tom, kde by sa jej Zilo lepSie,“ hovori biskup Adelio Dell’Oro,
ktory dohliadal na diecéznu fazu. ,Myslela na to, kde moze sluzit.”

Ako dieta Gertrida tizila byt knazom. Knaz jej vtedy povedal: ,Jedného dna to pochopi$.“ A naozaj - jej Zi-
vot zapadlil plamen viery v tdboroch aj v neskorSej podzemnej Cirkvi v Karagande.

Gertriida sa stala katechétkou a duchovnou oporou mnohych: krstila deti, pripravovala ich na sviatosti, vie-
dla modlithby — v ¢asoch, ked knazi nesmeli verejne pdsobit. Pod jej vedenim vyrastla cela generacia veria-

|
]
= %
|

e BoZej slgobnice Gel lovej - laiky; snimka: auto



cich, vratane 26 knazov a 15 reholnych sestier.

Hoci v Kazachstane neexistovali reholné komunity, Gertrida Zila ako zasvatena laiCka — Udajne so stikrom-
nymi sfubmi, neskdr ako €lenka FrantiSkénskeho tretieho radu. Jej dom bol ustredim viery, miestom modlit-
by a katechézy. UGila, Ze svatost zacina vernostou v malych veciach.

V roku 1989 ju Najvyssi sid KazaSskej SSR rehabilitoval. O rok neskor sa zrdtil systém, ktory sa ju sna-
Zil umlcat.

Osobné svedectvo z Rima

KedZe dokumentacia bola rozsiahla a tazka, Boh mi dal milost pomact ju odniest a zaroven mi doprial byt
Styri dni v Rime pocCas Jubilejného roka. A prave tam sa odohrali udalosti, na ktoré nikdy nezabudnem.

Ako neCakany dar z neba som mala moznost dva razy sa osobne stretnut so Svatym Otcom Levom XIV. Pr-
wykrat v Sale Clementine. V hibokom pohnuti som mu povedala o naSej sluzbe v Karagande, odovzdala ob-
razok Panny Maérie Karagandinskej a poprosila o poZehnanie pre blizkych. Jeho pohlad plny laskavosti a po-
rozumenia vo mne zostane navzdy.

Po tomto stretnuti sme presli svaté brany vsetkych Styroch papezskych bazilik. No aj ked nohy boleli, dusa
akoby lietala.

0 dva dni neskdr som sa — opéat neCakane — dostala na audienciu. Priniesla som obéalku s listami naSej
mladeZe z Karagandy, aj svoj vlastny list. Hovorila som so Svatym Otcom o misijnej sluzbe a prosila 0 pozeh-
nanie pre vSetkych, ktori ma o modlitbu prosili. PoZzehnanie, ktoré mi dal, vo mne stale posobi.

»,Bohu ni€ nie je nemozné.“

VSetko, ¢o sa udialo v tychto diioch, ma znovu a znovu uistuje: Bohu naozaj ni¢ nie je nemozné.

Prajem kaZzdému z vas vieru, Ze Boh — ktory tizi znovu narodit sa v naSich srdciach — vidi kazdého z nas a
“pre Neho ni¢ nie je nemozné”.

Otcovi Levovi XIV.; snimka:,Vatikan Media
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i. Aima Dzamova pri Sv. Otcovi Levovi XIV.; snimka: Vatika'h;r_ Media
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Zvlastna doba

Asi nie som sama, ¢o si vSimla, Ze medzi ludmi sa rozsiril zviastny fenomén. Mame pocit, Ze nam nieco
chyba alebo Ze nieco potrebujeme. Psycholdgovia hovoria (tak som si to precitala), Ze je to potreba, ktora je
definovana ako pocit nedostatku, ktory potrebuje ¢lovek odstranit.

Coraz viac sa stretavame s ludmi, ktori na otazku ,Ako sa mas?“ odpovedia: ,Dobre, ale nie je to ono.*
Cosi im chyba, aj ked sami nevedia popisat, ¢o konkrétne.

A tak sa mnohi vydavajl na ,tour de obchody“ a nakupuju hlava-nehlava, aby zistili, Ze toto nie je to, o po-
trebovali. Lebo kusky latky ta mozno poteSia na milisekundu v skiSobnej kabinke, ale nenaplnia na dihSie
obdobie. To isté plati aj pri kiipe nového auta, ¢i mobilu. Stale ide len o materidlne veci, na ktorych sa neda
zakladat. Mnohi tieZ vo velkom vyuZivajl akcie na letenky a rozhodnu sa cestovat. Je to skvelé, Ze mozZu spo-
znavat nové svety a uZivat si to. Dnes uZ nie je problém byt zo dia na den v Mexiku, na Bali, objednat si vylet
k pyramidam alebo objavovat niektory iny div sveta. No aj cestovanie ta dokaze naplnit iba v momente, ked
ho preziva$ a eSte chvilu potom. A ¢o dalej? Ked si spIni$ jeden, dva, tri cestovatelské sny, zrazu ti uz ani ta
cesta lietadlom nepride taka zaujimava, ani balenie na dovolenku nie je aZ také vzruSujlice.

To isté plati, aj ked niekto travi celé dni tym, Ze foti toto a hento a eSte aj ono, len aby na socialnych sie-
tach ziskal niekolko novych lajkov a followerov, lebo aj on mé, aj ona ma a mne eSte do okrihleho &isla tolko
chyba. A tak hladaju ten najspravnejsi uhol, miesto, filter, atd. Zrazu ale pride zlom, ked sa ¢lovek nad tym
zasmeje a zisti, Ze je to celé jedno velké divadlo bez hlbSieho vyznamu.

Zijleme naozaj zvlastnu dobu psychickych alebo tzkostnych stavov u ludi, naprie¢ vekovwym kategériam je
goraz viac. Boli tu tieto ochorenia vZdy? Zijeme naozaj strasne uponahlani dobu. Ludia sa nahanaji za pe-
niazmi, pracujeme ako stroje, mnoho [udi nema &as ani na seba, nieto este na blizkych. Ziji v permanent-
nom strese a na mnohych je vyvijany obrovsky tlak a tak su jedinci, ktori takyto tlak jednoducho nezvladaju.

A uprostred celého tohto ludského chaosu, nepokoja a stresov je Panna Maria s jej tichym, ale netinavnym
apelom na nas. ,Pozyvam Vas, aby ste ma v tomto milostivom ¢ase nasledovali...“ ,Pokoj a radost moze
dat len V8emohdci...“ ,VaSe srdce bude naplnené pokojom...“ ,VaSe srdce zachvati radost, pretoZze ste s
Bohom a v Bohu...”

jieiska-2017-snimka: M. agd’a

19



Spektrum 10/2025

Panna Maria ako prava Matka neprestava povzbudzovat, posilfiovat a pozyvat svoje deti k tomu, ¢o je pre
nas Zivot najdolezitejSie - spoznat Boha lasky. NaSou krestanskou povinnostou a pravom je spoznat Boha a
jeho Syna JeZi$a, t. j. spoznat lasku, ktorou nas Boh miluje. MéZeme dat len to, €o sami mame a ¢o sme za-
kuasili. A nemo6Zeme to zakusit ani mat, ak o to neprosime toho, ktory jediny ma vSetko a ktory je jediny boha-
ty. Pred Bohom sme vSetci biedni a chudobni. Sam JeZi§ nés povzbudzuje: “Modlite sa, hladajte, klopte...”
Pan nie je hluchy na naSe volania a tUprimné modlitby, ktoré mu vyslovujeme. Cestou k poznaniu Boha a jeho
lasky je modlitba. Niet inej cesty k Bohu okrem modlithy.

Kazdy ¢lovek v sebe nosi tizbu po Bohu ako hovorila Matka Tereza. Tu tizZbu, ktord spoznavame v tichu,
moZe naplnit jedine Boh. Modlitba rozSiruje naSe srdce a robi ho vaésim, aby bolo schopné prijat Boha, kto-
ry sa nam daruje. To, ¢im je krv pre telo, tym je modlitba pre duSu. Modlitba nie je len obratenie mysle a srd-
ca, ale aj dialég. Modlitba je rozhovor. Ja pozeram na neho a on na mfa, to je najdokonalejSia modlitba. Do-
konald modlitba nespociva v mnoZstve slov, ale vo vricnej tlzbe, ktora dviha dusu k JeziSovi.

Matka Tereza mnohym ludom, ktorych denne stretavala, zvykla davat zazracni medailu a mali karticku,
ktord nazyvala svojou ,vizitkou“. Na tej karticke bol vytlaceny jeden z jej znamych vyrokov: ,Plodom ticha je
modlitba, plodom modlitby je viera, plodom viery je laska, plodom lasky je sluzba, plodom sluzby je pokoj.”
Panna Maria nam hovori: ,...vediem vas po ceste pokoja“.

K pokoju sa prichadza postupne a vytrvalo. Zaéina sa tichom. Panna Maria nas ucila: ,Drahé deti, v tichos-
ti svojho srdca hladajte Jezisa.“ V tichu srdca hovori Boh. Len ked poc¢lvame Boha, moéZeme s nim vstupit
do dial6gu. MéZeme vyslovit mnoho modlitieb, ale aby naSa modlitba bola prava, musime sa naucit mi¢at.
A Boh prehovara v tichu. Ked v tichu po¢ujeme Boha, vtedy mdZzeme povedat, Ze sa modlime. Modlitba syti
nasu vieru, ktord nas povzbudzuje k laske a laska je sluzbou druhym. Sluzba druhym prindSa pokoj do na-
Sich sfdc, Zivotov a vztahov.

Poctivnime Matkine pozvania, nedajme sa obrat o pokoj, nedajme sa popliest vSadepritomnymi reklama-
mi, hlukom, kopou svetiel, lebo ten napor na nervovii stistavu neunesieme a prevalcuje nas.

Ty, Matka, ktora vidiS vSetko, ¢o potrebujeme a ¢o nam chyba, prihovaraj sa za nas u svojho Syna tak,
ako si to urobila v Kane Galilejskej. Pozehnané vianocné sviatky! Martina Gondova
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Interwiev sviec adventu i Vianoc

Styri sviece pomaly horeli jedna vedla druhej v adventnom venci, aby ohlasili ve-
riacim bliziace sa vianocné sviatky. V Sere chramu vladlo také ticho, Ze clovek mo-
hol zacut, o ¢om sa zhovarajii.

Prva svieca povedala: ,,Ja som Pokoj, uZ véak nedokaZem svietit vo svete, ako je
tento, kde nenavist a nasilie vedii k stistavnému krviprelievaniu. Nikto neZivi moj
plamefi... Goskoro zhasnem."

Jej plamienok zoslabol a napokon zhasol.

Druha svieca riekla: ,,Ja som Viera, ale moje svetlo uzZ neosvetluje a méj plamen uz
nehreje srdcia. Zahasil ma chlad lahostajnosti a temnosti beznadeje. Nema zmysel, aby som dalej svietila.

Ked to dopovedala, jej plamienok sfiikol zavan ostrého ladového vetra.

Slova sa ujala smutna tretia svieca: ,.Ja som Laska. UZ nemam silu uchranit svoj plamen. Ludia ma du-
sia svojou bezcitnostou a uZ pre nich ni¢ neznamenam. NedokaZu milovat ani tych, s ktorymi byvaji pod
jednou strechou."

A bez dalsich slov zhasla.

V tej chvili voslo do chramu dieta a vsimlo si tri zhasnuté sviece: ,Preco nesvietite? Mali ste svietit
do konca!"

V detskych ociach sa zaleskli sizy.

Vtedy sa ozvala stvrta svieca.

,Neboj sa. Kym svieti moj plamienok, méZeme znovu zapalit ostatné sviece, lebo ja som Nadej."

Dieta sa potesilo, vzalo stvrtii sviecu a jej plamerniom zapalilo ostatné tri.

V Sere chramu opit zaZiarili Styri sviece adventného venca.

AZ prisla vianocéna svieca, ktorej plamen je velmi vzacny. Predstavila sa: Ja som SVETLO SVETA. Prijala
som sluzbu ,.svetlonosa“ z betlehemskej baziliky Narodenia Pana. Pozyva nas, aby sme boli aj my , Svet-
lom sveta“ v tomto svete. A to chceme byt. Deti svetla a bratia a sestry JeZisa.

Slova preloZené do jazyka matematiky:

POKOJ + VIERA + LASKA + NADEJ = ADVENT

(ADVENT),= VIANOCE

Svetlom objaveny advent a preZiarené Zivotné zakutia nasho JA praje...

... jeden zo svetlonoSov Svetla mr herm

"

Ra,llUstracna snimka: M. Magda
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Kecharitomene

35. Aj dnes je marianska spiritualita podstatna

Casto sa tiez hovori, Ze je uz
archaicka, nemoderna a mladez
ju méze prijimat s tazkostami. A
ja tu chcem polozit preto otaz-
ku: Ako tiito mariansku spiritua-
litu mozu Zit dnesni mladi ludia?
Alebo ako je mozné prejavit bliz-
kost voci Marii?

Najdolezitejsie je, aby sme Stu-
dovali Pannu Mariu vo Svatom
pisme. Pritom je vSak nesmierne
dolezité necitat Bibliu ako doslov-
ny text. Rabini hovorili, Ze na to,
aby sme pochopili BoZie Srdce v
Biblii, potrebujeme 40 rokov Stu-
dia tejto knihy. Samozrejme, Ze je
to metafora, ale vieme, Ze sti r6z-
ne lrovne pochopenia biblického
textu. Rabini hovoria, Ze najvyssia
uroven je uroven sod, ktora nazy-
va ,tajomstvom Krala“. Boh tiito
uroven, svoje najhlbSie tajom-
stva, zjavuje mystikom Svitého
pisma. Zjavuje hlbiny tajomstiev
Krala, no nie ludom, ktori len do-
slova éitaju to, o je tam napisa-
né. Zjavuje to tym, ktori sa do-
stani na mysticki troven. V ce-
lych dejinach Cirkvi mame ludi,
ktori sa nazyvaji svati. Ti éitaju
Svaté pismo na mystickej trovni.
Samozrejme, Ze Citat takto Bibliu
je Bozi dar. A tam uzasnym spo-
sobom poukazuju na Mariu, ktoru
Otec skryl v Starom zakone. Jezis
ju zjavuje v Novom zakone a Duch
Svaty ju ukazuje celému svetu v
poslednych dioch.

Verime, Ze Zijeme v ¢asoch, v
ktorych sa uskutocnuje proroc-
tvo z Apokalypsy svitého Jana,
ked sa otvori nebo a Archa zmlu-
vy sa ukaze celému svetu, Cize
Boh ukaze Mariu, Zenu z Apoka-
lypsy. Posle ju na posledni evan-
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jelizaciu, aby pripravila Jeho druhy prichod.

Dnes mame na celom svete fenomén plactcich ikon, placicich ob-
razov, dokonca s krvavymi slzami. Predstav si, ako niekoho musi bo-
liet srdce, ked place krvavymi slzami. Skutocna Maria dobre vie, Ze
toto sii posledné dni, posledné ¢asy. Bud budeme stat pri nej a od-
povieme na volanie k pokaniu alebo sa dostaneme do diablovej pas-
ce a on nas znici.

To stihlasi, lebo Don Bosco nam dal Mariu ako matku. Svojim chlap-
com, ktori nemali matku, dal Mariu a povedal: ,Doverujte Pomocnici
a uvidite, ¢o su to zazraky.“ A teraz otazka: Ako to vyzera medzi mno-
hymi salezianmi, medzi mnohymi mladymi ludimi, ktori nie sii svedkami
kazdodennych zazrakov a napriek vSetkému chcii verit v to, ¢o hovo-
ril don Bosco, to, ¢o cez neho Boh zjavil? V ¢om je problém? V tom,
Ze prilis malo doverujeme, €i v tom, Ze toto nie je ¢as na zazraky?

Ked analyzujeme sti¢asnui duchovnii scénu, vidime, Ze na celom sve-
te sa deje mnoZstvo zazrakov. Staci sa len poobzerat. PreZivame 50.
vyrocie charizmatickej obnovy v Cirkvi a vidime, aké silné je presved-
¢enie o tom, Ze Boh chce stale konat znamenie a zazraky. Ved v Mar-
kovom evanjeliu je dorazne napisané, Zze Boh sprevadzal ohlasovanie
evanjelia a potvrdzoval ho znameniami a zazrakmi. V sivislosti s tym
vznika otazka pre kazdého jedného kiaza: ak sa pri naSom ohlasova-
ni nedeju zazraky, ohlasujeme pravdivé evanjelium?

To je otazka, ktori si musime polozZit a dprimne na fu odpovedat.
Moze vyjst najavo, Ze jednoducho neverime v to evanjelium, ktoré hla-
same, ale Boh pozaduje predovsetkym vieru! My ako saleziani dona
Bosca sa musime vratit k tejto osobe - nielen k tizasnému tvorcovi
preventivneho systému, nielen k Gizasnému vychovavatelovi a peda-
gogovi, ale predovsetkym ku knazovi, ktory bol charizmatickym kna-
zom, charizmatickym spovednikom a bol tipine oddany Matke BoZej.
Ona ho viedla za ruku a cez neho konala iZzasné znamenia a zazraky.

Kedysi povedal, Ze v salezianskom spoloéenstve neurobil ni¢, co by
nepocul od Marie. Bol teda od nej tiplne zavisly. Ona bola majsterkou
jeho duchovného zZivota. A teda my, dnesni saleziani, stojime pred vel-
kou vyzvou. Je nou navrat k Marii. Nie ako k dodatku nasho salezi-
anskeho Zivota, ale ako k majsterke nasho Zivota. Je to zasadny roz-
diel: dodatok a majsterka. Mézeme sa modlit k Matke BoZej. Méze-
me sa modlit ruzenec. MoZeme sa modlit rozne litanie, ale to je len
rozhovor s fou na obmedzeny ¢as pocas dna.

Ked niekoho prijimam za majstra svojho duchovného Zivota, zname-
na to, Ze sa mu tiplne podriadim a odovzdam sa mu na 24 hodin den-
ne. VSetci, ktori boli vo vztahu uéen - majster velmi dobre vedia, ¢o
znamena totalna zavislost od majstra - tiplna poslusnost, zahladenie
sa do neho, zapociivanie sa do neho, pretoZze majster vedie 24 hodin
denne. Tak fungoval don Bosco.

spracoval: MUDr. BlaZej Vascak
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Jubileum mladych v KosSiciach:
dar pre mladych, oslava jubilea arcibiskupa

Zrejme by len mélokomu napadlo,
7e o party roka v KoSiciach sa postara
otec arcibiskup Bernard Bober. A pred-
sa sa to stalo. Jubileum mladych 8. no-
vembra ukézalo, Ze Cirkev sa vie rado-
vat, tancovat a oslavovat Boha spdso-
bom, ktory spéja generacie. Symbolicky
sa celé podujatie nieslo v duchu osla-
vy jeho 75. narodenin. Jubileum mla-
dych tak bolo zaroven aj jubileom Ber-
narda Bobera, ktory si aj po rokoch za-
choval mladého ducha. N&s arcibiskup
tym ukazal, Ze rozumie svetu, v ktorom
Zijeme, aj vyzvam, pred ktorymi stoj
dnesna Cirkev. Neuzatvara sa pred no-
vym, ale hlada spdsoby, ako nan odpo-
vedat evanjeliom - Zivym a plnym na-
deje. Ako pripomenul apostolsky nun-
cius Nicola Girasoli, zaplnené koSické
namestie bolo ovocim aj jeho pastier-
skej sluzby. Je pozoruhodné, Ze prave v
Case, ked vacsina biskupov v jeho veku

bilancuje, arcibiskup Bober dokazal, Ze
zostat mlady duchom znamend mat od-
vahu otvérat dvere - pre nové genera-
cie, nové formy viery a novy dych Cirkvi.

Podakovanie v podobe slavnostnej
svatej om3e v katedréle sv. Alzbety
vystriedal veCer plny svetla, hudby a
spolocenstva. OmSu zakonéilo monu-
mentalne Aleluja z Handelovho Mesia-
§a. Jeho tony eSte doznievali, ked sa
ludia zacali pomaly prestvat z chramu
na namestie. A prave tam, pod otvore-
nym nebom, sa k nim to isté Aleluja vra-
tilo v rytme modernej hudby. Z chrému
sa prenieslo medzi ludi, ako by sa sa-
motna radost z Boha premenila na po-
hyb, svetlo a tanec. Ako by sa Kristus
na chvilu vySiel prejst z chramu do ulic,
medzi tych, ktori ho hladaji a bolo to
citit. Po dlhom ¢ase sme ho nechali
vyjst medzi fudi a zem sa na chvilu za-
chvela, nie pod nohami, ale v rytme, v
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tanci a mozno aj v nadej viere.

Vecer otvorilo hnutie Godzone, kto-
ré svojou hudbou a nasadenim vytvori-
lo chvalovi atmosféru. Ich vystlpenie
sa nieslo v duchu energie, jednoty a ra-
dosti z viery, ¢im dalo celému podujatiu
silny a pozitivny Start. Na podium si po-
zvali apostolského nuncia Nicolu Gira-
soliho. Juzansky temperament a Gprim-
né nadSenie z viery z neho robia €lo-
veka, ktory sa na pddiu citi ako doma.
Ked vyzval dav, aby pozdravil papeZa
Leva rozsvietenim mobilov, ndmestie
sa premenilo na more svetiel. S UZa-
som sledoval ten obraz a zvolal: ,Mirac-
lel“ - zazrak. “Zazrak”, potom volal na
vetkych pritomnych, akoby chcel pri-
pomendit, Ze svetlo viery sa §iti prave
vtedy, ked drZzime spolu. Po chvili sa
na velkej obrazovke objavilo video pa-
peza Leva XIV., ktory osobne pozdravil
mladych pred Gchvatnym Démom svéa-
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tej Alzbety a bolo zjavné, Ze vie presne, komu sa prihovara.

Napokon priSiel DJ Padre Guilherme. Jeho hudobny set vtiahol dav okamZite,
od tinedZerov aZ po starSie generécie, ktoré sa spociatku len usmievali, no po-
stupne sa pridali k rytmu. KoSické namestie sa premenilo na priestor, kde sa
hudba stala chvalou Pana. Guilherme mieSal elektronické rytmy s rockom, gospe-
lom a Uryvkami zo slov papeza FrantiSka z Lisabonu: ,Todos, todos!“ - VSetci,
vSetcil Vizualizacie, svetla aj celkova dramaturgia boli prepracované do detailov,
tak aby v centre zostal Kristus. Na zaver sa DJ podakoval za pozvanie a obdivo-
val pritomny dav, ktory aj napriek zime zaplnil celé centrum. Svoj set ukonGil vy-
zvou, aby sa mladi stali ,influencermi krestanstva“ a nech nechajl Jezisa, aby
bol tym, kto méa skuto€ny vplyv na ich Zivot. Toto velavravné posolstvo dalo bod-
ku za spektakularnym eventom pred katedralou sv. Alzbety, o ktorom doteraz
piSu svetové média, medzi inymi aj New York Times.

Podla odhadov sa na Jubileu mladych zhromaZdilo viac ako 25 000 [udi. So-
cidlne siete po akcii zaplavili reakcie od nadSenia az po opatrnu kritiku. Niektori
mali pocit, Ze tanec a svetla do viery nepatria, ini v tom videli znak Cirkvi, ktora
sa neboji radosti. A predsa, aj takyto prejav ma v krestanstve svoje miesto. Uz
kral David ,tancoval pred Panom s celou silou” (2 Sam 6,14), a Celil vygitkam,
Ze sa sprava nehodne. Odpovedal vSak: ,Pred Panom budem tancovat a eSte
viac sa pokorim.“ Krestanska radost nikdy nebola len vnitornym citom, ale te-
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lom i duSou vyjadrenou vdacnostou za
BoZiu pritomnost.

Aj papeZ FrantiSek po¢as svojho pri-
hovoru v Déme svétého Martina v Brati-
slave pripomenul, Ze ,krestanstvo bez
radosti sa stdva smutnym mizeom
spomienok* a Ze Cirkev ma byt ,otvo-
renym domom, kde sa kazdy moze ci-
tit vitany“. Zda sa, Ze arcibiskup Bober
tieto slova vzal vazne, ked umoznil, aby
sa priamo pred katedralou odohral ten-
to netradicny vecer evanjelizacie. Pre
tych, ktori sa s takouto formou oslavy
viery nevedia celkom stotoznit, mozno
stoji za pripomenutie, Ze v Pisme niet
miesta, kde by Boh odmietol Gprimnd
radost Cloveka, ktory ho chvéli celym
srdcom, pohybom aj spevom. Nejde o
zabavu pre zabavu, ale o modlitou vy-
jadren( inym jazykom, jazykom rados-
ti, ktorému dnesné generécia rozumie.
Cirkev tym nestraca dostojnost, iba ob-
javuje nové spdsoby, ako o tom istom
Bohu hovorit s nadSenim a srdcom.

Tato noc v KoSiciach ukazala, ze
Cirkev mdze byt sticasne verna tradi-
cii a otvorena novosti Ducha. Sloven-
ské krestanstvo mozno pdsobi niekedy
uzavreto, no prave takéto chvile dokazu
rozhybat nasu strnulost a to je presne
to, 0 €o sa usiluje aj nuncius Girasoli.
NaSa tradicia viery je nesmierne boha-
td a potrebnd, no ako pripomina Druhy
vatikansky koncil, je doleZité éitat zna-
menia ¢ias a odpovedat na ne s odva-
hou a rozvahou. Ved aj Duch Svaty je
ako vietor, ,ktory veje, kam chce“ (Jn
3,8), vanie tam, kde chce o7Zivit, zapa-
lit a obnovit. A v ti sobotu vecer zrej-
me vial cez celé Kosice, cez spev zbo-
ru svatej Cecilie v katedrale i cez set
Padreho Guilhermeho pred katedralou.
Oboje bolo chvélou, len kazdé inym ja-
zykom. A mozZno prave v tejto rozma-
nitosti sa Cirkev ukazala ako Zivé Telo
Kristovo, ktoré dycha jednym Duchom
- v tichu chramu aj v rytme ulice.

Peter Stasik



Ahoj, deti!

.. December patri medzi najkraj-
Sie mesiace roka. Vonku Easto sne-
2, domy a ulice sa rozZiaria svetie|-
kami a v nasich srdciach sa prebii-
dza radost a olakdvanie. Nie je to
iba poslednyj mesiac v kalenddyi, je
to aj cesta k narodenému JeZisovi.

Advent

Tento rok sa advent zadal uZ
koncom novembra. Na adventnom
venci postupne zapdlime Styri svie-
ce, kazdii nedel'u jednu. Sviece ndm
pripominaji, Ze svetlo prichddza do
sveta, Ze Jez1Sovo narodenie sa bl

wJa som svetlo sveta. Kto mia
nasleduje, nebude chodit v tme*
(Yn 8,12). o

V advente sa mbzeme utit robit
malé dobré skutky — pomdct doma,
podelit sa, usmiat sa na niekoho.
Kaidg’ skutok je ako mald sviec-
ka v tme. .

6. december - sy. Mikulds

Bol to biskup, ktorg Zil velmi
ddvno a tajne obdarival chudob-
nieh. Preto dodnes nosi detom dar-
deky. UET nds mysliet na druhgch,
najmd na tich, ktorf nemaji vset-
O oot at ako prifmat

nlepsie je davat ako prijimat”
(Sk 25,35)] . P
. 8. december - Neposkvmené po-
Catie Panny Mdrie

V tento dei si pripominame, Ze
Boh i pripravil Mariu ako Cisté srd-
ce pre velké poslanie, aby sa stala
mamou JeZisa. Je vzorom pre kaz-
dého - v dovere, ldskavosti aj od -
vahe povedat Bohu: ,Ano!“

nZdravas, milosti plnd, Pén s te-
bou (Lk 1,252.

24. - 25. december - Narode-
nie, Péna . _

Steavlrg veler je plng tradicit:
stroméek, koledy, velera, daréeky.
No najvilsim darom je to, Ze sa Bo
rozhodol prist medzi nds ako malé
dieta. V Bethleheme sa narodil Je-
ZiS - Spasitel sveta.

V jaslickdch vidime JeZika, ktory
prindsa pokoj vsetkg;«m Aj my mo-
Zeme byt ako betlehemski pastie-
ri - prist s jednoduchgm srdcom, s
radostou a ldskou.

»A Slovo sa telom stalo a prebg-
valo wmedzi nami (In 1,14).

strdnku pripravila: Viktdria Ulicnd

26. december - sv. Stefan _ _ _

Bol tprvgm krestanskygm mucenikom. Pripomina ndm, Ze niekedy je taz-
ké byt vernyj Jezidovi, ale Boh ndm déva silu a odvahu.

31. december - Pod'akovanie za rok ' .

Posledny den roka je vhodny, aby sme sa obzreli spit: &o sa ndm po-
darilo, Eo sme zviddli, éo sme sa naucili? MoZeme Bohu podakovat o] za
to, ¢o bolo tazke. .

wVzddvajte vdaky za vietko (2 Sol 5,18).

JeZiS sa chee narodit 2}' vo tvojom srdci. _ .

Ked’ kondme dobro, odpistame a modlime sa, robime miesto pre JeZisa.
_ Nech jie pre teba december mesiacom svetla, usmiatych ot teplijch ob-
jati a BoZej blizkosti. )

Svitica mesiaca - sv. Lucia (13. 12.) o .

Lucia sa narodila v talianskych Syrakizach v bohatej rodine. UZ ako dieta
verilav Boha a tiZila mu zasvatit svoj Zivot. Ked jej mama ochorela, Lucia
ju presved@ila, aby sa modlili k svitej Agdte. Mama sa uzdravila a z vd'ak
dovolila Lucii Zit podla jej slubu - pomahat chudobngm a zostat slobodnd.
. Luciin ndpadnik to nezniesol a udal ju ako krestanku. Vtedy totiz kres-
tanov prenasledovali. Lucia stla pred sudcom, ktory ju wittil, aby sa vzda-~
[a viery. Ona viak smelo povedala, Ze ni¢ ju neodlici od lasky k JeZiso-
vi. Obdivoval ju dokonca aj sv. TomdS Akvinsky. Lucia zniesla prenasledo-
vanie a zomrela mudenickou smitou. Podas utrpenia povzbudzovala ludi,
abgzostah verni viere. o '

2 v ddvnych Casoch si {'u v Rime uctievali ako mucenicu. Jej meno zna-
mend ,svetlo, preto ju Tudia prosili o pomoc najmi [on obngch choro-
bich. Casto sa zobrazuje s palmou (znakom vitazstva), lampou alebo svie-
cou a niekedy aj s ofami na miske. Svitd Lucia je patrdnkou slepgch a jej
Zivgt ndm pripomina silu viery, odvahu a pomo slabsim. .

Uloha: VSetti sa tesime na deik, ked’ rozsvietime vianotng stromdek a
ndjdeme Fod nim dareky. Zamygslel i sa niekedy nad tgm, aky daréek
by si prial JeZis? Ak sprdvne pomenujes predmety a dopises ich do tabul-
ky, dozvies sa to z tajnicky.

TAJNICKA ¢ ﬁ
" 11 : ) —
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UVODNE MOTTO:

Mudri ludia vedia, Ze prava laska dokaze Cakat.

NajlepsSia a najkrajSia BoZia cesta je nechat si sex a7 do manZelstva.
Je potrebné pomahat mladym, aby Zili v Cistote, pokial prijmi nase
rady. Ale verim, Ze modlitbou za nich ni¢ nepokazime.

Potrebujeme vyznavat hriechy necistoty?

Rozhodne ¢im skor pozveme
JeziSa do svojej duSe a ukazeme
mu pravdu o svojich slabostiach
a hriechu, tym skor budeme spa-
seni a budeme mat ¢as na ociste-
nie sa a na pokanie. Avsak je po-
trebné spravne pochopit vyznam
svatej spovede, najma, ked pri-
chadza pokusenie zatajit neja-
ky hriech, nevyznat ho alebo si
povedat: ,Ved to nie je hriech.“
Nespovedame sa preto, aby sme
»uspokojili kinazovu zvedavost“,
ako sa mylne domnievajti niekto-
ri odporcovia spovede, ale preto,
aby hriech, ktory sme spachali,
nikdy nebol prekazkou spasy na-
Sej duse a aby nam bol odpuste-
ny, teda aby nam ho Boh odpustil.

Kazdy hriech spachany vedome
a dobrovolne vo veci Siesteho pri-
kazania je tazky hriech, inak nazy-
vany smrtelny hriech. Ak by clo-
vek zomrel v stave takéhoto hrie-
chu, bez toho, aby ho vyznal a olu-
toval, nemohol by ist do neba a
jeho dusa by bola naveky zatrate-
na. To je tragicka vyhliadka. Nie
je to dosledok Bozej krutosti, ale
vedomé rozhodnutie ¢loveka pre-
stipit Bozi zakon a musiet zna-
Sat nasledky. Boh nie je kruty a
pomstychtivy. Stvoril nas z lasky
a chce nasu spasu. Vzhladom na
nase slabosti je zhovievavy a mi-
losrdny. Pismo nas o tom poucuje:
“Nechcem smrt bezbozného, ale
aby sa bezbozny odvratil od svo-
jej cesty a zil“ (Ez 33, 11).

Jezis§ Kristus svojou smrtou na
krizi urobil vsetko, ¢o bolo po-
trebné na oslobodenie cloveka z
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otroctva hriechu. Podmienkou pri-
jatia Bozieho odpustenia je vSak
obmytie duSe vo sviatosti poka-
nia, ktoré sa uskutocnuje tuprim-
nym vyznanim svojich chyb, liitos-
tou nad nimi, rozhodnutim polep-
Sit sa, rozhreSenim udelenym kna-
zom a napravou. Ak by niektory z
tychto prvkov chybal, za beznych
okolnosti by hriech ¢loveku, Zial,
nemohol byt odpusteny.

Okrem toho treba pripomeniit,
Ze v spovednici vyznavame svo-
je hriechy, aby Boh uzdravil nasu
dusu. Kazdy hriech mozno prirov-
nat k virusovému ochoreniu, kto-
ré niéi svojho pachatela. Podob-
ne ako virus, aj hriech ovplyviuje
ostatnych ludi, ktori s ,,chorym“
¢lovekom prichadzaji do kontak-
tu. Neexistuje moralne zlo, ktoré
by éloveka neznicilo.

Je dolezité vediet, ze hriechy
proti Siestemu prikazaniu su ob-
zvlast niéivé. Ludska sexualita je
v porovnani s prirodnymi Ziviami
mocna sila, ktora je za prisnych
podmienok vymedzenych Bohom
uzitocna a dobra. Ked sa vSak
zneuzivajl, obracaji sa proti clo-
veku a mézu jeho Zivot premenit
na skazu.

0 tejto pravde nepochybuiji ti,
ktori uviazli v niektorej zo sexu-
alnych zavislosti, ako je mastur-
bacia alebo pornografia. Mnohi z
nich lprimne priznavaji, Ze nie
st schopni prekonat svoju sla-
bost ani dosledky Zivota v hrie-
chu. Zostava im zotrvat v problé-
me, ¢o ho este zhorSuje, dosta-
vajii sa do coraz vacsej socialnej

MUDABIaZejAVascald

izolacie a pocituju stratu radosti
zo Zivota... alebo sa musia obratit
na pomoc na Boha, ktory dokaze
uzdravit to, ¢o je choré a vzkriesit
to, ¢o je mrtve. Nie je teda moz-
né uzdravit telo, kym najprv ne-
uzdravime dusu. To je mozZné len
prostrednictvom stretnutia s Jezi-
Som Kristom vo sviatosti pokania.

Cim viac sa élovek otvara Spa-
sitelovej milosti, ¢im je tprimnej-
§i voci Bohu, tym je vacsia san-
ca na bezprostredné uzdravenie.
Preto je pri spovedi taka dolezita
Uprimnost: odvazne priznanie pa-
chaného hriechu, jeho pomenova-
nie. Predstavte si niekoho, kto sa
vyznava: ,Zhresil som proti éis-
tote...“ a prejde rovno k dalSim
hriechom: ,Klamal som, prekli-
nal som...“ Go mas na mysli, ked
hovoris, Ze si zhresil proti Cisto-
te? Po chvili miéania odpoveda,
Ze podviedol svoju manZelku. Ta-
kouto formulaciou hriechu ho vé-
bec nevyznava, ale je to zatajova-
nie hriechu. Nenazval hriech hrie-
chom, zovseobecnil ho tak, aby
vyvolal dojem, Ze tidajne hriech
priznal, ale v skutocnosti ho za-
tajil. To je velka urazka pred Bo-



hom, ktory predsa prenika do nasich mysli, sfdc a dusi, ktory pozna kazdy detail nasho Zivota, ktory do-
konca vie, kolko vlasov mame na hlave.

Takéto vyznanie by bolo neplatné a dokonca svatokradeZné. Neprinieslo by ni¢ dobré, len by zhorsilo
stav duse kajticnika. Zly vyuZiva ludské slabosti, najma nasu hanbu, aby ¢lovek v tejto dolezitej chvili
klamal, podvadzal a zatajoval hriech. Kazdé svatokradezné vyznanie je triumfom diabla, pretoze posiliuje
jeho moc nad ¢lovekom. Satan je otec IZi a nahovara ¢loveku, Ze sa ni¢ nestalo, Ze netreba ,zachadzat
do detailov“, Ze to predsa nie st hriechy, lebo boli prijemné, nikomu neubliZili a kinaz predsa dal rozhrese-
nie... Takto diabol udrZiava ¢loveka v pokrytectve a robi z neho svojho otroka.

Uprimné vyznanie hriechov teda nie nadarmo patri k podmienkam platnej spovede. A tusime, aké lah-
keé je v priestore Siesteho prikazania byt neprijemny alebo zatajovat hriech prave kvoli hanbe. Nezabiidaj-
me, Ze ucenie Katolickej cirkvi nie je niecie stikromné vlastnictvo. Katechizmus presne definuje tieto dru-
hy hriechov a treba sa ho drzat. VSetky potrebné informacie najdeme v Katechizme katolickej cirkvi v pa-
ragrafoch 2331 az 2399.

Ak clovek uprimne hlada pravdu o sebe, oplati sa drzat jedného miidreho a skiiseného spovednika,
ktory nas pozna. Bude nas vediet pri spovedi spravne viest a my sa vyhneme zbytoénému stresu. Nie je
dobré, ak clovek, ktory ma pravidelného spovednika, v situacii, ked upada v oblasti Cistoty, ide k nieko-
mu inému a potom sa vrati k pravidelnému spovednikovi. Takato netiprimnost sa velmi msti a zvy€ajne
problém sa prehlbuje, neZ aby ho riesila. Kontakt s jednym kinazom mobilizuje kajiicnika k praci na sebe.

Trampoty v manzelstve
196. Urobme napravu vztahu lasky v manzelstve

Mnohokrat som sa stretol s
manZelskymi parmi, ktoré po ro-
koch preZivali krizu lasky a chce-
li dat do poriadku svoje manzel-
stvo. Ale s tdivom som zistil, Ze
ani jeden z nich nebol schopny
urobit tomu druhému ani najmen-
i tstupok.

Pri ndprave manZelstva ide o n&
pravu vztahu lasky. Na skuto€nu
napravu lasky manzelov je nevy-
hnutny postoj lasky na oboch stra-
nach. Definovanie pojmu ,laska“
je nevyhnutné na pochopenie toho,
0 ¢om piSem, pretoze je bezné po-
uzivat toto slovo na oznacenie nie-
¢oho, €o v skuto€nosti nema nic¢
spolocné so skutocnou laskou, ba
dokonca je priamo jej negaciou.
Deje sa to v piesfach, filmoch,
rozhlasovych relaciach, televiznych
programoch a internetovych dis-
kusiach. Necudujme sa, ked Gita-
me, Ze nasilnik sa so svojou obe-

tou ,miloval“ v krikoch a potom ju
zavrazdil... Dokonca aj manzelia v
krize ¢asto hovoria: ,UZ pol roka
sme sa nemilovali.“ Vich Ustach to
znamena, Ze si nevyjadruji manZel-
sk lasku intimnym stykom.

Slub celozZivotnej lasky je rozhod-
nutim starat sa o blaho manzela,
manZelky do konca Zivota. Je to
jednostranny zavazok, prijaty bez
ohladu na moZné previnenia ale-
bo dokonca o stratu manZelské-
dobrom je spésa, nikto sa nemoé-
Ze zbavit celoZivotnej starostlivos-
ti o spasu sviatostného manzel-
rom kazdého je jeho vSestranny
rozvoj k svatosti, teda rozvoj ve-
duci k spase a ve€nému Stastiu.
Laska v manZelstve sa preto vyjad-
ruje v skutkami podporovane;j sta-
rostlivosti o ¢asné dobro a spasu
manzelského partnera. O tom je

pripravuje: MUDr. B. Vascak

aj slub celoZivotnej lasky. Nie je
mozZné sllbit ,dobré pocity”, pre-
toZe to nezavisi Uplne a vyslovne
od nasej vile.

V&imnime si, Ze s takou defini-
ciou lasky mozno pochopit odpo-
riCanie Krista milovat svojich ne-
priatelov a dokonca ho uviest do
praxe. Nejde o to, aby sme sa im
vrhli okolo krku a chvalili ich za
krivdy, ktoré nam robia. Ide o to,
aby sme pre svojich nepriatelov
nechceli ,pekelny ohen*, ale aby
sa kajali a prestali robit zlo. Tym
nam prestanu Skodit. Takto chapa-
ny prikaz milovat svojich nepriate-
lov mdze splnit aj bezny veriaci ¢lo-
vek. Pritom laska sa najcastejSie
zamiena s dobrymi pocitmi. Ddle-
Zitou slcastou laskyplnej starost-
livosti o dobro by mala byt starost-
livost o dobré pocity, pretoZe ked
sU dobré, je [ahké milovat, lebo to
prichadza ,samo od seba“. Ovela
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taZSie je milovat, teda starat sa
o0 dobro druhého, ked ,znicil dob-
ré pocity a vzbudzuje zI€“. Je vSak
vZdy mozné a zaroven potrebné ob-
novit dobry vztah lasky za cenu vac-
Sej obety z oboch stran.

Zamienanie lasky s pocitmi je fa-
talne. Kolko manZelstiev bolo uzav-
retych vyluéne na vine rozputanych
emdacii, vyvolanych najcastejSie fy-
zickou intimitou. Ona, zamerana
na vlastné pocity a tdzby, sa vo-
bec nezaujima o jeho blaho (skor
o statky), ale chce len ,mat man-
Zela“, chee si ,zariadit Zivot“. Pre
neho je potrebna len na to, aby mu
poskytovala poteSenie a sexualnu
rozko$ a Casto aj na to, aby nahra-
dila jeho mamu v komplexnej celo-
dennej starostlivosti o syna. Nieke-
dy manZel potrebuje manZzelku, aby
si potvrdil svoju ,muznost®, primi-
tivne chapanu ako schopnost vyko-
ndvat sexualnu aktivitu. Pripadne
sa moZe chciet pochvalit aj svojim
priatelom, akd ma ,babu“. Necu-
dujme sa teda, Ze manzelstva po-
stavené na takychto ,zakladoch”
st krehké a nestabilné. Casto sa
stava, Ze obaja unahlene diagnos-
tikuju vyhorenie z lasky a rozhod-
nd rozviest sa len na zaklade ak-
tualne zlych pocitov. Aj tie najhor-
Sie sa daju napravit.

Rozvod je utekom od slibenej
starostlivosti o blaho, Gtekom od
zodpovednosti plnit zavazky |a-
sky, vernosti a manZelskej Cest-
nosti prijaté v den svadby. Rozvod
je dezercia z bojiska. Rozvod z ini-
ciativy manZela je dezercia gene-
rala - toho, ktory je hlavny zodpo-
vedny za priebeh bitky a za kone¢-
né vitazstvo. Dezercia vo vojne sa
trestéd smrtou, dezercia zo svia-
tosti manzelstva a vstup do nové-
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ho vztahu pre veriaceho znamena odsUdenie na vecnd smrt, na zatrate-
nie. U nasilnikov Cirkev povoluje odltcenie, ktoré by sa malo povaZovat
za doGasné, kym sa nasilnik neobrati a neuzdravi.

Rozluka vSak na rozdiel od rozvodu neumoZznuje uzavriet nové civilné
manzelstvo. Pre veriaceho je novy nesviatostny zvézok vstupom do ce-
loZivotného cudzoloZstva, ktoré dlazdi cestu do... pekla (ale aj v takejto
situacii obratenie a navrat k Cistote opat otvara cestu k spase). Svia-
tostny manzelsky partner, ktory berie vazne svoj slub, teda nikdy nemo-
Ze sthlasit s rozvodom. Slub manZelskej lasky je celoZivotnym zavaz-
kom starat sa 0 dobro manzela, manzelky. Hovori sa, Ze lasku si nemoz-
no ynitit. Ano, moZete, dokonca musite, ak ste takyto zavazok prijali
pred Bohom, manZelskym partnerom a verejne pred svedkami a vSetky-
mi pribuznymi pritomnymi na svadbe v kostole. Zotrvanie v manzelskej
vernosti, aj ked chybaju iné (citové) pohndtky, treba plnit v zaujme naj-
vacSieho dobra, ktorym je pre veriaceho vecna spasa jeho samého a
jeho sviatostného manZelského partnera.

Co je negaciou postoja lasky? Vébec nie nenavist, ktora je len do-
sledkom velmi zlych pocitov alebo sama je velmi zlym citom. Negaciou
postoja lasky (teda nezistného zamerania sa na dobro druhého) je po-
stoj egoizmu (teda zameranie sa na seba). Postoj egoizmu moze byt
v ¢loveku zakoreneny prostrednictvom urcitej vychovy. Vtedy si €lo-
vek casto ani neuvedomuje, Ze chce cely svet podriadit sebe a vlast-
nym chiitkam. Sebecky postoj si vSak mozno zvolit vedome. Mali by
sme dat do poriadku svoje manZelstvo tym, Ze najprv sa budeme sna-
Zit zmenit seba, svoj postoj a potom lahko prijmeme toho druhého.

Vianocné spovedanie

Vitaz 16:00 - 18:00
Utorok-16.12. —
Siroké 16:00 - 18:00
Streda-17.12.| Ovcie 16:30 - 18:00
Siroké 16:00 - 18:00
Stvrtok - 18.12, { 15:30 - 18:00
Ovcie
(4 knazi)
14:00 - 17:30
Piatok - 19.12. | Vitaz
(7 knazi)
L 9:00 - 11:30
Sobota-20.12. | Siroké
(7 knazi)
Bertotovce 14:00 - 15:15
Nedela-21.12. | Hendrichovce 15:30 - 16:30
Fricovce 16:30 -17:30




Stalo sa
¢ 16. 11. v nedelu bola po sv. omsSiach dobro¢inna zhierka na katedralu sv. Alzbety v KoSiciach
¢ 28. 11. v piatok sme oslavili 24. vyroGie konsekracie starého kostola sv. Ondreja na VySnom konci slavnostnou sv.
omsou 0 7.00 vo Vitaze; kostol bol konsekrovany 28. 11. 2001
¢ 28. 11. v piatok sme oslavili 33. vyrocie konsekracie aj farského kostola sv. Jozefa, robotnika vo Vitaze slavnost-
nou sv. omsou o 18.00; kostol bol konsekrovany 28. 11. 1992
¢ 29. 11. v sobotu sme oslavili 33. vyrocie konsekracie filidineho kostola sv. Barbory v Ovéi sldvnostnou svatou omsSou
0 10.30; kostol bol konsekrovany 29. 11. 1992
¢ 30. 11. v nedelu hola 0 10.30 odpustova slavnost sv. Ondreja v kostoliku na VySnom konci; slavnostnii svati omsu
slavil vdp. Anton Cerveni, SDB, posobiaci v PreSove
e 7.12. v 2. adventnl nedelu bola odpustova slavnost sv. Barbory v Ovéi so slavnostnou sv. omSou o 10.30, ktord ce-
lebroval Simon Skvarko, farsky vikar vo farnosti Bozieho milosrdenstva na sidlisku KVP v Kosiciach
¢ 13. 12. v sohotu po rannej sv. omsi bolo stretnutie modlitbovej skupiny sv. patra Pia; po sv. omsi bola polhodino-
va adoracia s myslienkami sv. patra Pia
¢ 13. 12. v sobotu hola 0 10.00 na fare v katechetickej miestnosti spolotné krstnd nduka

Stane sa
¢ 17. 12, v stredu doobeda navstivim chorych doma pred Vianocami v Ovéi
¢ 19. 12. v piatok doobeda navstivim chorych v zariadenf pre seniorov vo Vitaze
¢ 22. 12, v pondelok doobeda navstivime vo Vitaze chorych doma pred Vianocami
¢ 26. 12. na sviatok sv. Stefana budi nasi mladi vo Vitaze ako aj v Ovéi koledovat v popoludiiajsich hodinach; vyta-
Zok z koledovania Dobrej noviny pdjde na podporu rozvojovych projektov v krajinach vychodnej Afriky
¢ 31. 12. v stredu na Silvestra bude otvoreny kostol od 23.00 do polnoci pre tych, ktori chcd privitat Novy rok pred Svia-
tostou oltarnou; 0 24.00 bude eucharistické pozehnanie
¢ 1. 1. 2026 - slavnost Bohorodicky Panny Marie - prvy den v roku je prikazanym sviatkom
¢ 1. 1. popoludni v Ovéi v kostole sv. Barbory bude vystipenie deti a mladych, ktori nds poteSia svojim spevom a vin-
Som s nazvom ,Daj Boh S¢esca kazdemu*
¢ 2, 1. v piatok po sv. omsSi v kostole sv. Jozefa, robotnika vo Vitaze bude vianocné jaslickové vystiipenie, na kto-
rom vystiipi dedinska folklorna skupina Pridan a detsky folklory siibor Pridani¢ata spolu s Ludovou hudbou Fiskal
* 6. 1. v utorok slavime sviatok Zjavenia Pana, ludovo nazyvany Traja krali, je prikdzanym sviatkom; v tento der bude pri
sv. omSiach pozehnanie ,Trojkralovej vody“ a popoludni poZzehnanie domov
¢ 10. 1. v sobotu po rannej sv. omsi bude stretnutie modlitbovej skupiny sv. patra Pia; po sv. omsi bude polhodino-
va adoracia s myslienkami sv. patra Pia
¢ 10. 1. v sobotu 0 10.00 bude spoloéna krstna nauka na fare v katechetickej miestnosti
¢ 11. 1. je nedela Krstu Krista Pana - touto nedelou sa konci vianoéné obdobie a zacina sa obdobie cez rok




Prehlad umyslov sv. omsi - december

Vitaz Ovcie
15. 12. | Pondelok 18:00 | 60: FrantiSek Gircak
16. 12. | Utorok 18:00 | za ZBP rodiny Karola Mihala
17.12. | Streda 18:00 | T Jozef, Méria, Robert a Jan
18. 12. | Stvrtok 7:00 | + Juraj, Maria, Jana a Maria Stofanakovei 18:00 | 70: Maria Balogova a za jej rodinu
19. 12. | Piatok 18:00 | t Jan Biro$, knaz
20. 12. | Sobota 7:00 | + Jakub a Zofia Mihalovci
21. 12, 4. adventna 7:30 | T Frantiek, Barbora, Rudolf, Maria a Stefan 9:00 | za farnost
nedela - A 10:30 | T Cyril Jenca (vyrocna)
22. 12. | Pondelok 8:00 | za ZBP Bohuznamej rodiny
23. 12. | Utorok 7:00 | za farmost
24, 12. | Stedry deft 23:00 | T Miroslav 21:00 | T Peter a Méria Hermanoveci
25. 12, Narodenie 7:30 | za ZBP Bohuzndmej osoby a jej rodiny 9:00 | T Stefan, Veronika, Jozef a Olympia
Pana 10:30 | T Jan Galdun
< 7:30 | 60: Stefan Kollar 9:00 |  Stefan, Helena, Andrej a Jan
26.12. Sv. Stefan 10:30 | 70: Jén Galdun
27.12. | Sobota 7:00 | T Jan, Méaria a Ondrej Patakyovci
28. 12. Nedela 7:30 | za famost 9:00 | 75: Maria KoCikova a za jej rodinu
Svatej rodiny 10:30 | za prvakov
29. 12. | Pondelok 18:00 | 1 Barbora, Stefan, Maria a Stefan
30. 12. | Utorok 18:00 | t Milan, Valent a Antdnia Cechovci
31. 12. | Streda 15:00 | za ZBP Bohuznamej rodiny 8:00 | za ZBP Jilie
11 Panny Marie 7:30 | za famnost 9:00 | za sponzorov a dobrodincov levoEskych pltnikov
"™ | Bohorodiéky 10:30 | t MUDr. Eva Pritzovd
2. 1. | Piatok 18:00 | T Albert a Marcel Balogovci 17:00 | za Zivych a mftvych ¢lenov RB
3. 1./ Sohota 7:00 | za Zivych a mftvych Elenov RB
41 2. nedela po 7:30 | za famost 9:00 | za ZBP rodiny Mérie FarkaSovej
"™ | Narodeni Pana | 10:30 | 85: Ema Ulicna a za celli rodinu
5. 1. | Pondelok
6.1 Zjavenie 7:30 | 75: Jozef Novotny a za jeho rodinu 9:00 | za farnost
"™ |Péna 10:30 | T Imrich Cech (vjrogna)
7. 1. |Streda 17:00
8. 1. | Stvrtok 7:00 | za ZBP rodin Uliénej a Baranovej
9. 1. | Piatok 18:00 | za ZBP rodin pristreSia , Vyhonska*“ 17:00
10. 1. | Sobota 7:00
1.1, Krst Krista 7:30 | 55. manZ.: Méria a Martin 9:00 | za farmost
Pana 10:30 | za prvakov
12. 1. | Pondelok
13. 1. | Utorok 18:00
14, 1. | Streda 17:00
15. 1. | Sturtok 7:00
16. 1. | Piatok 18:00 | za ZBP Gabriely 17:00 | T Helena Siméikova (vjrocnd)
17. 1. | Sobota 7:00 | za ZBP Sandry Také&Covej
18.1. 2. nedela 7:30 | 35. manZ.: Jozef a Monika Novotni 9:00 | za famnost
obdohia cezrok A |  10:30 | 65: Gabriela a 55: Daniela
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/. Oudreia, apofitola;
genteii, SDB
&1




= T4 ¢ .
: 7. 12, 2025 - odpustoVa'sv. omsa sv. Barbory, mucenice v Ovei;
Q&m_a sidlisku KVP

sldvnostny kazatel Simon Skvarko, farsky vikar v Kosi






