Eucharistia, posila putnikov nadeje




Eucharistia, posila putnikov nadeje

Nedavno sme slavili velky sviatok NajsvatejSieho Kristovho tela Krvi, sviatok ktorym sme sa vra-
cali do veceradla kde nam Jezi$ dal ten najvacsi dar Eucharistiu. Tym to sviatkom sme dakovali
ale aj odprosovali.

Cely Kristov zivot, ako pozorujeme v evanjeliu, bol lamanim a davanim svojho Zivota pre nas. ESte
aj v poslednych chvilach pred smrtou Jezis nemysli na seba, ale na nas. Chce nase dobro, tiZi nam
zanechat posilu. Preto pri poslednej veceri berie chlieb, lame ho a dava, hovoriac: ,Vezmite. Toto
je moje telo!“ Potom berie kalich, vzdava vdaky, dava im ho a vSetci z neho piji. A hovori im: ,,Toto
je moja krv novej zmluvy, ktora sa vylieva za vSetkych...“ Na tomto mieste Jezi§ objasnuje svojim
ucenikom, Ze jeho telo a krv budi vydané v prospech mnohych - na odpustenie ich hriechov, pre
ich vnutorny pokoj, pre ich stastie. Ustanovuje tak Eucharistiu a pod spésobom chleba a vina dava
nam na uzivanie svoje telo a krv, ktoré slizi na rast v milosti a laske, ktoré je pomocou na nasej zi-
votnej ceste. Jezis prejavuje o nas lzasnu starostlivost. Poniika nam vsetko, ¢o potrebujeme. Ve-
die nas k pravému kultu svojho tela. Ku kultu, ktory oslobodzuje ¢loveka, udrziava ho pri Zivote a
zachranuje pre Zivot vecny.

Eucharistia nie je odmenou za perfektny Zivot. No urcite je posilou pre kazdého, kto ma dobri volu
menit sa k lepSiemu. d. 0. Marek
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XIV. (Roberta Prevosta):
Bratia, sestry...
Hovorim k vam.

K tym,
ktori maju dost skandalov...
zneuzivanej moci...
mlicania Cirkvi,
ktora sa niekedy zda byt
viac palacom nez domovom.
Robert Prevost (papeZ Lev XIV.)



»-Hla, posielam vas ako ovce medzi vikov“

Mili veriaci,

dne$né evanjelium sme v
tyzdni tiez poculi a to na svia-
tok sv. Cyrila a Metoda. Podob-
ne ako Kristus rozosielal uéeni-
kov po dvoch, aj slovanski vie-
rozvestcovia k nam prisli vo
dvojici, aby sa vzajomne posil-
fiovali, dopinali a pomahali si.
Od tychto dob dalej pokracuje
sluzba robotnikov evanjelia, po
starocia prichadzaju novi knazi
s posolstvom o pokoji a blizkos-
ti Bozieho kralovstva.

Kazdy pokrsteny ma Gcast na
Kristovom velknazskom uUrade a
v istom rozsahu je Pan Jezis vo-
lany ako robotnik na hojnu Zatvu.
»Chodte!“, hovori Kristus sedem-
desiatim dvom. ,Hla, posielam
vas ako ovce medzi vikov.“ Ano,
takyto je Zivot krestana, byt ov-
cou medzi vikmi. Je to tazkeé, vel-
mi tazké, ale ked nas posiela
Bozi Syn, tak to ma urcite zmy-
sel aj buducnost. On vie, ¢o robi,
preto nedpekuluj, nekalkuluj ¢o
a ako, ale len posludne chod!
Lebo len poslusny skutocne veri.

Na ceste za JeZziSom a s JeZi-
Som neplatia pravidla ludského
zaistovania vlastnej existencie.
,Neberte si meSec, ani kapsu,
ani obuv.“ Nerobte to tak, ako
ini ludia. Odhodte vSetko, ¢o
druhi pokladaji za potrebné pre
tzv. Uspesny Zivot. V BoZzom kra-
lovstve platia celkom iné pravi-
dla a meritka, nez ktoré si dava-
ja tzv. dspesni ludia.

Je dplne lahostajné, ¢i to Iu-
dia budu chapat, alebo nie. Za-

4

iste, ist Zivotom bez meSca a bez
obuvi, bez toho obvyklého [ud-
ského zaistovania seba samé-
ho, bez toho vSetkého, €0 mno-
hi pokladaju za prvotné a dole-
Zité, moze vzbudzovat sucitny
Gsmev nasho okolia. Ale nikto
z tych, ktori sa takto usmievaju
nemodze dat tak Ucinnu napln a
zmysel Zivota ako je byt svedkom
toho, Ze sa pribliZilo BozZie kra-
lovstvo. Ludsky Zivot nie je Ziad-
nou hrackou nahody. Ma dobry
ciel - ano, aj to k nemu patri: po-
koj a mier bez vojen, spravodli-
vost, prava pre druhych, nasy-
tenost vSetkych. Pre tuto ulohu
stoji za to zit. Toto poslanie je
pravym bohatstvom Zivota, hoci
uz vSelijako osekaného a skla-
maného.

V evanjeliu nam Kristus nera-
di, aby sme sa postavili na roh
ulice, ako sato u nas niekedy ro-
bievalo a kazali, robili nabozen-
skl propagandu, taktieZ protia-
teistickd. To by bola strata ¢asu.
Ide o nieco iné, o to: ,PribliZilo
sa Bozie kralovstvo.*”

Pan Jezi§ nechce, aby sme
hlasali nieco iného, ale nechce
ani, aby sme to robili inak ako
On. Cim viac sa budeme od neho
lisit, tym vacSie bude nebezpe-
¢enstvo, Ze to bude zI€. VacSina
Z nas pozna z pre€itania roma-
nu alebo z filmu Dostojevského
roman ,Zlocin a trest.” Vynikaju
v filom dve postavy: vrah Raskol-
nikov a dievCa z ulice Sona. Obe
postavy sa behom svojho Zivota
ocitnli aZ na dne. Raskolnikov

zabil ¢loveka. Nie je si vedomy
svojej viny, odmieta, Ze sa do-
pustil ¢ohosi zlého. Neveri totiz
v Boha. Naproti tomu dievCa z
ulice Sona o svojej vine vie. Veri
v Krista a o€akava od Neho po-
moc. Tito dvaja sa zbliZia. Sona
nalieha na Raskolnikova, aby sa
priznal k vine, prijal trest a na-
pravil svoj Zivot. Marne. Ked je
Raskolnikov poslany ako tresta-
nec na Sibir, Sona ide za nim. A
teraz je zaujimavé, ako mu Sona
pomaha: nepropaguje svoju vie-
ru, ani ¢itanie Biblie, nevykona-
va na Raskolnikova natlak. Ne-
sie vSak jeho trest spolu s nim,
stoji pri nom v jeho kriZi, aj ked
on o jej pomoc nestoji. Nakoniec
mu svojou prostou, jednoduchou
vernou laskou pomoze k tomu,
Ze sam poZiada o Bibliu, zacita
sa do evanjelia a objavi jeho vi-
tazni moc a pomoc.

Dostojevského recept je aj re-
ceptom pre stretavanie sa kres-
tana so svetom. Nie je to stret-
nutie farizeja s hrieSnikom. Ti
dvaja sa vzdy mind. Nie je to
stretnutie misionara s pohanom.
Ti dvaja sa ¢asto nemdzu pocho-
pit. Ale je to stretnutie hrieSni-
ka, ktory si je vedomy viny a cez
vSetko Bohom milovany, s hries-
nikom, ktory je tiez Bohom milo-
vany, ale eSte o tom nevie.

Ide len o to, aby bol krestan
nositelom tejto istoty a stal sa
jej zivym odleskom voci dru-
hym, aby ti druhi skrze nas po-
znali Krista, hoci ho sami este
nevidia. Amen.
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»MozZno, Ze je to nastraha“

Mili veriaci,

myslim, Ze kaZda pani a kazda
sleéna ma vo svojej kabelke zr-
kadlo a viackrat cez den sa don
pozrie. A vobec, kazdy ¢lovek sa
obéas pozrie do zrkadla, preto-
Ze si davame zalezat na svojom
zovnajSku. Lenze, nas zoviajSok
nie je vSetko. A my to dobre vie-
me. Preto nam Pan Jezi$ stavia
pred oci zrkadlo, v ktorom moz-
no vidiet nasu dusu, povahu, nase
vniitro. Tym zrkadlom je jeho vy-
nikajlice podobenstvo o milosrd-
nom Samaritanovi.

V tomto podobenstve su znazor-
nené Styri spdsoby, ktorymi sa €lo-
vek mdze spravat ku svojmu bliz-

nemu. Najprv podobenstvo spo-
mina lotrov, ktori ozbijali a pora-
nili osamelého chodca. To je je-
den spdsob, ako sa mozno spra-
vat k bliznemu.

Potom podobenstvo opisuje Zi-
dovského kfaza a blizkeho kiazov-
ho pomocnika, tzv. levitu, ktori po-
raneného ¢loveka obisli. Aj takto
sa mozno spravat k bliznemu. A
napokon je tam pochvaleny Sa-
maritan, ktory sa zlutoval na tbo-
Ziakom a pomohol mu z irej lasky
a zadarmo.

Aby sme sa v tomto JeziSovom
zrkadle dobre videli, dokladnejSie
si vS§imnime Zidovského knhaza a
levitu na jednej strane a Sama-

ritdna na druhej strane. Ked pre-
chéadzali vedla poraneného €love-
ka Zidovsky knaz a levita, pravde-
podobne si jeden aj druhy pomys-
leli takto: ,Ja sa pri nom nemo-
Zem zastavit, mam sluzbu v chra-
me. Musim prist na bohosluzbu
presne.“ Alebo takto: ,Mozno,
Ze je mftvy a ked sa ho dotknem,
budem sedem dni necistym a ne-
budem méct konat bohosluzbu a

to by bolo pre mna riziko.“ Alebo
takto: ,Mozno, Ze je to néstraha.
Pristlpim k nemu, zaénem ho dvi-
hat a prisko¢ia ku mne z Ukrytu
lotri a ozbijaju aj mna.“ Cize kitaz
a levita si nasli plno dévodov, aby
sa oslobodili od pomoci bliznemu.

nie v OVEi; snfmka;é.— I;lorva’th




A prave takéhoto knaza a levitu
postavil Pan Jezis do dnesného
podobenstva evanjelia, aby nam
kfiazom a vam naboznym [udom
nadelil nazornu lekciu, podla kto-
rej zdaleka nestaci, Ze Clovek je
knaz alebo knazov pomocnik, ale-
bo Ze Clovek je nabozny a chodi
do kostola, alebo Ze patri do ka-
tolickej Cirkvi.

Pan Jezis hodnoti ovela viac Sa-
maritdna. My by sme na nase po-
mery mohli povedat: Cigana, kto-
ry nezachovaval nabozenskeé pred-
pisy, nechodil do chramu a slus-
ny ¢lovek sa s nim nedal do redi,
lebo Samaritan bol menej cennou
rasou. Pan Jezis ho hodnoti vy-
soko, pretoZe sa sklana nad po-
ranenym Clovekom, obvézuje mu
rany, uklada ho na svoje zviera,
vezie ho do hostinca a plati tam
za jeho oSetrovanie. Za tento sku-
tok lasky ho Pan JeZzi§ hodnoti vys-
Sie neZ knaza a levitu, ba dokon-
ca nam ho stavia za priklad. Prav-
daZe nie tak, Ze by hovoril: ,Bud-
te aj vy Samariténi, Cize cigani,
CiZe nezachovavajte naboZenské
predpisy, nechodievajte do chra-
mu a ak uZ, tak sa postavit ku
kostolu.“ Ale kazdému z nas, kto-
ri sme katolici, ktori sme nabozni
a chodime na svati omSu, hovo-
ri: ,Chod a rob podobne!“ To zna-
mena: ,Nezastav sa iba pri svojej
zboZnosti, pri svojej omsi, pri svo-
jom prijimani, pri svojom ruzenci,
pri svojej modlitbe, lebo to samo
0 sebe nestaci.“ Ved vieme, Ze uz
Gstami starozakonného proroka
nebesky Otec vyhlasil: ,Bridia sa
mi vase modlitby a Zalmy aj obe-
ty, ked nemate lasky k bliznemu.*
A svéty Pavol v Novom zékone ho-
vori: ,Keby som mal taku vieru, Ze
by som hory prenasal a lasky by
som nemal, ni¢im by som nebol.*

Spoznavate teraz, ¢o z toho vy-
plyva pre nas krestansky zZivot? Vy-
plyva z toho, Ze naSa viera a naboz-
nost nijako nemdze a nesmie ob-
chadzat, zanedbavat, vynechavat,
opominat skutky lasky k bliznemu!

Taliansky spisovatel Carlo Car-
reto piSe vo svojej knihe ,Listy z
puste*, Ze silahol na pusti na pie-
sok a poloZil si pod hlavu deku,
kym druhud zvinutd deku nechal
vedla seba. Volajako zdriemol a v
polosne ma videnie. Zda sa mu,
Ze skala, pod ktorou lezi, ho priva-
lila, takZe sa nemoZe hybat. Nevla-
dze ani pohnut rukou. A dalej sa
mu zda, Ze pri iom stoji stary ¢lo-
vek, ktory sa vola Khadu. VCera
podvecer sa s nim stretol a videl
ho, ako sa triasol od zimy a Car-
lo mu mal poZi¢at deku, ale nepo-
Zical mu ju. A teraz vo videni stoji
starec pri nom. Carlo by mu teraz
rad poZzical deku, ¢o leZala zvinu-
ta vedla, ale nemoze, lebo je pri-
valeny balvanom a nembZe sa po-
hnut. A o tejto chvili piSe: ,Prezi-
vam muky ocistca. Ohnom je pre
mfa to, Ze nemodZem urobit, Co
som mal, mohol prv urobit. Usta-
viéne hladim na nepoZzi¢ani deku
a opakujem si: preCo som sa tak
zle zachoval k bliznemu?“ Vidim,
Ze som nezrely pre riSu lasky. Lebo
nebo je stav lasky. Tam musi byt
Uplne zrely v laske kazdy. Vidim, Ze
ja, wynikajuci katolik, mam pred se-
bou este dlhi cestu, nez sa vyzle-
Ciem z egoizmu a sebectva a do-
zriem v laske. Ale viem, Ze Jezis,
ktory z lasky zomrel za vSetkych,
mi na tuto cestu podava ruku. V
fom je moja zachrana...

Povedzte, mili bratia a sestry,
asi kolko skal by lezalo na nas, vy-
nikajucich katolikoch, keby za kaz-
dy nevykonany, opomenuty dob-
ry skutok nas privalila jedna ska-

la? Necitite v tejto chvili, ako vel-
mi vazne musime brat medzilud-
ské vztahy?

Zahladme sa teda do JeZiSovho
zrkadla: chovas sa k Cloveku tak,
Ze bezodkladne podriadujes jeho
prava svojmu vlastnému prospe-
chu? Vtedy si ako ten lupic, lotor v
dneSnom evanjeliu. Alebo sa spra-
vas K bliznemu tak, Ze si naché&-
dza$ dovody, ktorymi sa diStan-
cuje$ od povinnosti pomdct mu?
Vtedy si ako knaz a levita v podo-
benstve. Alebo sa spravas k ¢lo-
veku tak, ako vacsina ,slusnych”
[udi, Ze pomaha$ niekomu, iba za
peniaze, za plat, za nejakd proti-
sluzbu? Vtedy si ako hostinsky v
evanjeliovom podobenstve. Alebo
napokon, spravas sa k bliznemu
tak, Ze mu preukazujes sluzbu ako
samému Kristovi a ni¢ za to neca-
kas, takZe ta niektori udia na prvy
pohlad postdia, Ze si blazon? Az
vtedy si ako Samaritan v podoben-
stve. A takého, presne takého ta
chce mat Pan Jezis.

V dneSnom evanjeliu poCujeme
otazku znalca zéakona: Kto je moj
blizny? Mozno si tito otazku kla-
dieme aj my? A o odpovedal Pan
Jezi§? Bliznym je kazdy Clovek,
zvlast vo chvili, kedy potrebuje po-
moc. Na poslednom stde pocuje-
me: Cokolvek ste urobili jednému
z mojich najmensich bratov, mne
ste urobili. Je to dévod k zamys-
leniu nad naSimi medziludskymi
vztahmi.

Preto ho dnes prosme: ,Pane,
ty si nas dnes poucil, aki mame
byt, ba dokonca si nam to ukazal
sam na sebe a prikazal si nam:
Nasledujete ma! Prosime ta, na-
plii nas svojim Duchom Svatym,
duchom lasky, aby sa v naSom
srdci o nieco zdvihla hladina la-
sky. Amen.
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»Len jedno je potrebné“

Mili veriaci,

v dneSnom evanjeliu je re¢ o
Marte a Marii. A predsa kazdy z
nas citi, Ze je to vlastne re¢ aj o
nas samych. Aj my mame také
starosti, aj my sme taki ustaros-
teni ako Marta a preto aj nam
znie poucenie Pana Jezisa: ,Len
jedno je potrebné.“

Vysvetlime si to ked Pan Jezis
priSiel k tymto dvom sestram, Ma-
ria si sadla vedla neho a poClva-
la jeho nduku. Marta pripravovala
pohostenie. Keby bola Marta ko-
nala svoju pracu na rovni, bolo by
v8etko v poriadku. Keby bola Mar-
ta pri praci premyslala takto: ,Ro-
bim pre Pana JeZiSa, robim to z |a-

sky k Panovi JeziSovi. Pre Pana Je-
ZiSa mi ni¢ nemdze byt tazké, pre
Pana JezZiSa sa oplati pracovat do
Umoru. Ctim si Pana JeZiSa tak,
Ze pre neho pripravujem pohoste-
nie. A moja sestra ho cti tak, Ze
pre neho otvara svoje srdce, svo-
ju mysel a rozjima pri hom. Kaz-
dy si ho ctime svojim spdsobom,
obidve ho ctime...“ Keby Marta
takto chapala svoju pracu, Pan Je-
ZiS by mal z Marty radost. Lenze
Marta zabudla konat svoju pracu
pre Pana JezZiSa, myslela pri praci
len na seba samu. Vidime to z jej
slov, ktoré Panovi JeZiSovi pove-
dala dost prudko: ,Pane, nedbas,
Ze ma sestra necha samu obslu-

omilia
Zipripravydknazal+¥JanalBirosal

hovat? Povedz jej, nech mi pomo-
ze!“ Pan Jezi$ ju napomenul: ,Mar-
ta, staras sa a znepokojujes pre
mnohé veci, ale Maria si vybrala
lepsi podiel, ked pociva moju na-
uku. Lebo len jedno je potrebné
na tomto svete - pozdvihnit my-
sel k Bohu, ako to urobila Maria.*

A toto poucenie plati aj pre nas.
Vly by ste sa, bratia a sestry, mohli
mylit, kedy ste si tito re¢ vysvetlo-
vali tak, Ze Pan JeZis pohrda lud-
skou pracou, odsudzuje starostli-
vost Zeny a hovori [udom, aby za-
nechali pracovitost, aby si klak-
li na kolena ako Maria a aby pre-
myslali o Panu Bohu a modlili sa
k Bohu. No Pan JeZi$ to nehlasa.
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Aj Marta mohla plnit to, za ¢o Pan
Jezi§ pochvalil Mariu. Aj ona moh-
la pri svojej préaci uskuto€novat to
najpotrebnejsie, keby nebola mys-
lela na seba, ale na Pana JeZiSa.
Vtedy by boli obidve splnili td istd
poZiadavku, ale kazda inym spo-
sobom. Ved Pan JeziS nemohol
ucit nieCo také: zanechaj pracu a
chod sa modlit!

Ved Pan Jezi§, BozZi Syn, o sebe
povedal, Ze priSiel na tento svet pl-
nit BoZiu volu. A my predsa pozna-
me volu Nebeského Otca z dejin
stvorenia. My vieme, Ze Nebesky
otec stvoril tento svet. Ale on ho
nestvoril hotovy, dokonéeny, do-
konaly, on rozkazal ludom, aby ho
dokonéili svojou pracou. Ked &i-
tate vo Svatom pisme o stvore-
ni sveta, tam necitate, Ze by Pan
Boh povedal: ,Ja som stvoril svet
a vy si teraz sadnite a rozjimajte
0 mne.“ Ni¢ také sa tam nedoci-
tame. BoZia vdla znie: ,Vladnite
nad zemou, podmante si ju, obra-
bajte ju, pracujte na nej...“ A ked
BozZi Syn priSiel na tento svet, mal
zrusit to, 6o povedal Otec? Mal lu-
dom povedat: Nestarajte sa o tlito
zem, nepracujte na nej, ale sadni-
te si a rozjimajte a modlite sa? To
by bol Syn proti Otcovi. A preto ulo-
hou ¢loveka na svete je pracovat,
aby tak zdokonaloval BoZie dielo,
aby ho urobil uSlachtilejSim, aby
ho zavfSil, aby ho skonkretizoval.

A tak kazdy Clovek, ktory tu
na svete kona akukolvek pracu,
kona podla Bozej vole, podla Bo-
Zieho planu, podla BoZieho prika-
zu, Ci si to uvedomuje, alebo nie.
Ale Pan JeZi§ nam to priSiel pove-
dat, aby sme si to uvedomovali. To
znamena, aby sme pri praci, kto-
ri koname, mysleli na to, Ze teraz
som spolupracovnikom Nebeské-
ho Otca, teraz pokracujem v tom,

8

ilustratna snimka: M. Magda :

€o Nebesky Otec zacal, teraz ko-
nam volu Nebeského Otca.

A kto si toto uvedomi, toho pra-
ca je modlitbou. Ten pIni pri svo-
jej praci to, ¢o je najpodstatnej-
Sie. Lebo to jedno je potrebné: PO-
ZDVIHNUT MYSEL K BOHU.

Z dejin vieme, ako sa niektori
svati pomylili, ked hovorili: , Odtrh-
nime sa od tejto zeme.“ Ako keby
bola tato zem od diabla. Zem je
predsa od Nebeského Otca. Od-
trhli sa od nej a postavili si vyso-
ké stipy a na stipoch bldky a tam
rozjimali o Panu Bohu. Ale ¢osko-
ro zbadali, Ze to nie je sprévne.
Zbadali, Ze im Cosi chyba. Spo-
znali, Ze toto asi nie je BoZia vdla,
Citali Svaté Pismo a tam sa doci-
tali, Ze obrabajte a pracujte. Pre-
to zisli zo stipov dolu a wty¢ili si
také heslo: ,Modli sa a pracuj!”
(Ora et labora!)

A toto ma byt heslom aj nasho
Zivota, ked chceme splnit to naj-
potrebnejSie. Len neurobme td
chybu, aby sme to podelili takto:
Modlit sa v nedelu a pracovat v
pracovné dni. To musi byt spo-
lu. To znamend, Ze nesmiem mat
chvile bez modlitby a chvile préa-

ce. Podla nauky Pana JeZiSa ma
byt cely mdj Zivot jednym nabo-
Zzenskym Ukonom modlitby bez
prestania.

Cize moja praca musi byt modlit-
bou. Bude modlitbou, ked spinim
tieto tri podmienky: po prvé, ked
ju konam v zjednoteni s JeziSom,
po druhé, ked ju konam preto, Ze
to Boh chce a po tretie, ked ju ko-
nam, ako to Boh chce.

Jeden duchovny spisovatel tvr-
di, Ze dnesné ludstvo hresi heré-
zou ¢inu. To znamena, Ze ludia st&-
le nieco robia, po nieCom sa zha-
naju, stale nemaju ¢as a tym sa
ich vnatro vyprazdnuje. Ludia su
nespokojni, nekludni, nie¢oho sa
boja. PriSli sme na svati omsu a
ako obvykle sme trikrat poculi Bo-
Zie slovo. ZapocCuvali sme sa do
tohto slova, lebo zvlast dnes ném
radi ako sa stiSit, upokojit a najst
si patritné miesto v Zivote.

A tak, rozideme sa z dnesSnej
svatej omSe pouceni a povzbude-
ni k takému Zivotu, v ktorom bu-
deme spinat to najpodstatnejsie,
€o si vdneSnom evanjeliu vyvolila
Maria a potom Pan JeZi$ pochvali
aj nas. Amen.



Narodeninovy medailon FrantiSka Stofanaka

Nas farnik FrantiSek Stofanak sa 2. aprila 2025 dozil
svojho zivotného jubilea 80 rokov. KedZe sme boli pozva-
ni na oslavu jeho sviatku, poloZili sme mu zopar otazok.

FrantiSek, si dlhoroénym ¢lenom Farskej ekonomickej
rady a v mnohom si sa podielal na chode farnosti. Po-
rozpravaj nam, ako to celé vzniklo, Ze si sa zacal viac
angazovat vo farnosti.

Ja som vzdy rad chodil do kostola, eSte za komunistov
som chodieval pomahat vtedajSiemu kostolnikovi nebo-
hému Frantikovi Stofanikovi s tdrzbou svetiel a s maly-
mi drobnymi opravami, €o sa tyka elektroinstalacie. Po
neznej revolcii, ked vtedajsi papez Jan Pavol Il. vymeno-
val pre Slovensko novych biskupov, medzi nimi aj koSic-
kého diecézneho biskupa Mons. Alojza Tkaca, tak som
na jeho biskupsku vysviacku zorganizoval z nasej farnos-
ti autobusovy zadjazd do KoSic. Nebolo to v tom ¢ase vo-
bec jednoduché, pretoze to bolo len 4 a7z 5 mesiacov po

pade komunistov v marci 1990 a sikromné podnikanie ;
sa eSte len rozbiehalo. V tom ¢ase sme eSte neboli farnostou. Patrili sme pod farnost Siroké, boli sme jej

filidlkou a spravcom farnosti bol vtedy duchovny otec Jozef Dugas. Pri jednom z 0znamov po nedelnej omsi
duchovny otec oznamil, Ze kiazi dostali nariadenie od nového biskupa - zriadit vo farnostiach farské eko-
nomické rady. A kedZe on az tak dobre nepozna ludi od nas z obce, Ze si mame spomedzi seba vybrat za-
stupcov do tejto rady. Ludia hlasovali a ja som bol jednym z tych, ktorych si zvolili. Bolo to v roku 1990.
Prekvapilo ma to, pretoZze som to vobec nec¢akal. Duchovny otec Dugas ma hned poveril, Ze budem rozsi-
rovatelom krestanského ¢asopisu Posol, €o som robil az do konca roku 2024.

V ¢om spocivala tvoja praca vo farskej rade?

Fyzicky sme vSetci ¢lenovia pocitali financie z takzvanych ,zvoncekov“ a zbierok a, samozrejme, zname-
nalo to mat starost o cely chod kostola, vSimat si o bolo treba opravit, vylepsit. Ked priSiel Svaty Otec Jan
Pavol Il. prvykrat na Slovensko do Bratislavy na letisko Vajnory, tieZ som zorganizoval autobusovy zajazd
od nas z obce. Nas kostol sv. Jozefa, robotnika mal byt slavnostne konsekrovany, pretoZe to predtym ko-
munisti nedovolili. Sice sme si v obci novy kostol postavili, ale konsekrovany nebol. Urobil to aZz novy bis-
kup nebohy Alojz Tka¢. Pri vSetkych pripravach, ktoré sa konali pred konsekraciou, ma duchovny otec Du-
gas poveril, Ze mam privitat otca biskupa v mene vSetkych veriacich. Ja som sa tej Glohy zlakol. Robil som
vtedy na tyZdnovkach a po vederoch som si chystal uvitaciu re¢. Bolo to v roku 1992. Okrem iného som v
tej re€i na zaver vyjadril Zelanie alebo takl prosbu, aby nas kostol sv. Jozefa, robotnika sa raz stal farskym
kostolom. Podotykam, Ze predtym si duchovny otec Dugas moju reé¢ precital a ni¢ nenamietal.

Pamaéatam si, ako otec biskup vtedy na konci svatej omSe povedal, Ze momentalne knazov nema, preto-
7e sa este len zapifiali a otvarali semindre a mnoho kilazov vtedy Studovalo, ale Ze ked vydrZzime $tyri a7
pat rokov, Ze nam knaza tu posle.

Co znamenalo pre ludi v obci, resp. pre teba, ked otec biskup dal takyto verejny prislub?

Znamenalo to pre nas vela. Bol to prvotny impulz, ktorym sme si uvedomili, Ze ked chceme byt raz sa-
mostatna farnost, budeme potrebovat v prvom rade farsku budovu, faru.

Najprv sme chodili po ludoch s otazkou, €i sthlasia so stavbou farskej budovy, pretoze to znamenalo nie-
len mnozZstvo préce, ktora bola z vacSej Casti vykonavana svojpomocne, ale aj zabezpecit stavbu financne,
zbierkami od veriacich. Niektori boli aj proti vystavbe fary, odzneli aj také slovd, Ze nam tu netreba ani faru,
ani farara. Ale kedZe drviva vacsina - 90 % veriacich suhlasila a odobril to aj otec biskup, zaGalo sa so stav-
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bou fary. Bol som prakticky pri kaZzdej praci. Sice som chodil na tyZdfiovky mimo domova, ale soboty, dovo-
lenku, ked som mal, to (niekedy aj cez tyZden) znamenalo pre mna pracu na farskej budove. Tesil som sa
zo vSetkého, ¢o sme urobili. Ked bolo treba ist urobit zbierku po veriacich, aj na tom som sa zu¢astioval.
Stavbyvedtcim bol dnes uz nebohy Imrich Jenga, on stavbu prakticky riadil. Ziadna stavebna firma tu nebo-
la, vSetko sa robilo svojpomocne a bez naroku na odmenu. V dnesnej dobe si to uZ ani neviem predstavit.

Ked ste dokoncili farski budovu, ¢o nasledovalo potom?

Koncom roka 1996 a zaCiatkom roka 1997 boli prace na fare prakticky na konci. Farska budova uz sta-
la, veriacim sa pacila a dnes je uz neoddelitelnou sucastou panoramy obce. V juli 1997 k nam otec bis-
kup, tak ako to bol slubil, poslal kiiaza. Nasho prvého, do novej samostatnej farnosti Jozefa, robotnika s
filidlkou Ov€ie duchovného otca, dnes uz nebohého Juraja RiSka.

Ako si to prezival ty osobne?

VelSmi som sa teSil. AZ neskdr som si uvedomil, aké to bolo velké BoZie poZehnanie. Boh tak krasne
odmenil nasu namahu, pretoZze duchovny otec RiSko bol neuveritelne horlivym kinazom, v tom najlepSom
slova zmysle. Uvedomoval si, Ze je potrebné mnoho urobit najma po duchovnej stranke. Jeho homilie boli
nadherné, zacal sa venovat mladym, bol zaloZeny zbor Jubilate Deo vo farnosti, katechetickd miestnost
bola naplno vyuzivana. Musim spomendt jeho no¢né piatkové adoracie. To bolo nie¢o GZasné. Ja som cho-
dil v piatky domov z tyZdiovky, ale vzdy som sa tesil na adoraciu. Vznikol nas farsky ¢asopis. Mnoho ovo-
cia jeho duchovnej prace prakticky vidime az dodnes.

Prebehla aj nova volba do Farskej ekonomickej rady?

Ano. Po prichode duchovného otca Juraja do farnosti bola volend nova Farska ekonomickéa rada. Boli a
su tam ludia, ktorych si zvolili veriaci a ludia, ktorych si vybral duchovny otec. Mia si zvolili veriaci.
Co sa dialo dalej z hladiska tvojej angaZovanosti vo farnosti?

Duchovny otec Juraj priSiel s dalSou velkou vyzvou pre farnost a to obnovit stary kostolik sv. Ondreja na
Vy$nom konci. Velmi mu zaleZalo na tom, aby sa kostolik zachoval, pretoZe prakticky roky len chatral. Bola
to obrovska vyzva a praca. Opat to bolo treba zabezpecit aj ekonomicky, ¢o si vyZadovalo opét chodit po [u-
doch a robit zbierky. A nie vZdy to bolo prijemné. Bola to vynimoéna udalost v naSej obci. Stary kostolik sa
takmer zbural, zostali len obvodové mury, pretoZe strecha sa musela robit nanovo. Ved ur€ite si to vSetci
pamatate. Dnes sme radi, Ze mdZzeme aj do starého kostolika chodit, Ze nam sluzi. Myslim, Ze sme to vel-
mi vSetci ocenili aj vtedy, ked sa v kostole sv. Jozefa robila rozsiahla rekons$trukcia - kiirenie, malovalo sa,
robili sa interiérové Gpravy. Mohli sme mat sllizené svaté omse v starom kostoliku a nemuseli sme byt bez
svatych omsi. Pre mnia bola samozrejmost, Ze som kazdy volny ¢as bol pri pracach na obnove kostolika.
Okrem toho som chodil aj kosit aredl okolo kostola. Roky som Citaval aj ako lektor spolu s Martinom Mag-
dom. Spominam si, ako sa mi triasli kolena, ked som Cital prvykrat pri ambo6ne. Mozno si niektori spome-
nu, ze som maval dakovné prihovory pre naSich novoknazov pri primi¢nych svatych omsiach.

Viem, Ze aZ dodnes pomahas pri rozdavani svitej eucharistie. Povedz nam, ako sa toto udialo v tvo-
jom Zivote?

Bolo to, ked bol spravcom nasej farnosti duchovny otec Oliver Székely ako druhy knaz v nasej farnosti.
Raz ma oslovil so Ziadostou, Zeby si prial, aby som sa stal mimoriadnym rozdavatelom svéatého prijimania.
Necitil som sa hodnym takej velkej Glohy, ale duchovny otec ma povzbudil, aby som sa nebdl. Tak ma otec
arcibiskup listinou zo dha 29. marca 2009 ustanovil mimoriadnym rozdavatelom svatého prijimania. Je to
pre mna velké pozehnanie. S vdakou, pokorou a baznou k tomu dodnes pristupujem.

A ¢o sluzba kostolnika?

Ano, kostolnika som robil od 26.jina 2022 do 31. decembra 2024 spolu so Stefanom Krokusom, ked-
Ze potreboval zastup a chcel, aby na sluzbu kostolnika boli dvaja ludia. Tak ma duchovny otec Marek oslo-
vil, ¢i by som to nezobral. M6Zem povedat, Ze sluzba kostolnika je nielen naro¢na, ale hlavne zodpoved-
na. Kazdému, kto si mysli, Ze je to len o zapaleni svieCok pre oltdrom mdzem smelo povedat, Ze najjedno-
duchSie sa kritizuje, ale v skuto€nosti je to o velkej obete.

Na zaver nam, Frantisek, povedz, ¢o ti praca na chode farnosti, to, Ze patris do nasej farskej rodiny
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dala a ¢o ti vzala?

Ked som chodil do prace na tzv. tyzdnovky aj dvojtyZzdnovky, pretoZe som chcel zarobit viac penazi, za-
bezpedit svoju rodinu, tak som tak troSku zanedbaval aj svaté omse. Ved mnoho muzov to pozna. Robi sa
Casto aj v sobotu aj v nedelu, na omSu sa uz nechce ist. Ale citil som v svojom srdci, Ze to nie je sprav-
ne. Pocitil som tizbu nieco zmenit, Ze to takto nema byt. Ja som vtedy robil na atémovej elektrarni v Du-
kovanoch v Cechéch. A tak som sa v jednu nedelu vybral do okolia Dukovan a prisiel som k jednej kapln-
ke. Bola to kaplnka Panny Marie a tam som sa vricne modlil, aby mi Ona pomohla, aby som aspon v ne-
delu mohol ist na svatd omSu. A kedZe Panna Maria ako starostlivda mama nenecha svoje dieta samé, tak
sa mi naskytlo iné ubytovanie, bolo to priamo v meste Trebi€. Tym padom som mohol zacat v nedelu cho-
dit pravidelne na svati omSu. Paméatam sa, bolo nas na omsi zopaér ludi, ale pre mia v tom chrame bolo
velmi krasne a silné. ZaCal som sa pravidelne spovedat na prvé piatky. M6j Zivot zacal byt viac pri Bohu a
preto som sa aj rad zapdjal do chodu v naSej cirkvi a aj vo farnosti. Chcel som touto svojou sluzbou Bohu
dakovat a svojou namahou mu malickym spdsobom vrétit jeho starostlivost 0 mha a moju rodinu. A ¢o mi
vzala? Nepovedal by som, Ze mi nie¢o vzala. Samozrejme namahu a silu, ktori som vynaloZil v prospech
nasej farnosti, nepoc¢itam. Dnes uz nevladzem tak ako kedysi, s rokmi ublda aj sila a s tym ni¢ nenarobi-
me. Ja som Bohu vdacény za vSetko, ¢o mi dal, tak ako sa to spieva v jednom Zalme. Byt blizko oltara, byt
na kazdej svatej omsi, prijimat Eucharistiu, citit BoZie odpustenie a milosrdenstvo, to je to, o ¢loveku dava
silu a o aj mia napifia tastim a vdacnostou.

Za nase farské spolocenstvo Ti, FrantiSek, dakujeme za tvoje lprimné slova a tiez za tvoju doterajSiu
sluzbu.
Dakujem za rozhovor. pripravila: M. Gondova

1

snimka: M. Magda
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Rozhovor
Dusan
Skurla,

rektor apostolatu ochra-
ny zivota Kosickej arcidi-
ecézy

Sedime na fare s duchovnym ot-
com Dusanom Skurlom, ktory
nam predstavil apostolat ochra-
ny Zivota KosSickej arcidiecézy.
Ste jej koordinatorom. Co vas za-
ujalo u nas vo farnosti pocas sva-
tych omsi?

No, je to celkom zaujimava sku-
senost. Tym, Ze s tymto slisoSim
chodim po Slovensku dvanasty rok,
v kazdej farnosti je to velmi oso-
bité. TroSku ma Sokovalo, ale pri-
jemne, ked som vstupil do kostola
tritvrte hodiny pred omsSou, kolko
[udi sa tu ,valilo®, aby stihli zaCia-
tok ruzenca. Neviem, aka velka je
tato obec, ale prekvapilo ma, Ze je
ich tak vela. Velmi dobre sa mi tu
v tychto vasich priestoroch kazalo.
V OvEi ma Sokovala velkost kosto-
la. Vstipil som do arealu, taky utly
vchod, ale vntri sa otvoril obrov-
sky priestor, to ma zaujalo. Musim
povedat, Ze som iSiel v akomsi Ca-
sovom chvate, detaily som nevni-
mal. Napriklad aZ teraz som si vSi-
mol, Ze tu je kostol sv. Jozefa. Sku-
senost v Doline bola skdr romantic-
ka, v takom volnom prostredi. Bol
som napaty, ako sa mi bude tato
téma otvarat v takom prostredi.
Vidim, Ze ¢ast ludi stoji @ musi sa
slstredit. Zboka na nich flika vie-
tor, troSka vychadza sinko. Ale bolo
velmi dobré ozvuCenie, tak som ci-
til, Ze svojim slovom dokazem ob-
jat cely priestor, tak sa mi lahko vy-
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tvarala vazba na posluchacov. Ho-
vorim za seba ako re¢nika, dobre
sa mi tu komunikovalo.
Sme obec cez 2 000 obyvatelov,
Ovcie ma cez 700 obyvatelov.
Nasa farnost sv. Jozefa, robotni-
ka ma cez 2 500 veriacich.
Celkovo sa mi ta téma velmi
dobre prednasa, lebo viem, ako

priblizne budu ludia reagovat. Ked

to zaénem prednasat, citim, Ze [u-
dia poCuvaju veci, ktoré nepodu-
li. Viem, Ze prinaSam nové infor-
macie. Sucastou alebo podmien-
kou dobrého prihovoru je, Ze pri-
hovor ma ¢loveka nie¢o nové na-
ucit. A viem, Ze hovorim pre nich
nieCo nové, neopoclvané a pre-
to vzécne.

Vnimal som, Ze castejSie by nam
tieto veci mal niekto porozpravat,

snimka: M. Magda

najma nastupujlicim generaciam,
nastupujicim manzelom. Zo svo-
jej skiisenosti viem, Ze pre nas to
bolo tabu. Nikto nam nerozpraval
ani o spoluZiti, ani o sexualnej eti-
ke, zili sme, kto ako vedel. Poci-
val som vasu homiliu a velmi ma
oslovilo to odpustenie, lebo vzdy
na konci sti Zeny, cez nich sa deji
veci, o ktorych ste hovorili.
Tam je eSte rozmer istého napa-
tia, ktoré vladne v komunite, ked
sa to prezentuje. Ludia sa citia
troSku nesvoji, o chcem povedat
k tej veci ja — knaz. Nie sU nauceni
ani vtom priestore pocuvat takéto
redlie. A okrem toho majl v sebe
predsudky, Ze pridem tam s neja-
kym moralnym ,valcom“ a vSetko
prevalcujem, vSetkych poslem do
pekiel. Necakajl dynamiku tej pre-



zentéacie, ako rozdelim zodpoved-
nost za tu tragédiu. Dojde na nich
velka Ulava, ked prezentujem, Ze
Zena je skor obet potratu ako Ci-
nitel potratu. CiZe aj ked maju ne-
spravne nastavené oGakavania
alebo predstavy, dochadza k mo-
mentom prekvapenia, ale k takym
ulavujdcim. Nejdeme bit, v pod-
state Zena je uZ zbitd samotnym
potratom. My jej nepotrebujeme
viac ublizovat, my ju potrebujeme
skor zdvihndt.

Na druhej strane, aspon ja som si
uvedomoval, Ze my, milujici muzi
nasich Zien, aj my sme pritom...

Tvarime sa, Ze sa nas to nety-
ka. A je tam také celkom vzacne,
Ze ukazeme novy Styl, Ze mdzeme
o0 sexualite hovorit bez toho, aby
sme zhreSili. V atmosfére, kde
sa sexualita vzdy spaja s nejakou
dvojznacnostou. V Skole sa napri-
klad Ziaci vrtia, ked im hovorime
0 sexualite, lebo oni su obrazom
toho, v akej mentalite Zijeme: Ze
to je nie€o, o Com bud vieme hovo-
rit vulgarne alebo pre istotu neho-
vorime. A medzi tym je tretia ces-
ta, ked o tom hovorime s Gctou v
kontexte BoZieho slova ako o Com-
si posvatnom. A toto je potrebné.

Vratim sa k svojej generacii,
ked nam nemal kto o tom rozpra-
vat. Ked zacali knazi rozpravat o
sexualite, bolo mi to cudzie, do-
konca aj otcovia biskupi a na ko-
niec aj Svaty Otec. Pre moju ge-
neraciu to bolo nezvyklé, ze sme
od knazov poculi slovo sex. Nie-
kedy to bolo uzatvorené doma v
rodine...

V zéklade idem medzi ludi s is-
tym napatim. Niekde sU nejaké fak-
tory spdsobujlice nervozitu, niekde
sl neposedné deti, niekde az pri-
li$ vytvorim emdciu, Ze Zeny placu,
mne je to neprijemné a ja sa rozci-

tim. Alebo niekde mdZe byt fakto-
rom to, Ze je na mna prisny knaz
a povie: ,Musi$ skong¢it do 50 mi-
nat.“ A tym vo mne vytvori stres, Ze
musim ¢osi zvladnut a nielen aby
som odkomunikoval, ale musim
davat pozor aj na hodinky. Takze
sU rozne faktory. Ale u vas nebolo
ni¢ také rusivé, také jednoduché,
volné prijatie. Prva omsa je také
uvolfiovanie, druha omsSa je naji-
dealnejsia, tretia je uZ namahava.
Chcel by som sa Vas opytat, od-
kial pochadzate?

Som z okresu Vranou nad Top-
fou, obec sa vola Benkovce. Okres
Vranov je geografickym stredom
nasSej arcidiecézy. Benkovce su
na trase medzi Vranovom a Strop-
kovom, 6 km od hradze Domasa,
povodie Ondavy. Hoci uz 27 ro-
kov Zijem KoSiciach, myslim, ze
som dostatocne hrdy lokalpatriot.
Mame tam aj rovinky, aj kop&eky,
aj vodu. Jednoducho krasa na kaz-
dej strane.

Vasi rodicia?

Mama Zije, ma 72 rokov. Otec
zomrel v roku 2018 ako 65-ro¢-
ny. Chodim k mame raz do tyzdna.
Snazim sa jej pomoct. Ma dom, aj
dvor, je aktivna v zahrade, treba
tam niekedy muzsku ruku.

Mate este starych rodicov?

Starych rodi¢ov uz dlho nemam.
Boli tiez z Benkoviec?

Moja mama pochadza z grécko-
katolickeho prostredia, obec sa
vola Rafajovce, vy$Sie smerom
k Stropkovu, je to malé pitnické
miesto. Vydala sa do Benkoviec,
tam som preZil svoju mladost, mal
som velmi krasne detstvo. V ta-
kych vzajomnych a pokojnych ro-
dinnych vztahoch, bez konfliktov.
Rad na to spominam.
Surodenci?

Mam jedného brata mladSieho o

rok a pol. Zije vo Vranove, ma tri
deti, prevadzkuje reStauraciu. Tak-
Ze sme iba dvaja.

Kam ste chodili do Skoly?

Zakladna Skola v Benkovciach,
potom som iSiel do Vranova na
gymnazium. Ked som mal 16 ro-
kov, bol rok 1990/91, bol som dru-
hak na gymnazium, prezil som du-
chovné obratenie alebo znovuzro-
denie. Mal som Stastie na spolu-
Ziaka, spolusediaceho v lavici, kto-
ry bol evanjelikom. Ten mi kladol
tazké otazky. Viedol ma, aby som
sa zamySlal nad zmyslom Zivota.
Jednoducho bol vysoko nad prie-
merom triedy duchovne a dokazal
ma tak Startovat, aZz ma nastarto-
val. Pamatam si, bolo to presne
21. juna 1991. Boli sme na Skol-
skom vylete na Sninskych rybni-
koch, ked mi podaroval Bibliu, vy-
dal ju Tranoscius v Liptovskom Mi-
kulasi. Bol som tou knihou taky
uneseny, Ze som ju v najblizSich
rokoch Sestkrat precital. Mama
myslela, Ze ma zlanérili jehovisti.
Co sa mi stalo? Ja sém som ne-
chapal. Dostal som vndtorny dar,
mal som to rad, vnitorne som to
prijimal, mal som hlad. Zrazu sa mi
tolké veci pootvarali a zistil som,
Ze 1o je ta kniha, z ktorej som po-
¢ul na omsi ¢itat. Predtym som ne-
vedel, Ze to, ¢o sa Cita na omsi,
je z tej knihy. Mne to nikto nevy-
svetloval. Vedel som sa spovedat,
potom som sa zacal eSte horlivej-
Sie spovedat. Bol to koniec druhé-
ho roénika.

TakzZe tam bol zaciatok vasho po-
volania od Pana?

Tak nejako, vtedy som objavil
hodnotu viery. Predli dva roky a
kon€il som gymnazium. Bolo tre-
ba ist dalej, nevedel som, ¢o da-
lej. Vtedy som asi od Boha dostal
vnuknutie, Ze som si poloZil otaz-
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ku: ,Ako by som mohol byt uZitoc-
ny pre tento svet?” To je dost vel-
ky vykon na 18-ro¢ného chlapca.
Ako som si ju poloZil, dostal som aj
rychlu odpoved. UZitoény budem,
ked budem khazom. Bola jesen,
prvy polrok Stvrtého roénika. A uz
s tym som Zil. Naozaj som dal pri-
hlasku na teologicku fakultu, chcel
som byt knazom. Ked som to po-
citil, iSiel som za tym. Prijali ma.
Bolo to v roku 1993. Na SpiSskej
kapitule ma neprijali, ale cely rok
som Zil s tym, Ze o rok tu zase bu-
dem. A naozaj to tak bolo. Ani raz
som nezavéhal. Cakal som cely
rok. V roku 1994 sa otvoril semi-
nar v KoSiciach, podal som prihlas-
ku a prijali ma.
Takze vy ste v tej ,varke“ ako
Palo Hudak, +Juraj Risko?

Nie, ked som zacinal, oni boli
prave vysvéteni za knazov. Su ako-
by o generaciu dalej. V seminari
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som prezil Sest rokov, ba osem.
Ani raz som nemal pochybnost,
ani na sekundu. Bol som o tom
vnutorne presvedceny. Ako keby
ste hodili rybu do vody, tak som
sa citil v seminari. Tak som prezil
tych osem rokov -6 + 2, lebo som
iSiel na vojencinu po tretom ro¢ni-
ku. ISiel som na ro¢nu skdsenost
do Spojenych Statov. Vysvatili ma
v roku 2002.

Ako to prijali rodicia?

Dobre. Ked som vstupoval do
seminara, skor s takym rozruSe-
nim, ale aj s vnatornou radostou.
Mama si poplakala, myslim si,
Ze bola Stastnd, Ziaden odpor. |
ked na nich padla zodpovednost
za vSetko.

Primicie vam urobili potom?

Jasné, vo velkom Style, bolo to
krasne obdobie 90-tych rokov, kde
bola revolicia, republika sa roz-
delila. Spoznal som Boha, nastu-

L iz

Jisoija §

pil som do seminéra, jednoducho
bolo to obdobie rozkvetu. Ako keby
aj ten spolocensky kontext tomu
napomahal, Zilo sa z toho nadSe-
nia, bolo to prekrasne.

Kedy prisla myslienka ist smerom
ochrany Zivota?

V seminari to boli iba také na-
znaky. Bol som taky ,zaZraty“ do
toho semindra, Ze som velmi ne-
mal tuzby robit toto aj tamto. Oddal
som sa seminaru. Ked boli prazad-
niny, tak som Zil prazdniny. Ale boli
tam momenty, ked som iSiel na
pastoracny ro¢nik do Spojenych
Statov v rokoch 1998/1999.

A kde ste boli?

V Clevelande. Je tam velka slo-
venska komunita, je tam sloven-
sky benediktinsky klastor, iSiel
som tam. Mali tam strednl Sko-
lu a v ramci tej strednej Skoly or-
ganizovali autobusovy zdjazd do
Washingtonu na Narodny pochod



za Zivot, to je 22. januara. Zobra-
li aj mAa, Ze zoberl na vylet aj
toho Slovéka, nech vidi svet. Vte-
dy som zazil Narodny pochod za
Zivot. Nikdy som nebol za potra-
ty, ale ani nikdy som nebol nejako
nadSeny, Ze to ma byt téma mojej
angaZovanosti. Bola to prva sku-
senost, vtedy som celkom tak ne-
domyslel. Videl som tam jedného
mnicha, staru¢kého Patricka, ktory
chodil kaZdu sobotu rano so svojou
partiou prolife-rskou k blizkemu po-
tratovému centru. Potom priSiel na
svatd omSu k nam do klastora na
ranajky. Tak ma ako keby k sebe
pritiahli, Ze sa so mnou rozprava-
li. Vlastne som ich obdivoval, So-
kovalo ma to, €o robia. Potom na-
stal zlom, ked som priSiel do Pre-
Sova v roku 2002 ako novokriaz
na Sekcov. A tam bol jeden chla-
pik Peto Fedor¢ak, maraténec, kto-
ry chodil kazZdy piatok o pol Stvrtej
k starej porodnici v PreSove mod-
lit sa. Chodil aj za mnou, ¢i nepdj-
dem s nim. Ja som ho tri roky vy-
trvalo odmietal, Gprimne, mal som
vtedy farski kanceldriu. Hovorim;
LPeter, neda sa...” Tri roky to isté:
,Neda sa...“ Vtedy mi tuklo: je tu
¢lovek, ktory sa chodi tam posta-
vit... A potom ma prelozili do UPC v
KoSiciach (2006-2009). Tam som
stretol fudi, ktori doslova do mna
dobiedzali. Boli to Zeny: ,Podme v
tej veci nieco robit, akoZe daco ko-
najme proti potratom®. A tak priSiel
moment 1. november 2009, ked
ta pani, ktord do mna najviac do-
biedzala, bola obchodnou zastup-
kynou, mala sluzobné auto, hovo-
ri: ,Tak ideme“. Hovorim: ,ldeme
do Bratislavy, lebo tam maju svatu
omsu za Zivot a potom maju mald
procesiu k pamatniku nenarode-
nym detom.“ Tak som sa o tom
dozvedel cez internet. ESte som

nabalil na seba troch dalSich ludf,
aby sme wytazili auto a iSli sme pia-
ti. Bol to silny zazitok. Po navrate
sme sa rozhodli, Ze zaloZime ob-
Cianske zdruZenie ,Deti svétej Al-
Zbety“. Vzniklo na prelome rokov
2009 - 2010 v KosSiciach. Taka
mald komunita - dvaja pracujlci
a dve Studentky. Odvtedy som sa
zacCal aktivne angaZovat. Zaroven
to bol rok 2009, kedy ma preloZili
z UPC za Spiritudla do knazského
seminara. Tak som iSiel tak ,,dvoj-
kolajne” - ako Spiritual v seminari
som mal svoje povinnosti, ale za-
roven som citil silné vnatorné nut-
kanie, Ze musim v tej veci nieco ro-
bit. Kona sa tu velka nespravodli-
vost, zabijaju sa nevinné deti. Za-
loZili sme obcianske zdruZenie a
od roku 2010 sme sa zacali mod-
lit pri starej nemocnici v KoSiciach
a robime to doteraz. Postupne sa
to rozrastlo. Teraz sme pritomnina
O0smich miestach v KoSiciach. Pri
Siestich potratovych miestach a na
dvoch miestach, kde sa robi ume-
|é oplodnenie. Prva naSa velka ak-
cia bola 25. marca 2010, ked som
zaSiel za otcom arcibiskupom Tka-
¢om a pozval som ho, Ze budeme
mat svati omsu za Zivot, aby bol
celebrantom tej omsSe. On bol velky
prolife-er. PriSiel na td svati omSu.
Vznikla z toho tradicia - dvakrat do
roka svata omsa za zivot v KoSi-
ciach. Velka s biskupom 25. mar-
ca anovembrovéa dusSickova okta-
va. UZ vtedy sa to rozbehlo. Presli
dva, tri roky a v KoSiciach bol prvy
narodny pochod za Zivot.

Takze prvy Narodny pochod za Zi-
vot bol v Kosiciach...

ISli sme za otcom biskupom Ber-
nardom, bolo to v roku 2012, Ci by
nepodporil taku myslienku, Ze ch-
ceme urobit Narodny pochod za 7i-
vot. Aby to predniesol na KBS (Kon-

ferencia biskupov Slovenka), ¢i
nas nepodporia. Vysledkom roko-
vania bolo, Ze KBS to nielen podpo-
rila, ale vyhlasila Narodny pochod
za Zivot. To znamena, Ze zobrala or-
ganizaciu na seba. To sme neCa-
kali, ale prijali sme to - ideme do
toho. A efekt nas prekvapil. Tych
70 000 ¢i 80 000 ludt, ktori prisli,
bol to Sok..., nedalo sa predrat k
pddiu. To sme necakali... Da sa po-
vedat, Ze od roku 2010 aZ doteraz
sa tie aktivity len a len nabaluju.
No a toto sUsoSie bolo zostave-
né ako original v roku 2010. Au-
torom je Martin Hudacek, Zije v
Telgarte, bola to jeho bakaléarska
praca. Mal kvoli tomu velké prie-
ky, lebo otvoril kontroverznd tému.
Ale on je nabozny a aj bojovnik, ne-
vzdal sa. Original slsoSia je vo Vy-
sokej nad Uhom. Toto je jeho druhy
exemplar. Povazuje sa za original,
lebo prvych par kusov, ktoré vyjdu
z prvej formy, sa povaZuje za origi-
naly. A duchovny otec Pavol Hudak
v podstate priSiel s myslienkou, Ze
[udia hovoria, Ze to pdsobi na nich
uzdravuijtico. Ze by bolo dobré, aby
bolo aj susoSie, ktoré putuje po
farnostiach, lebo vsetci ludia ne-
pridu do Vysokej nad Uhom. Tak
sa to vSetko zomlelo, Ze v podsta-
te sme dali objednavku Martino-
vi Hudacekovi a otec Pavol Hudak
den pred Narodnym pochodom za
Zivot 2013 toto sUsoSie priniesol
a polozili sme ho pédium. Zaroven
vytvoril model, ako to pastoracne
vyuzit. Stale to takto funguje, len
to vylepSujeme. V podstate ideo-
vym iniciatorom je Palo Hudak. Ja
som naplnil jeho viziu. To je jedna
z foriem ako ja ten tzv. apostolat
ochrany Zivota realizujem.
Mate nejakych spolupracovnikov
alebo to ide vSetko cez vas?
Posun nastal v roku 2014, N&-
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S 5 -
rodny pochod bol v roku 2013. Citil
som, Ze byt na dvoch stoli¢kach je
netdnosné. S narodnym pochodom
bolo vypétie a ukazovalo sa tolko
novych ciest. ISiel som za otcom
arcibiskupom a poziadal som ho,
ponukol som sa mu, Ze ak suhla-
si, som ochotny venovat sa téme
ochrany Zivota na plny Gvazok.
Otec arcibiskup Bernard s tym su-
hlasil a od 1. jila 2014 zriadil Urad
pre apostolat ochrany Zivota. Mia
menoval ako koordinatora a uvol-
nil ma z pozicie Spirituala v semi-
nari. Cize bol som na jednej stra-
ne v obgianskom zdruZeni ,Deti
svatej AlZbety - aliancia za Zivot*
a paralelne s tym vznikla cirkevna
pozicia, ktora predtym nejestvova-
la. Odvtedy preslo uz 12 rokov. Ci
mam spolupracovnikov? Ano, sha-
Zim sa vytvarat si spolupracovnikov
na farskej Grovni. Momentalne ich
mam priblizne 150. Ich Glohou je,
aby zviditelfiovali vec ochrany Zivo-

o .
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ta na lGzemi farnosti. U vas vo Vi-
taze je spolupracovniCkou Adria-
na Pacovska. Nasa ,Magna char-
ta“ je Evangelium vitae - encykli-
ka Jana Pavla Il., napisana v roku
1995. Hovori, Ze nevyhnutna ob-
nova kultury Zivota sa musi nasto-
lit predovSetkym v nasich farnos-
tiach. NaSe farnosti su preniknuté
duchom kultdry smrti a tu musi za-
Cat obnova. To znamena: naSe po-
solstvo adresujeme v prvom rade
do vnatra Cirkvi. Nasim fudom, kto-
ri eSte nie sl dostatocne evanje-
lizovani, ktori eSte nemaju zvlad-
nuté vSetky kapitolky z Desatora,
nehovoriac o bioetickych témach.
Cize apostolat ide malickymi kro-
Cikmi a potrebujeme najprv apos-
tolovat do vnitra Cirkvi samych
seba. TakZe v zaklade prenaSa-
me informacie a materidly z cen-
traly do periférii. Vy ste Uplna pe-
riféria, ste koniec diecézy. Takze
¢o z toho, Ze mam kvalitne spra-
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snimka: M. Magda

covanu brozurku o hormonalnej an-
tikoncepcii a jej devastacnych vply-
voch, ked je to v mojom sklade. Ta
broZirka ma byt v kabelkach diev-
Cat, ale ja neviem rozniest broZur-
ku vSetkym dievéatam. Preto s
tu spolupracovnici. Mame kvalit-
ne vypracovanu duchovnu obnovu
pre bezdetné pary, ale ¢o z toho,
ked nepridu preto, Ze o nej neve-
dia? A nevedia preto, lebo ani pla-
gat nevisel, nikto o tom ni¢ nepo-
vedal. To je ta siet, aby sa Sirilo
dobro, lebo vacsina tych hriechov
proti Zivotu sa v podstate deje nie
20 zlomyselnosti, ale z nevedomos-
ti. Ludia nie sG zlomyselni, len sa
nepouceni, i z vlastnej viny, ale-
bo z cudzej, to nechcem riesit. Na-
Sou jednoduchou osvetou mdzeme
urobit vela dobra.

Keby sme neboli robili fasadu na
fare, tak by tam este visel kras-
ny plagat: ,My sme za rodinu...“
Skuisme na zaver eSte odkaz pre



nasich veriacich, nejaké povzbu-
denie.

Povzbudzujem vés, aby ste sa
modlili za poznanie, ako aj vy sa
moZete stat budovatelmi kultlry
Zivota. Mnohf trpia pocitom, Ze sU
neuZitoéni sluZobnici, Ze ni¢ nedo-
kazu, Ze v ich rukach nie je Ziad-
na moc. A to je hiboky omyl. Spo-
lupracujem s obyCajnymi, biedny-
mi, priemernymi, podpriemernymi
[udmi, s ktorymi, ked sa dame do
kopy, dokazeme velké veci. V Zltej
papierovej skladacke s nazvom
»Modlitby za Zivot“ sa nachadza

Modlitba obetovania sa chorého
za zachranu nenarodenych deti. Ta
modlitba naznacuje, ako malo sta-
¢i. UZ ked ni€ nevie§, mozes svo-
ju bolest obetovat na ten umysel.
Pater Pio hovori, Ze najvacSou tra-
gédiou ludstva je nevyuzita bolest.
Ludia trpia a nevedia dat zmysel
svojej bolesti, to znamena aj leZiak
sa vie obetovat za zastavenie po-
tratov, za zastavenie vojny v |zrae-
li, na Ukrajine. M&Zeme tak vela.
Dnes sme si v kdzni o tom hovori-
li, kolko dokaze urobit Clovek slo-
vami. Jedna pani mi hovorila, Ze

zachranila svoju sestru pred potra-
tom tym, Ze jej povedala len jednu
vetu: ,Raz sa stretne$ so svojim
dietatom z tvare do tvére a ked sa
ta spyta, preco si ma potratila, o
mu povie§?“ Tato veta stacila na
to, aby sa ta Zena rozhodla prijat
svoje dieta. Niekedy zavazia detai-
ly. Treba to aj vnutorne pochopit,
tak Vas k tomu povzbudzujem. As-
pon sa za to pomodlite, aby ste ve-
deli, ako modzete byt pre tito vec
uzito€ni. Amen.

Dakujem za rozhovor.

pripravili: L. Gurcikova, M. Magda

Dusan Skurla
Susosie uzdravenia (Homilia, kapinka v Doline)

Bratia a sestry, dnes sme si vypoculi slova Pana JeziSa; ,Ten, ¢o sedi na tréne...“ Tronom v naSom prostredi
je i tento oltér, i této stolicka, na ktorej sedi celebrant a ktory reprezentuje Krista. Ten, ktory sedi na tréne, Cize
Kristus, hovori: ,HIa, vSetko tvorim nové, vSetko...“ To je proroctvo do budicna. VSetko, to znamena aj to, ¢o sa
nam zda, Ze uZ sa obnovit neda. Ked sa pozrieme na seba do zrkadla, pomyslime si: ,No, dvadsiatnik uz zo mna
nebude.“ JeZi$ hovori: ,VSetko tvorim nové.“ To je také radikalne, Ze k tomu eSte pridava aj slovo, Ze ,zotrie z o&i
kazdl slzu, uz nebude smrti ani Zialu, ani nareku ani bolesti viac nebude, lebo prvé sa pominulo...“, to staré sa
pominulo. Skisme v tomto zmysle chapat aj pritomnost susoSia, ktoré je teraz vo vasej farnosti. Ked prislo do va-
Sej obce, tak najlepSie miesto, aké sme mu mohli ngjst, je prave pred obetnym stolom. Tu pred stolom, ktory pre-
zentuje, pripomina, zviditelfiuje Krista, ktory robi vSetko nové. Na tomto susoSi sa vyobrazuje stary aj novy svet,
stary aj novy Zivot. Ten stary Zivot pokazeny hriechom, zatemneny smrtou, ale aj nadej nového Zivota. VSimnime
si teraz podrobnejSie, €o nam toto socharske umenie hovori do nasej kazdodennosti, do tej tvrdej, krutej, bolest-
nej reality a skusenosti, akou je umely potrat, kde sa zda, Ze je to beznadejna situacia.

Na jednej strane tohto susoSia vidime Zenu. Vidite, Ze je vo farbe podstavca, je to farba hneda, farba piesku, hli-
ny, farba uponiZenia ¢loveka, ako bolo povedané na Popolcovi stredu: ,Pamétaj, Glovece, Ze si prach a na prach
sa obratis.“ K tomu zodpoveda aj gestika Zeny. Vidime, Ze je na kolenach, uzavreta do seba. Ma tvar vo vlastnych
dlaniach, fahko si mozeme domysliet, Ze place. Je to Zena, ktora velmi trpi, pretoZe podstupila umely potrat. Ta
bolest sa vola popotratovy syndrém, zasahuje i telesnu stranku ¢loveka, aj vztahy, najma psychiku. PopiSme as-
pon niektoré prejavy: sebaobvifiovanie, sebanenavist, noéné mory, poruchy v prijme potravy, poruchy v sexualnej
oblasti, poruchy v komunikéacii. Takéto Zeny aZz sedemkrat ¢astejSie spachaji samovrazdu v porovnani s ostatny-
mi Zenami v populacii. Maju vyrocny syndrém, pamataju si, kedy v roku boli na potrat a kazdy rok moZe tato bolest
nanovo oZivat. Su precitlivelé aj na malé podnety spojené s materstvom, atd. Dopodrobna je to opisané v knihe:
,Zakazany Zial“ od Theresy Burke. To sa slhrne nazyva popotratovy syndrom.

Ked je to takto, mdZeme sa, bratia a sestry, cudovat, preco to Zena urobi, Ze podstipi umely potrat, ked sa lah-
ko docita, je to verejne zndme, Ze je to spojené s tolkymi tazkostami, prec¢o to urobi? Par takychto Zien som mal
na poradenstve. Mal som pocit, ako keby som hovoril do steny, vébec ma nevnimajlic, nakoniec som sa dozve-
del, ze iSli na ten umely potrat. Pre¢o sa to stane? Odbornici hovoria, Ze Zena je tak silno nastavena na déavanie a
na materstvo, Ze za normalnych okolnosti by to nikdy neurobila. Ale moéZu byt také okolnosti, ked je ako keby Zivo-
tom pritlacena k stene, citi sa na vSetko sama a nevidi iné vychodisko zo situdcie, tak to urobi. Ak je to tak, bra-
tia a sestry, tak potom musime uznat, Ze Zena je najviac trpiaca po umelom potrate, ale vébec nie je pravda, Ze je
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najviac vinna. Najvacsich vinnikov treba hladat v jej blizkom okoli. To su ti, ktori sposobili, Ze ona sa citi na vSet-
ko sama, Ze sa citi v bezvychodiskovej situacii, pritlaéena Zivotom k stene. PovacSine je to muz, manzel, partner,
ktory svojou lahostajnostou a nezaujmom, alibizmom, sebectvom spdsobi, Ze Zena sa citi na vSetko sama. Mézu
to byt aj rodiCia tej Zeny, mladej Studentky, ktori ju pritladia k stene, Ze sa citi bezvychodiskovo a podsttpi umely
potrat. Vaznym faktorom moZe byt lekar, ktory tak Zenu vystrasi tym ako vysvetluje vysledky tehotenského vySet-
renia, 7e sa citi v bezvychodiskovej situacii. Ona sa na neho obracia, aby bol pre fiu oporou a on ju strasi. Casto
méame svedectva o tom, Ze lekar aktivne navadza Zenu k potratu. A potom sa stane ta tragédia. Ona si mysli, Ze
vyrieSi svoju situdciu tym krokom, ale vSetko eSte viac skomplikuje. Teraz eSte viac trpi, nesie si dalej bremeno, Ze
ubliZila viastnému dietatku. Tak toto vyobrazuje Zena na sUsoSi, vyobrazuje bolest celej spolocnosti. Ak si pomys-
lime, Ze od roku 1958, kedy boli legalizované umelé potraty, sa ich na Slovensku vykonalo viac ako milién a pol,
moZeme konStatovat, Ze to zasiahlo kazdu jednu rodinu na Slovensku, ak chapeme rodinu ako viacgeneracny celok.

Na druhej strane slsosia vidite dietatko. Dieta je z iného materialu, je také priesvitné, zo Zivice. Autor chcel na-
znacit dieta, ktoré tam malo byt, ale nie je, chyba, bolo potratené. V poslednych rokoch je takychto deti na Slo-
vensku rocne okolo Sesttisic. Obhajcovia potratov hovoria, Ze to je vynikajlci trend, ak si pomyslime, Ze v polovici
osemdesiatych rokov takych potratov bolo na Slovensku Sestdesiattisic takmer, to je desatnasobny pokles. Mo-
Zeme byt spokojni so situaciou, ked roéne jedno malé mesto, lebo to je Sesttisic, skonéi v spalovni biologického
odpadu? Keby sme to preratali na dni v roku, tak na jeden den pripadne jeden maly autobus alebo jedna mala
trieda. Keby taky autobus havaroval a deti sa pozabijajl, prezident vyhlasi Statny smdtok. A ani by sme sa mu
nedivili. Ale to sa deje denne, denne je zabity cely autobus... Samozrejme, Ze to je len Spicka ladovca, tych Sest-
tisic potratov, €o sa dostani do Statistiky Ministerstva zdravotnictva. Napriklad nedostani sa tam potraty spo-
sobené vplyvom hormonalnej antikoncepcie. Kazda jedna tabletka na farmaceutickom trhu ma aj tento potrato-
vy UcCinok. Prezentuje sa, Ze len brani uvolneniu vajicka z vajecnika, ale Zena nikdy neuZiva antikoncepciu v labo-
ratornych podmienkach a niekedy k tomu uvolneniu ddjde. Ked je pohlavne aktivna, dojde k oplodneniu a takéto
dietatko sa nedokaze uhniezdit v stene maternice, pretozZe ta je vysuSena vplyvom antikoncepcie. Tu nie sU zara-
tané potraty spdsobené tzv. nldzovou antikoncepciou, vola sa to fudovo aj ,tabletka po“. Na Slovensku sa ro¢-
ne preda priblizne patdesiattisic baleni. Je to volne dostupny preparat, silna chémia, ktorG ma Zena uZit do 72
hodin po pohlavnom styku. Tu nie su zaratané potraty spdsobené tzv. vnitromaternicovym telieskom. Za socia-
lizmu sa to volalo DANA, malo to znamenat Dobra A NeSkodna Antikoncepcia. Je to loz, je velmi Skodliva. Je to
plast alebo kov v tvare T, ktory sa zavedie do tela Zeny, do maternice a tam pdsobi aj mechanicky, aj chemicky,
aby pdsobil proti uhniezdeniu dietatka. Napokon nie su tu zaratané potraty spdsobené procesom umelého oplod-
nenia. Moderne sa tomu hovori aj asistovana reprodukcia. Na Slovensku mame 14 takychto centier, v KoSiciach
kaju dietatko, ale nepovie sa im, Ze v tej snahe ziskat dieta eSte viac ich deti sa zni¢i. Podla toho, kolko sa hru-
bo povedané ,vyrobi“ v jedom procese, v jednom cykle umelého oplodnenia - 4, 5, 6, 7... Odbornici odhadujd, Ze
v tych tzv. kryobankach v tekutom dusiku v -198C sa len na Slovensku nachadza od 50 000 do 150 000 embryi.
Ich osud je velmi nelichotivy. Skongia bud v kozmetickom priemysle alebo niekde v odpade. Mimochodom, kto z
vas by si to chcel vyskusat, Ze sa necha zmrazit? Odsajl z vas vodu a ponoria vas do -198°C. Potom vas mozu
rozmrazit a budete si to uZivat so svojimi vnicatami. Nikto sa nehlasi? Aby sme nevyzerali ako pokrytci, toto, ¢o
sami na sebe vyskiSat nechceme, hovorime, Ze mdzeme urobit na nenarodenych detoch. A pritom nikto od nich
nevypytal ich suhlas, nemame ich suhlas. To je, drahi bratia a sestry, tragédia umelych potratov, ktord vyobrazu-
je dietatko na tomto susoSi.

Kto tieto deti oplakal? Uz neplaeme za tych 70 rokov, uz sme si zvykli Zit v tejto kultlre, Ze ndm to netrha Zily,
ako sa hovori. U7 je to stcast nasej mentality, hovorime: ,Tak to musi byt.“ Co my mdZeme urobit tu, mali ludia
na vidieku? Mdézeme zmenit tito situaciu? Mdézeme. Hlavne si uvedomme, Ze sme zodpovedni za ten stav, aj ked
kazdy mdZe urobit len malo, ale spolo¢ne dokazeme urobit vela. Sme zodpovedni za ten stav. Tyka sa nas to.

Vari sa nas netyka to, napriklad ¢o toto diev€atko tu v prednej lavici pozera v televizore a na internete? A ako
tomu rozumie? Netyka sa nas to, aby sme jej véas a dobre hovorili o priprave na manzelstvo, o hodnote predman-
Zelskej zdrzanlivosti, o hodnote panenstva? Ved predsa vieme, Ze z nezdrZanlivosti su tu umelé potraty, ked sa

18



extrémne chce spojenie a extrémne sa nechce plodenie aj za cenu ubliZenia dietatu. Teda, Ze je to nedostatok
¢nosti, ktoré spdsobuju, Ze tu mame umelé potraty.

Vari nie je naSa zodpovednost to, koho si volime v eurovolbach, v parlamentnych volbach, v prezidentskych vol-
bach, vo VUC volbach? Tam volime [udi, ktorf za nés a pre nas robia zakony. Ale robia ich v stilade s nasimi hod-
notami alebo proti nasim hodnotam? My si mame vyberat [udi - zakonodarcov a oni mozu vela, ked prijimaju ale-
bo rusia zékony.

Vari nie je naSa zodpovednost to, ako sa pri nas citia tehotné mamicky? Tam u nas, odkial pochédzam na
strednom Zempline sa kedysi o tehotnych hovorilo, Ze ,je hruba@“. Poduli ste to? ,Jak Cigénka, uz treti raz je hru-
bé&, Ze sa nehanbi, len Cigani maju tri deti“, takéto redi sa viedli vo vztahu k tehotnej Zene. Je to urézka aj teho-
tenstva, aj Zeny, aj Rdmov. Ako sa ma tehotna Zena citit, ked poCuje na svoju adresu, Ze je hruba a eSte k tomu
aj vyCitku? Je hrubé povedat takto tehotnej Zene. Viete, ¢o chce pocut tehotnd Zena? ,Nikdy si nebola taka kras-
na.“ Atiez: ,Kedykolvek bude$ potrebovat pomoc, mdze$ sa na mna obratit.“ Ved predsa vieme, Ze z krasy teho-
tenstva sme my v3etci na tomto svete. Zena, ktord je tehotnd, ma pravo citit sa medzi nami ako kralovna a my
vSetci mame okolo nej oblietat. Ona zabezpecuje buddcnost nasej komunity. Nie je to starosta, nie su to poslan-
ci, nie je to farar, nie su to futbalisti, nie su to hasici, nie si to podnikatelia - je to tehotna Zena. Bez nej vymrie-
me. My vSetci jej mame byt v sluzbach a to je nasa zodpovednost. Tu na drovni beZnej obce budujeme bud kultdru
smrti alebo kultlru Zivota. Netreba ist ani pred bratislavsky parlament. Tu urobime i smrt, i Zivot a to uZ na Grov-
ni naSich slov, ako sa vyjadrujeme a to je naSa spoluzodpovednost. Mozno si poviete, Ze ste si neuvedomovali
slvislosti, ale od dnes by ste si ich uz mohli uvedomovat, Ze ste faktor, ktory posuva kultlru Zivota alebo smrti.

Pozrime sa teraz, bratia a sestry, do stredu slsoSia. Tam sa nachadza jadro jeho posolstva. Vidime tam ruku
vystretl od dietatka k Zene. Nie je to ruka zovreta do paste, Zeby bila, je to len jemne vystreta ruka - pokus o do-
tyk. Ako ked princ prichadza k zakliatej princeznej, aby ju pobozkal a ona nanovo oZila. Ta ruka ukazuje na najvac-
Siu obet umelych potratov a tou obetou nie je dieta, ale Zena. Dieta je sice mrtve, ale Zije v Bohu, kym Zena Zije,
ale ¢osi v nej odumrelo. Ona je tak citliva a tak nastavena na davanie, Ze ked bola privedena k bodu, Ze ubliZila
vlastnému dietatku, nie€o v nej sa zlomilo a poSkodilo. Preto Zena potrebuje najviac pomoci a preto je tu toto su-
soSie, preto ide z obce do obce, aby prinieslo tito radostnu zvest.

UZ nemusis viac trpiet, dost si sa doteraz natrpela, moéze$ sa v Zivote nanovo nadychnut. Je pre teba liek. Ten
liek mé presné meno, vola sa - nekone¢né BoZie milosrdenstvo, sém Jezi$ Kristus. Prijmi jeho lasku. Dovol mu,
aby ta objal, vystiskal aZ tak, aby si precitila jeho lasku, aby si bola schopna sa podakovat za tuto jeho lasku a
doslova si ju vychutnat. UzZ si tolko o tej laske pocula, ale predsa eSte neprenikla do tvojho srdca a ty nadalej tr-
piS. Pozname to zo spovednice, ked sa nam niektoré Zeny opakovane uz desatroCia vyznavaju z hriechu umelé-
ho potratu. Co to je, toto vyznanie? Ved predsa uZ ked sa prvykrat vyznala, Boh jej odpustil, naco to opakuje? No
Boh jej odpustil uz pri prvom vyznani, ale ona toto odpustenie neprijala. Ona stéle trpi, stéle sa citi vinna, ona ne-
navidi samu seba. A tym opakovanim vyznanim sa bi€uje, vlastne tym hovori: ,Ja si nezaslizim odpustenie, som
vecne vinna, musim trpiet do konca Zivota.“ Taka, bratia a sestry, je tato bolest. A preto je déleZité toto ohlasova-
nie. Boh ti odpustil, ale ty si eSte neprijala toto odpustenie. Prijmi toto odpustenie, prijmi Gplne uzdravenie, ktoré
ti prind3a JeZis. Co to je, bratia a sestry, tplne uzdravenie? No najprv musime pochopit, o je zranenie. Vniitorné
zranenie spociva vo velkej sklisenosti nelasky. Potrat bola velka nelaska. Mama ubliZila dietatu - mama sa hneva
na seba, muZ nepodrzal Zenu - Zena sa hneva na muza, lekar podviedol a zviedol Zenu k zlym rozhodnutiam - Zena
sa v skrytosti hneva na lekara, Zena sa hneva sama na seba - sama nelaska. V ¢om spoéiva uzdravenie? V tom,
Ze do tej nelasky ,navozime* vela lasky a ked bude lIasky viac ako neldsky, bude uzdravenie. Tak si pomenujme,
ktoré cesty vedu k uzdraveniu, teda cesty lasky, ktoré sme eSte nevykonali a je treba ich vykonat:

Prva vec je prestan sa tvarif, Ze to v tvojom Zivote nebolo. Mdme taky sklon, zabuldat - vytlacat z vedomia tie
veci, ktoré su neprijemné, za ktoré sa hanbime, ako keby neboli sa tvarime. Hovori sa, Ze Spinu hrnieme pod ko-
berec. Tak sa neuzdravime. Uzdravenie nejde cez zabldanie, ale cez rozpamatanie, teda tvarou tvar sa postav
voci tej realite. Sucastou mojej minulosti bol aj umely potrat, bol aj spontanny potrat. Aj spontanny potrat moze
byt pramenom velkej bolesti, hoci tam nie je ten rozmer viny.

Druhy krok — treba odprosit a odpustit. UZ si odprosila Boha v spovedi. Musime skonStatovat, Ze muZi maju
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takul tazkost. My, muzi, mame tazkost pokorit sa a vyznat v spovedi, Ze ano, som spoluzodpovedny za ten a ten
potrat, aj ja nesiem Cast viny. Treba sa vyznat pekne pred Bohom v spovedi. Ale to nestadi, treba odprosit aj nase
dietatko. To je dalSia radostna zvest. NaSe dieta Zije, ono ma od pocatia nesmrtelnd dusu a preto sa s nim mo-
Zeme rozpravat, preto sa mu prihovor. Ak iSlo o umely potrat, odpros ho. Ak iSlo o0 spontanny potrat, tak vyjad-
ri aspon tuzbu po stretnuti s nim v nebi. Zaéni so svojim dietatom komunikovat. Tak isto je treba, aby muz pri-
Siel k Zene a aby ju odprosil za to, Ze ju nepodrzal a Zena, aby mu velkoduSne odpustila. Tak isto je treba, aby
Zena odpustila lekarovi, Ze ju nepodrzal. Velmi dolezité a tazké je, aby Zena odpustila sebe, aby si udelila odpus-
tenie - , Odpustam si, mam pravo robit v Zivote chyby, ked je dost milosrdenstva pre cely svet, bude aj pre mia,
odpustam si.” Tak isto sa odportca, aby rodi€ia svojim Zijicim detom povedali to, o sa v minulosti stalo, ¢i iSlo
0 spontanny alebo umely potrat. Deti si vas za to budi velmi vazZit, Ze ste im povedali celt pravdu. Lebo ta stra-
ta dietata nie je len strata vasho dietata, ale aj strata ich strodenca a oni maju pravo poznat celd svoju rodinu.
Tu sa tak isto odportca dopriat si slzy, ak mate tizbu plakat, tak placte. Nie je pekné, ked muz zahriakne Zenu a
povie: ,Preco tolko placeS? UzZ prestan plakat.“ MuZ je na to pri Zene, aby Zena sa mohla na jeho ramenach vy-
plakat. Lebo sme stratili dieta a to nie je mala strata, preto méZzeme plakat.

Treti krok — treba dat naSmu dietatku meno, pretoZze meno je laska. Deti nemaju rady v Skole, ked sa prezyva-
ju. Ked'si kipime psika, ddme mu meno. Meno vyjadruje Uctu a lasku aj nalezitost, pomendvam ta, ¢ize hovorim;
,»Si mdj. Si moja. Preto v laviciach v kostole je mnoZstvo listoGkov s napisom: ,Dietatko moje, meno ti dam...“ Po-
Cas tyzdna vyberte svojmu dietatu, ktoré zomrelo pred narodenim, meno a napiste na ten listok. V kostole pri sU-
soSi je priesvitna krabica s ruzovym napisom: ,Dietatko moje, meno ti dam...“. Pogas tyZdna tam vhodte listok a
konecne to bude velky doleZity akt, Ze ste dali svojmu dietatku meno. Ak neviete, akého bolo pohlavia, dajte mu
dve mena - muzské a Zenské: Peter a Maria a podobne.

Stvrty krok - treba naSe deti pochovat, lebo hrob je laska. Tieto deti su azda jedini Elenova nadej spoloénos-
ti, ktoré zostali nepochované. Su kdesi na nezndamom mieste. Ako ich méZzeme pochovat, ked nemame ich tela?
No tak, Ze im urobime symbolicky hrob na prednej zahradke alebo na cintorine pri ostatnych hroboch naSich pri-
buznych alebo aj v prednej obyvacke. Urobte to formou nejakej Zulovej tabulky, kde napiSete meno dietatka, neja-
ky citat, ktory vyjadruje lasku alebo letopocet, kedy zomrelo. A to bude pietne miesto, kde sa rodina streta oko-
lo svojho zosnulého pribuzného. Hrob je laska. Tu by som rad urobil poznamku, ze od roku 2005 mame zmenu
v legislative. Do roku 2005 bolo mozné vyZiadat dieta na pochovanie, len ked bolo tazSie ako 1 kg. Ale od roku
2005 mdzu rodicia vyZiadat dieta na pochovanie, nech by bolo akokolvek mali¢ké. Vieme, Ze vacSina deti zomrie
spontanne v prvych Stadiach tehotenstva, v prvych tyzdrioch, ked je dietatko malické ako zapalkova krabicka ale-
bo tak, Ze sa zmesti do dlane. Vedzte, Ze rodi¢ia maju takd moznost. Zachovajte duchapritomnost, ked sa to sta-
ne. PoZiadajte nemocnicu a nemocnica méa povinnost bezodkladne dieta vydat. Duchovny otec ma v knihe pohreb-
nych obradov aj obrad pochovania dietatka, ktoré zomrelo pred narodenim. A potom bude riadny cirkevny pohreb,
lebo je to naSe dieta a my si naSe deti pochovavame.

A napokon spomeniem piaty bod, ktory vedie k uzdraveniu a to je nasa angazovanost za zachranu nenarodenych
deti, za zachranu mam a otcov pred skiisenostou potratu. Kazdy z nés sa moze nejako angazovat a zachranovat
nenarodené deti. Proste Pana, aby vas osvietil, aby ste pochopili, ako to vy modzete robit vo svojom najblizSom okoli.

Bratia a sestry, na zaver si povedzme, ako vieme, Ze sme uzdraveni? Uzdraveny Clovek je ten, ktory sa viacej
teSi z toho, €o Boh robi v jeho Zivote akoby bol smutny, z toho, o on sam v Zivote porobil. Teda, aké emécia vo
mne dominuje? Radost z toho, Ze ma JeZi$ zachrénil alebo smiitok z toho, Ze som zbabral svoju minulost? Co vo
mne prevazuje? Novy vkupeny ¢lovek ma radost z toho, Ze ho Jezi$ zachranil a krici s tym velkonoénym chvalospe-
vom: , 0, &tastna vina...“ Cez svoje chybné minulé kroky som pochopil, aky som krehky, ked sa nedrzim Boha, ako
velmi Boha potrebujem a Ze Boh ma zachrénil. Toto je novy lovek. Toto robi JeZis v naSom Zivote, on vSetko robi
nové. V JeziSovi, bratia a sestry, sa kazdé rano mézem nanovo zadivat na seba do zrkadla a mdzem sa usmiat
na seba, lebo som JeziSom zachraneny. V JeZiSovi moje dietatko Zije, v JeZiSovi sa so svojim dietatkom raz defi-
nitivne stretnem. A v tomto JeZiSovi uz teraz, eSte skdr ako sa s nim definitivne stretnem, mézem so svojim die-
tatko laskavo, nezne, kazdodenne, laskypine komunikovat, mat s nim Zivy vztah. V JeZiSovi sa kompletizuje a v
laske uzatvara cela moja rodina. Taky velky je JeZi$, ten ktory z tronu hovori: ,HIa, vSetko robim nové.“ Amen.
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Kecharitomene
31. Panna Maria sa k nam
velmi rada prihovara

Casto nam hovori: ,Si moj/-a,
si moje vlastnictvo. V kazdej chvi-
li mas byt taky/-a, akym/akou ta
tuzim vidiet. Neboj sa, vzdy budem
blizko teba. Prebyvaj stale pri mo-
jom srdci na modlitbe a vtedy uvi-
dis, ako sa ti vSetky zaleZitosti
tohto sveta budu zdat vzdialené a
bledé. VSetko ta bude trapit a nu-
dit, vSetko, €o nie je mnou, tvojou
Mariou, ktora ta tuzi mat v kazdej
chvili celého/-ii pri sebe. Cez tvo-
ju nicotu prejavim svoju silu. Teraz
potrebujes vela pokory, dovery a
modlitby. Preéo sa znepokojujes,
preco sa trapis? Pre¢o mi nechces
doverovat? Dovol, aby som ti po-
stupne budovala tvoju budticnost.
Nerob si plan, nebuduj zajtrajSok.

Musi$ si zvyknlt na iny spo-
sob myslenia a konania. Dovol,
aby som cez teba pdsobila. Preto
je také dolezité umriet pre seba,
zvykndt si na utrpenie, na to, aby
si bol nepochopenym, znevazova-
nym a trochu utlaanym. Ako ta to
boli, vdak? Netrp prili§, synu, ved
ta milujem, velmi milujem! Preby-
vaj pri mojom srdci a v kazdej chvili
najdes pokoj. Ked bude$ so mnou,
ja samati v kazdej chvili poviem, ¢o
mas robit a vtedy tvoje €iny budu
vzdy v sllade s mojou volou. Ja
sama ta vezmem za ruku a bude-
me vSetko robit spolu.

Aké je potrebné, aby som bola
blizko teba. Som pre teba tak velmi
mamou, tak velmi na teba Ziarlim.
Zvykni si, Ze ta budu prenasledo-
vat, znevazovat, Ze ti nebudi rozu-
miet a vaZit si ta. Treba, aby ta to
postretlo. Ked v sebe pociti§ vnu-
torny nepokoj, ktory ti kaze hovorit
sam sebe: ,Preco?!” Je to nespra-

7 S = __;"; ilUstracna snimka: M. Magda
vodlivost, musim bojovat za svoje prava, vtedy rychlo odpovedz: ,Chod
pre¢, satan! Vari nemam pit z kalicha, ktory mi pripravil Otec?”

A prebyvaj pri mojom srdci na modlitbe. Tvoj Zivot je taky drahocenny,
Ze ho nemas ani chvilu marnit. Preto sa cvi¢ v tom, aby si prebyval vo
mne, v mojom srdci a aby si konal vZdy a vSetko so mnou. Mysliet mo-
jou myslou, vidiet mojimi o€ami, dotykat sa mojimi rukami a milovat mo-
jim srdcom. Su chvile, ked to citi§ konkrétnym sposobom. Prebyvas so
mnou na modlitbe a po nej citi§, Ze vSetko iné ta nudi a trapi. Je to ne-
obyCajny dar pre teba. Aj vtedy, ked sa rozprava$, zabavas, prechadzas,
si stale vo mne, lebo vSetko konds so mnou.

Tvoj Zivot, dusa, rozum, srdce, dobro, dokonca aj zlo, ktoré si spachal
a tvoje nedostatky — to vSetko je moje. VSetko mi patri. Urob takéto roz-
hodnutie: prebyvaj stale, v kazdej chvili v mojom NepoSkvrnenom Srdci
na modlitbe, aby si bol mojou radostou. Neobavaj sa ni€oho, o ni¢ sa ne-
trap. Ja sama vSetko urobim pre teba, lebo ta milujem takou velkou las-
kou, Ze si to nevie$ predstavit. Dam ti novy spésob pozerania sa na veci.
Budes vidiet mojimi o¢ami. Dam ti aj novy spdsob citenia. Budes citit mo-
jim srdcom. Tvoja schopnost milovat a trpiet sa vtedy ohromne zvacési. A
dam ti aj novy spdsob myslenia. Bude$ zmyslat JeZiSovym a mojim srd-
com. Budes vidiet vSetko v Bohu skrze Ducha muidrosti. Dam ti mddrost
srdca. Nemysli na seba. Ja sama sa postaram o teba. VypoCujem vSetky
tvoje prosby a splnim tvoje najtajnejSie priania. Urobim, Ze budes Zit len
pre JeziSa. Budem ta viest za ruku pod lahodnym vplyvom mojej inSpiracie.

Vzdy som sa na teba pozerala s velkou laskou. Vybrala som si ta, ked
si bol eSte malym dietatom. Vzdy som ta viedla za ruku. Nikdy som ta ne-
opustila, ani vtedy, ked sa diabol postavil proti tebe a vytrhol mi ta. Bol
si isty, Ze naveky zvitazil. Preto si musel vela vytrpiet. Musel si ist v tem-
notach a opustenosti, v rozpakoch, Ze nepocujem tvoj plac a volanie o po-
moc. VSetko sa vSak dialo v stlade s mojim velkym planom.

Teraz sa ti zda, Ze uz zagina$ nieGomu z toho rozumiet a tvoje srdce je
velmi radostné, ale to najkrajSie a najddleZitejSie eSte len pride. Vybrala
som si ta a pripravila na vitazstvo mdjho NepoSkvrneného Srdca vo svete.
MUDr. B. Vaséak
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Uloha:

Prirad vety k obrazkom.
Pismena v zatvorkéch ti vytvoria tajnicku.
* 7ena, hla tvoj syn. (STO)
¢ Urobte v3etko, o vam povie. (KRI)
¢ Tvoju vlastnu dusu prenikne me€. (AS)
¢ Pozehnand si medzi Zenami. (RI)

* Njdete dieta zavinuté do plienok. (AN)
* Zotrvévali na modlitbach
spolu s JeZiSovou matkou. (VI)
¢ Otvorili svoje pokladnice
a obetovali mu dary. (VE)
¢ Syn mdj, preo si ndm to urobil? (KU)
¢ Vstani, vezmi dieta i jeho matku
a ute€ do Egypta. (DIE)

*Hra, sluzobnica Pana. (MA)
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Aho s d eti! Strdnku pripravila: Viktoria Ulind

Prichddza leto a s nim aj dlho ofakdvané grézdnfny - Cas oddychu a dobrodrudstiev. Aj polas horicich
dnf a bez Skolskgch povinnost! mdze zostat blizko JeZiSovmu srdcu. Vies, % aj leto je plné krdsnych sviat-
kov a svitcov, ktorf ndm maZu byt vzorom? Pripomenieme si niekol'ko sviitcov, ktori nds mbzu polas leta
indpivovat, aby sme rdstli vo viere, nddeji a ldske aj mimo Skolskijch lavic.

Sviatok svitgch Cyrila a Metoda - S. 7.

Svity Cyril a sviitg Metod boli dvaja bratia zo Solina (dnesné Grécko), ktorgch pdpez poslal na nasu zem,
aby priniesli ud'om vieru v Jezisa. Prisli na iizemie dnesného Slovenska v 4. storoli a sit zndmi ako apos-
toli Slovanov.

Co urobili také dlexité?

* PreloZili Svité pismo a bohosluzby do reli, ktorej ludia rozumeli - staroslovientinu.

» Vytvorili pismo hlaholiku, aby sa mohla pisat krestanskd literatiira.

» UCili fudi’ pozndvat Boha, ldsku a pravdu.

* Brénili slobodu viery a kultiru slovenského ndroda uz v jeho zaéiatkoch.

Prelo ich oslavujeme?

Sik patrénmi Eurdpy a Slovenska a vdaka nim sa krestanskd viera dostala medzi nasich predkov. Ich od-
vaha, mikdrost a ldska k Bohu aj k fudom sii pre nds vzorom aj dines. Ukazujil ndm, Ze kaZdy z nds mdze
byt svetlom pre druhgch — vo svojom jazyku, svojim Zivotom, srdcom aj skutkam.

Sldvnost Nangbovzatia Preblahoslavenej Panny Mérie - 15. 8.

Tento den je jeden z najvilsich maridnskych sviatkov v Civkvi. Verime, Ze Panna Mdria bola po skone-
ni’ svojho Zivota vzatd do neba s telom aj dusou.

Co to znamend?

Mdria, ktord bola matkou JeZiSa a Zenou bez hriechu, dostala od Boha zvidstne privilégium - na kon-
¢i svojho pozemského Zivota nezomrela ako my ostatn, ale bola hned’ vzatd do neba. Je to znak toho, aké
vel'ké veci robi Boh pre tich, ktori ho milujit.

Predo je to dbleZité aj pre nds?

* Méria je pre nds vzdcny vzor Cistoty, ldsky a vernosti Bohu.

» Jej nanebovzatie ndm pripomina, Ze aj my sme stvorenf pre nebo — pre vetng Zivot s Bohom,

* Mdria z neba nadalej oroduje za nds - ako milyjiica Mama.

Ako mdZeme tento sviatok osldvit?

» Utastou na svitej omsi (je to prikdzang sviatok).
» Pomodlit sa desiatok ruzenca.
» Pod'akovat Mdrii za jej ochranu a poprosit ju, aby nds vidy viedla k JeZiSovi.

8 Lid | Sk
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UVODNE MOTTO:

Mudri ludia vedia, Ze prava laska dokaze Cakat.

NajlepsSia a najkrajSia BoZia cesta je nechat si sex a7 do manZelstva.
Je potrebné pomahat mladym, aby Zili v Cistote, pokial prijmi nase
rady. Ale verim, Ze modlitbou za nich ni¢ nepokazime.

Pornografia ¢cloveka nic¢i zvnutra

Ponikam vam, mladi pria-
telia, jednu vypoved mladého
Studenta. Tvrdi, Ze si nepama-
ta, kedy prvykrat otravil svoj
Zivot pornografiou. Najprv na
takychto obrazkoch alebo fil-
moch nevidel ni¢ zlé, preto si
nepriznal, Ze si ich sledoval.
Medzi jeho spoluziakmi boli
takéto filmy dokonca vnima-
né ako forma ,vzdelavania sa
v tychto veciach“ a masturba-
cia bola chapana ako spozna-
vanie vlastného tela. Ich uci-
telka vychovy k rodi¢ovstvu
presadzovala podobné nazo-
ry, ¢o len utvrdzovalo vaésinu
jeho spoluziakov v presvedce-
ni, Ze masturbacia nie je ni¢
zlé. Roky plynuli a on uviazol v
tomto bahne, siahajiic po ¢o-
raz tvrdSich obrazkoch a hla-
dajlic stale intenzivnejSie pod-
nety. Ked sa nakoniec dozve-
del, Ze pacha tazky hriech a
videl jeho dosledky vo svojom
Zivote, prvykrat tento hriech
vyznal v spovedi. Po sviatosti
pokania pocitoval velky pokoj
a radost, no netusil, aka dlha
a tinista je este pred nim ces-
ta odvykania.

Dalej pokracuje on sam:
»Napriek dprimnej tizbe po
zlepSeni a odpitani sa od hrie-
chu som padol, no hned som
bezal k JeziSovi, ktory ma ¢a-
kal v spovednici. Niekedy sa
mi podarilo zostat Cisty nie-
kolko tyzdnov alebo mesia-
cov a inokedy iba par dni. Te-
raz vSak uZ viem, Ze v tomto
boji som prili$ ratal so sebou
a myslel som si, Ze sa ,,s tym
nejako vyrovham*. PrileZitosti
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na hriech som sa nijako zvlast
nevyhybal — éasto som dlho
sedel za pocéitacom a dufal,
Ze ked pride pokusenie, neja-
ko to zvladnem. V mojom Zivo-
te bolo vela neporiadku, ktory
som sa ani nesnazil upratat.
VsSetku svoju pozornost a silu
som ststredil na boj so zavis-
lostou. Veril som, Ze je to len
otazka pevnej vole, rovnako
ako prestat fajcit.

Moja pycha a sebectvo ma
nicili a coraz castejsSie som pa-
dal. Bol som z toho vSetkého
znechuteny, citil som hrozné
vy€itky svedomia a v mojom
srdci bola prazdnota, litost
a smitok. Po kazdom dalSom
pade som citil, Ze postupne
stracam kontrolu nad sebou
a ze to, ¢o robim, je zavislost.
Hladal som vtedy pomoc a do-
zvedel som sa o Hnuti ¢istych
sfdc. Pripojil som sa k nemu
a coskoro som dostal vas ¢a-
sopis. Jeho obsah mi preme-
nil srdce. V tej chvili sa zac¢ala
moja cesta pomalého, ale hl-
bokého obratenia od hriechu.

Myslel som si, Ze sa mi
coskoro podari oslobodit od
tohto problému, ale satan ma
nechcel pustit, zoZierali ma
rihavé myslienky a predsta-
vy. Ked som citil napatie, ne-
vedel som sa ho zbavit inym
sposobom, len som sa obratil
na pornografiu, aby som si na
chvilu ulavil a zabudol na vset-
ko, hoci neskor to bolo este
horsie. Citil som, ako ma por-
nografia zvnitra nici...

Vedel som vsak, ze Jezis na
mna ¢aka vo sviatosti pokania

MUDABIaZejAVascal

a ze ma miluje. Neratal moje
pady, len na mna c¢akal ako na
marnotratného syna a podal
mi ruku, aby ma po spachani
hriechu zdvihol. Osetril mi rany
a dal mi nadej, ked mi chyba-
la. Paméatam si den, ked som
sa rano zobudil a nemal som
silu vstat a ist na univerzitu,
bolo to ako paralyza. Potom
som mal samovrazedné mys-
lienky, ktoré ma desili, preto-
Ze som mal a stale mam pre
koho zit. Teraz uz viem, Ze to
boli muky satana, ktory ma
chcel za kazdu cenu zniéit, pri-
nutit ma pochybovat o zmysle
priznania (kratko po nom ¢as-
to dochadzalo k padom), po-
kracéovat v boji a o tom, Ze raz
budem zit normalny Zivot. Vte-
dy som sa bal, Ze by som mo-
hol niekomu ublizit, bal som
sa sam seba a nevedel som
sa vyrovnat s tym, kto som.
Bolo pre mna tazké co i len
vstupit do kostola alebo sa
modlit. Ale vedel som, Ze je to
moja jedina zachrana. Bol som
ziufaly a opakovane som cho-
dil na spoved. Veril som, ze Je-
ZiS mi odpustil, ale vobec som
to necitil. Po dlhom ¢ase som



si uvedomil, Ze Kristus mi vte-
dy odpustil, no ja som si toto
vSetko odpustit nedokazal.
Donekoneéna som sa odsu-
dzoval a lutoval, prepadol som
perfekcionizmu a Skrupuliam.

Viem, Ze v situaciach, ked
som mal pocit, Ze som na to
vSetko sam, bol Kristus naj-
blizSie. Neopustil ma ani na
chvilu; niesol ma, ked mi chy-
bala sila a zachranil mi Zivot.
Momentalne som 6smy me-
siac triezvy a som vdacny za
kazdy den, ktory som prezil
cisto. Neda sa to vSak dosiah-
nut vlastnymi silami, ale iba s
Kristom. Nikdy nepoviem, Ze
sa ma tento problém uzZ nety-
ka. Som slaby a vSetku svo-
ju biedu odovzdavam JeziSovi.

Postupne som pochopil, Ze k
cistému Zivotu nestacia uprim-
né umysly, ale kazdy den je po-
trebna velka praca na sebe. V
sucéasnosti mam porno stran-
ky na svojom pocitaci zablo-
kované a snaZim sa travit pri
nom ¢o najmenej ¢asu. Ani ne-
pozeram televiziu neskoro ve-
¢er Mam svoj denny rozvrh s
vyhradenym ¢asom na modlit-
bu, pracu a oddych.

Jezis chce pomoct kazdému
z nas. Dava nam svoju lasku a
milosrdenstvo zadarmo. Oc¢a-
kava vSak pracu, konkrétne
postoje a rozhodné odhodla-
nia, aby sme odmietli vSetko,
¢o nas od neho oddeluje a ve-
die k hriechom. Nech sa nikto
nevzdava, aj ked je cesta na-
rocna a rieSenie v nedohlad-
ne. Zostanme s JeziSom, zver-
me mu cely svoj Zivot a vSet-
ko a On si nas privinie k srd-
cu a ukaze nam cestu. Kristus
je nas priatel. Chce, aby sme
mu vSetko povedali, poZiada-
li ho o radu a pozyvali ho kaz-
dy den do svojho Zivota. Dove-
rujme mu a zverme sa mu so
v§etkym.“

Vysvedcenie

1. jdl. - datum vsedny i nevsedny. Zaciatok
nového mesiaca, zaciatok ,skutocného leta“,
zaciatok Skolskych prazdnin. A veru - zaCiname
prazdniny. Napétie z pohladu na ,vysledkovi“
listinu s nadpisom Vysvedcenie pomaly ustupu-
je. Ako mi povedal jeden mdj znamy, Ze vysved-
cenie sa da pomenovat aj podla dosiahnutych
znamok. Su Ziaci, ktori svoju usilovnostou vybu-
dovali gotické katedraly, lebo ich znamky v po-
dobe jednotiek sa velmi podobaji na gotické veZe katedral. Niektori
svoje snaZenie dokondili s nadychom bliZiaceho sa leta, morskych vin,
lebo dvojka, ked sa pekne napise, tak v sebe skryva tu povestnu vin-
ku. No niektori sa rozhodli, Ze budu obdivovat umelecky sloh — baroko.
To znamena, Ze ich znamky — rozumej trojky — sa podobaju buclatym
anjelikom tohto umeleckého slohu. St dobri. A pre niektorych sa hlad
po vedomostiach zaCiname vo ,virtualnej jedalni“ vedomosti. Znam-
ka Stvorka sama o sebe sa podoba stolicke. A tak, aby sa vedomos-
ti menili k lepSiemu, je potrebné si najst kopu ¢asu pre to, aby sede-
nie na stolicke, kedy vedomosti st dostatocné, sa po ¢ase stali dob-
rymi, po snahe aj s chvélou, aby sa z nas stali milovnici gotiky. A boli
sme wyborni. Dnes, 1. jula Ze vraj je medzindrodny den vtipov. Hovori
sa, Ze kazdy vtip bol stvoreny v urcitej konkrétnej situacii. Neda sa vy-
mysliet, da sa iba zaZit. So skusenostou, ktora najprv sa zda pre nas
osobne ako historka, resp. strapnenie sa. Ale uZz ma v sebe ,dusu”
vtipu, ktora robi slova Zivymi. Samotné vysvedCenie je prejavom snaZe-
nia sa nie iba niekolkych dni, ale celych mesiacov. Ked sa nam chce-
lo, alebo sme nemali ani chut. Nech vtip je korenim k nasmu ,,denné-
mu menu* slov, myslienok a skutkov. A eSte vtip na zaver: Janko pri-
de domov s vysvedCenim. Otec sa pozrie na vysvedcenie, potom na
syna a povie: "Janko, bude vyprask." A Janko pohotovo povie: "Dobre,
oci, pod, ukdZzem ti, kde byva ucitelka." ©©O© inspirativne, radost-

né, zazracné leto. mr herm
I. polrok Il. polrok
Spravanie
veli dobré velmi dobré
Prospech
Vyu€ovacie predmety I. polrok Il. polrok
Slovensky jazyk a literatara vifborny chodlitebnij
Anglicky jazyk chudlitebny chuidlitebny
—————————————————— jazyk
chudlitebnyg chudlitebnyj
Informatika vijhorny wifborny
Fyzika
Chémia
Biologia vipborny wjbornyj
Dejepis vibornij wijbornyj
Geografia vifbornij oifborni
Obéianska nauka
Nabozenska vychova absalvovala absolvovala
Svet prace ]
Technika vygborny wiborny
Hudobna vychova viborny wyjborny
Vytvama vychova vipborny wijborny
Vychova umenim
Telesna a $portova wychova uybornyj vyjbornij
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Trampoty v manzelstve
192. Manzelska prisaha je klucom k stastiu

Komu dnes verit?

Napriek mnohym vzdorovitym tvr-
deniam ateistov dnes na svete nie
je a nikdy nebol ani jeden neveria-
ci. Jedinou otéazkou je, komu ale-
bo ¢omu ¢Elovek veri. Kazdy do urci-
tej miery veri lekarovi, automecha-
nikovi, ucitelovi, knazovi alebo po-
licajtovi, ktory riadi dopravu na kri-
Zovatke. Mnohi ludia dokonca veria
aj notoricky znamym Izivym politi-
kom, samozvanym lieGitefom alebo
Sikovne propagovanym zazracnym
liekom na vSetky neduhy.

Kazdy by si mal polozit tito z&
kladnl otazku: Komu sa rozhod-
nem verit a pre¢o? Je mozné verit
vesStcom, horoskopom alebo po-
¢etnym propagovanym poradcom,
ktori s udivujlcou pravidelnostou
nedokazu poctivo Zit a vybojovat
vlastny Zivot...? A tak ako vycho-
vavat deti radi ¢asto rodi¢om roz-
vedena ,autorita“, z ktorej sa vy-
kluje pedofil, sidnym znalcom v
oblasti pornografie je Clovek, kto-
ry neustale piSe do bulvarnych no-
vin, atd. To vyvolava otazku: Komu
teda verit? Najprv si stanovime kri-
téria doveryhodnosti.

Mala by to byt osoba, ktora
Gprimne chce vase dobro a kto-
ra je kompetentna (teda vie, €o je
pre vas skutocne dobré). ,Kompe-
tentny*“ Clovek, ktory chce robit biz-
nis na ukor dobra niekoho iného,
je smrtelne nebezpecny. Dokaze
,kompetentne“ odborne klamat a
rovnako odborne hrat na emdcie.
Kolko takto oklamanych lfudi pris-
lo 0 Zivot, ked hladali Stastie v dro-
gach, sektach, v ,slobodnych“ se-
xualnych aktivitach a toto mala byt
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cesta k slobode a Stastiu.

Nebezpecné je tiez doverovat
Cloveku, ktory sice Gprimne tizi
po naSom dobre, ale nie je dosta-
tone kompetentny. Kolko manzel-
stiev sa rozpadlo v dosledku las-
kavych, ale nespravnych rad, kto-
ré Gasto davali vlastni milujici ro-
dicia. Z toho vyplyva, Ze pine ve-
rit by sme mali len osobe, ktora
je dokonale milujica (tuzZiaca po
dobre) a absolitne kompetentna,
teda ktora neomylne vie, o je pre
nas najlepsie.

Existuje niekto taky? Medzi lud-
mi nie! Takouto osobou je len BOH,
ktory je laska sama a miluje nas
»az do zbldznenia“ (obeta na krizi
je toho dokazom). Boh ako Stvo-
ritel neomylne vie, ¢o je pre Jeho
stvorenie najlepSie. PremySlajme
tak konkrétne a raciondlne o tom,
v koho a v ¢o sa naozaj oplati ve-
rit. Na ¢ich odporucaniach by sme
mali stavat svoje Stastie.

Najvacsou mudrostou a rozva-
hou je verit Bohu. Jeho odporu-
Canie je jednoduché: ,Milovat bu-
de$ Boha a svojho blizneho“ (Mt
12, 30 - 31). To je jedina a zéro-
ven ista cesta k Stastiu. RozSire-
na verzia Jeho odporuc¢ania ma
desat bodov. Za€ina sa slovami:
,Nebude$ mat inych bohov predo
mnou*“ a konéi sa slovami: ,Nebu-
des tuzit po manzelke svojho bliz-
neho ani po nicom, ¢o mu patri“
(Ex 20, 1-17).

MANZELSKY SUHLAS:

Samozrejme, Pan Boh dava eSte
dalSie pokyny ako kracat k spasi-
telnému Stastiu. Cirkev interpre-
tuje Boziu volu tak, Ze dava eSte

pripravuje: MUDr. B. Vasc¢ak

prisnejSie odportcania v zavislos-
ti od zvoleného Zivotného povola-
nia. Pre manZelov mdZe byt tako-
uto neomylnou napovedou obsah
manZelskej prisahy. Skor ako snu-
benci vyslovia jej slova, knaz im v
mene Cirkvi poloZi tri otazky:

1. Rozhodli ste sa uzavriet svia-
tostné manzZelstvo... Je toto vase
rozhodnutie slobodné a tiprimné?
PIné uvedomenie si dobrovolnos-
ti vstupu do zvazku v Cirkvi jedno-
znacne ukoncuje akukolvek disku-
siu o pravidlach a poZiadavkach
Cirkvi. Je bezpredmetné dohado-
vat sa: pre€o nie potrat, preco nie
antikoncepcia, preco nie rozvod...

2. Chcete zotrvat v tomto zvaz-
ku v stasti i v nestasti, v zdravi
i v chorobe po vsetky dni svojho
Zivota? To, Ze snubenci v okami-
hu pristipenia k oltaru myslia len
na Stastie, je normalne a psycho-
logicky pochopitelné. Vazne vyhla-
senie a pevna vola vytrvat aj v ne-
Stasti aZ do konca Zivota vSak chra-
ni pred pokuSenim utiect, ked sa
objavia tazkosti. Je to zaklad ne-
rozlucitelnosti manZzelstva.

3. Chcete s laskou prijat a v
katolickej viere vychovavat po-
tomstvo, ktoré vam Boh daruje?
Toto je otvorené vyhlasenie, obhaj-
oba civilizacie Zivota. ,S laskou pri-
jat“, teda s Uprimnou starostlivos-
tou o dobro dietata, nie o vlastné
pohodlie. Muz, ktory vyslovil tieto
slova, prislubil Bohu, Ze nikdy ne-
pripusti myslienku na zabitie poca-
tého dietata, Ze bude s dietatom
zaobchadzat ako s darom a nikdy
nie ako s prekazkou lasky. Prisiub
katolickej vychovy je predovSetkym
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zavazok dat priklad zrelého krestanského postoja, riadit sa v Zivote Desatorom a dat priklad pravidelného pri-
stupovania k sviatostiam a praktizovaniu viery spolu s detmi.

Pozrime sa na UZasnu istotu manZelského Stastia, ktoré poskytuje realizaciu zavazkov, vyplyvajicich z pine-
nia prijatych vyhlaseni. A to su len predbezné otazky, priprava na to najddlezZitejSie. Motto prisahy znie: “Slu-
bujem ti lasku, vernost a éestnost v manZelstve a Ze ta neopustim az do smrti.“ Naplnenie tychto slov je ne-
klamnou zarukou manzelského Stastia.

Ls] o i B e A
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Ohlasky

¢ s0ba$ 16. augusta v OvEi 0 15.30 - Denis Petrus, syn rodicov Marka a Anny rod. Varovej, narodeny v PreSo-
ve, byvajlci v Hermanovciach a Petra Kostelnikova, dcéra rodiGov Jozefa a Zuzany rod. Sabolovej, narodena v
Krompachoch, byvajlca v Ovéi

¢ s0bas 30. augusta vo Vitaze o 15.00 - Jakub Bakalar, syn rodi¢ov Tomasa a Emilie rod. Gidovej, narodeny
vo Svidniku, byvajlci v Kukovej a Karin Kurucova, dcéra rodi¢ov FrantiSka a Martiny rod. Ungvarskej, narodena
v PreSove, byvajlca vo Vitaze

* 50bas b. septembra vo Vitaze 0 15.00 - Tomas Matis, syn rodicov Jozefa a Miriam rod. JuraSekovej, narode-
ny v Preove, byvajlci v PreSove - Salgoviku a Andrea Jenéova, dcéra rodigov Stefana a Moniky rod. Dubeckej,

narodena v PreSove, byvajlica vo Vitaze

Stalo sa

¢ 27. 6. v piatok na sviatok Najsvatejsieho srdca JeZiSovho bol zaver Skolského roka , Te Deum“, ktory deti
zo Zakladnej a z Materskej Skoly vo Vitaze ukonéili dakovnou svatou omsou o 8.00 h

¢ 29, 6. v nedelu bola po sv. omSiach zbierka na Dobro¢inné diela Svatého Otca

¢ 30. 6. v pondelok bola v nasej farnosti celodenna poklona; vo Vitaze zacala od 9.00 do vecernej sv. omse
0 18.00, v Ovci zacala po rannej sv. omsi 0 8.00 do 15.00 h

e 5. 7. v sobotu rano o 5.00 vo Vitaze bolo poZzehnanie peSich pltnikov na odpustovi slavnost do Levoce

¢ 6.7. v nedelu sa kona tradicna Levoéska piit na Marianskej hore pri prilezitosti jiulového sviatku Navstive-

nia Panny Marie; slavnostnii sv. omsu celebruje J. E. Mons. Nicola Girasoli, apoStolsky nuncius na Slovensku

Stane sa

¢ 19. 7. v sobotu sa uskutoni stretnutie ¢lenov modlitbovej skupiny sv. patra Pia, zakonéené adoraciou a Eu-
charistickym poZehnanim po sv. omsi; stretnutie je otvorené pre vSetkych

¢ 19. 7. v sobotu 0 10.00 bude na fare v katechetickej miestnosti spoloéna krstna nauka

e 30. 7. v stredu v OvEi po sv. omSi 0 18.00 si uctime relikviu bl. Zdenky Schelingovej, ktord méme v kostole
¢ 15. 8. v piatok slavime prikazany sviatok Nanebovzatie Panny Marie so sv. omSou v Doline 0 17.00 h

* 16. 8. v sobotu sa uskutoni stretnutie ¢lenov modlitbovej skupiny sv. patra Pia, zakonéené adoraciou a Eu-
charistickym poZehnanim po sv. omsi

¢ 16. 8. v sobotu 0 10.00 bude na fare v katechetickej miestnosti spolocna krstna nauka

¢ 23, 8. v sobotu bude 0 12.00 na kopci Slubica sv. om$a za dobrého pocasia, inak bude presunuta

¢ 1. 9. v pondelok budeme pri sv. omSiach o 8:00 vo Vitaze a 0 9:00 v Ovci vzyvat Ducha Svatého - Veni

Sancte na zaciatku nového Skolského roka 2025,/2026
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Prehlad umyslov sv. omsi - august

Vitaz Ovcie
1. 8. | Piatok 18:00 | za ZBP rodiny Koléfovej 17:00 | 70: Ruzena Magdova a za jej rodinu
2. 8. | Sobota 7:00 | za Zivych a mtvych Elenov RB
3.8 18. nedela 7:30 | za farno§f 9:00 | 60: Igndc Krdl
" |cezrok-C 10:30 | za ZBP Stefana Iskru a jeho rodiny
4. 8. | Pondelok
5. 8. | Utorok 18:00 | 65: Bednadeta Pribulova
6. 8. | Premenenie Pana|  18:00 | 20. manzZ.: Martin a Gabriela Magdovci 17:00 | t Jozef a Klaudia Kralovci
7. 8. | Sturtok 7:00 |  Zofia Salanciova
8. 8. | Piatok 18:00 | T Toma$ a Maria, Ondrej a Barbora 17:00 | 1 FrantiSek, Zofia a Michal
9. 8. | Sobota 7:00 | za ZBP Bohuznamej osoby
10.8 19. nedela 7:30 | za farnost 9:00 | 50. manzZ.: Matej a Julia StaSikovci
" lcezrok-C 10:30 | zaZBP zamestnancov a pomocnikov reStaurdcie Amtrong
11. 8. | Pondelok 18:00 | T Roman Halko
12. 8. | Utorok 18:00 | T Méria ForiSova (vyrotna)
13. 8. | Streda 18:00 | 70: Pavol Farka$
14. 8. | Stvrtok 7:00 | T Ondrej, Maria a sr. Samuela
15, g, | Nanebovzatie 7:00 | za famnost 18:30 | T Stefan, Margita a Stefan
" " | Panny Mérie 17:00 | v DOLINE - 55. manZ.; Maria a Pavol Ulicni (208)
16. 8. | Sohota 15:30 | sobas: D. Petrus - P. Kostelnikova
17.8. 20. nedela 7:30 | za famost 9:00 | T Vincent Tkad
cezrok-C 10:30 | 50. manZ.: Bohuzndmi manZelia
18. 8. | Pondelok 18:00 | T Frantisek, Helena, Jozef, Maria a Stefan
19. 8. | Utorok 18:00 | za ZBP Heleny Macugovej
20. 8. | Streda 18:00 | za ZBP Ignaca Kréla a jeho rodiny
21. 8. | Stvrtok 7:00 | + Stefan, Apolénia a Anna
22. 8. | Piatok 18:00 | T Vincent, Vladimir a Barbora 17:00 | 60: Jarmila Hudakova
7:00 | za ZBP rodin pristreSia ,Vyhonsk&“
23.8. | Sobota 12:00 | Na SLUBICI- 1 Jozef Grega, za zahradkérov a organizatorov
21. nedela 7:30 | za ZBP rodiny Cechovej a Mihalovej 9:00 | 25. manZ.; Jan a Méria Berthdtyovci
24. 8.
cezrok-C 10:30 | za farost
25. 8. | Pondelok
26. 8. | Utorok 18:00 | T Stefan a Méria Jurgidinovci
217. 8. | Streda 18:00 | + Ondrej, Méria, Ondrej a Juraj
28. 8. | Stvrtok 7:00 | T Jozef, Helena, Andrej a Alzbeta
29. 8. | Piatok 18:00 | T Andrej, Méria, Jozef a Margita 17:00 | 1 Stefan, Helena, Andrej a Viktoria
30. 8. Sohota 15:00 | sobds: J. Bakalar - K. Kurucova
38 22. nedela 7:30 | za famost 9:00 | za zosnulych v rodine VaSkovej a Havrilove]
" lcezrok-C 10:30 | t Richard Galdun
1. 9. | Pondelok 8:00 | Veni Sancte - za uCitelov a Ziakov vo farnosti 9:00 | Veni Sancte -  Anton, Mat(i§ a Mikul4$ Balogovci
2. 9. | Utorok 18:00 | 40: Bohuzndma osoba a za jeho rodinu
3. 9. | Streda 18:00 | t Jozef, Helena a Anna
4.9. | Sturtok 18:00 | 1 Anna a Jozef Kovalovei, FrantiSka a Vavrinec Balogovei
5. 9. | Piatok 15:00 | sobds: T. Matis - A. Jendova 17:00 | 1 Jozef a Viktéria Siméikovci
6. 9. | Sohota 7:00 | za Zivych a mftvych Elenov RB
29 23. nedela 7:30 | za farmost 9:00 | za ZBP Rdberta Ulicného st. a jeho rodiny
"™ lcezrok-C 10:30 | T Margita a Méria
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7.7. | Pondelok 7:00 | t Valentin, Alzbeta a Imrich
8. 7. | Utorok
9.7.| Streda
10. 7. | Stwrtok
11.7. | Piatok
12.7. | Sobota
3.7 15. nedela 7:30 | 70: Bozena Stofaiiakové azajejrodinu | 9:00 | 55. manz.: Cyril a Maria Kotikovei

cezrok-C 10:30 | 70: Bohuzndma osoba a za jej rodinu
14.7. | Pondelok
15. 7. | Utorok
16. 7. | Streda
17.7. | Sturtok
18. 7. | Piatok 18:00 | 75: Pavol Stasik 17:00 | 40. manz. Zofia a Jozef Bednarovci
19.7. | Sobota 7:00 | 60: Pavol Novotny (38)

7:30 | 50: Jan Kochan 9:00 | za farnost

20.7. 10. nedela 50. manZ.. Pavol a Méria Kovalovci a za ich

cezrok-C 10:30

rodinu

21.7. | Pondelok 18:00 | 85: Oskar Pacovsky
22. 7. | Utorok 18:00 | 70: Martin Magda st.
23.7. | Streda 18:00 | T Jan Jenca
24. 7. | Sturtok 7:00 | 1 Jozef a Helena Galdunovci
25. 7. | Piatok 18:00 | t Cyril JenCa 17:00 | + Monika, Mikulds, Stefan a Elena
26. 7. | Sobota 18:00 | T FrantiSka, Apolonia, Margita a Iveta | 17:00 | 50. manZ.: Matej a Veronika Balogovci

17. nedela 08:00 | 1SV ANNE -40. manz.; Zofia a Anton
27.7. | cezrok - C Cechovci a za ich rodinu

(sv. Anna) 10:30 | pri SV. ANNE - za farnost
28. 7. | Pondelok 18:00 | t Jozef a Anna Sirovicovci
29. 7. | Utorok 18:00 | 60: Luboslav
30.7. (Sbtlr.egjenka) 18:00 | + Valent Siméik
31. 7. | Stvrtok 18:00 | t Barbora, Valent a Margita JenCovci

30

Prehlad timyslov sv. omsi na mesiac august je na predchadzajticej strane ¢. 29.
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