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"Pokoj v tomto svete



Pokoj v tomto svete

Zijeme v dobe, ktora nas neustale bombarduje spravami o nepokoji a rozdeleni. Svet okolo nas bezi
v tempe, ktoré ¢asto nedovoluje nasmu srdcu vydychnut. Prave v tomto kontexte prichadza postne
obdobie nie ako zataz, ale ako dar a cesta k pokoju.

Pokoj, ktory nam poniika Kristus, nie je absenciou problémov, ale pritomnostou Jeho lasky uprostred
nich. Sam Pan nam v Evanjeliu podla Jana (14, 27) hovori:

»Pokoj vam zanechavam, svoj pokoj vam davam. Ale ja vam nedavam, ako svet dava. Nech sa
vam srdce nevzrusuje a nelaka.“

Post je casom, kedy vedome utiSujeme vonkajsi hluk, aby sme zaculi tento tichy hlas milosti. Ked
sa v pokani zriekame nepodstatnych veci, uvoliiujeme v sebe priestor pre to jedine dolezité - pre hl-
boky vztah s Bohom.

Nech je tento ¢as pre nas obdobim vniitornej obnovy. Skiisme spolocne premenit nase sebazapre-
nie na skutky lasky a nasu samotu na modlitbu:

,Pane, v tomto postnom éase Ta prosime: uti$ biirky v nasom vniitri. Naué nas hladat pokoj tam,
kde ho Ty pontikas - v tichu, v pravde a v sluzbe bliznemu. Amen.“

Len srdce, ktoré naslo pokoj v Bohu, dokaze tento pokoj Sirit dalej do sveta, ktory po nom tak vel-

mi tuzi. d. 0. Marek
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Hymnus na kriz

Bud pozdraveny, svaty kriz!

Ty si bol posviteny telom Kristovym,
ozdobeny jeho idmi ako perlami.
Kym nas Pan nebol s tebou povysSeny,
bol si postrachom zeme,
teraz nas napinas nebeskou tiizbou.
Dnes veriaci vedia, aké milosti skryvas
a aké dary udelujes.

Bez obavy a s radostou
ponahlam sa dnes k tebe ja,
aby si ma prijal.

Prijmi ucenika toho, ktory na tebe visel.
Vzdy som ta miloval, svaty kriz!
Vzdy som tuzil, aby som ta objal.
0, svaty kriz,
dlho ocakavany, vriicne milovany,
vyslobod ma z tohto sveta!

Vrat ma svojmu Majstrovi,
aby ma skrze teba prijal ten,
ktory ma skrze teba vykupil.
Amen.

Modlitba sv. Ondreja



Modlime sa za odzbrojenie, aby lidri volili dialog
a diplomaciu a nie nasilie

Vatikan 9. marca (VaticanNews) Marcovy umysel Svétého Otca je za odzbrojenie a pokoj: Modlime sa, aby
krajiny na celom svete dospeli k Udcinnému odzbrojeniu, predovsetkym jadrovému a aby svetovi lidri namiesto
nasilia volili cesty dialogu a diplomacie.

P. Bartkovjak, SJ: Umysel apostolatu modlitby na marec

Lev XIV. nas pozyva zasadit sa za pokoj vo svete. Pravy pokoj sa vSak neda dosiahnut mocou zbrani. Pravy
pokoj sa rodi zo srdca, v ktorom vladne zmierenie. VonkajSie odzbrojenie sa zacina vnatornym odzbrojenim.
Svaty Otec hlasa taky pokoj, ktory je ,neozbrojeny a odzbrojujuci®.

Modlitbova vyzva Leva XIV. dava d6raz na jadrové odzbrojenie. V 90. rokoch minulého storoéia sa vdaka
diplomacii podarilo obmedzit a zlikvidovat istd ¢ast jadrovych arzenalov. Platnost obnovenej dohody o kontro-
le jadrovych zbrani medzi USA a Ruskom nedavno vyprSala, hoci je ista nadej, Ze sa dospeje k novej dohode.
Nadej, Ze sa svet jadrovych zbrani zbavi, sa vSak oslabila.

K jadrovému odzbrojeniu sa vyjadril velmi jasne papez FrantiSek, ktory pri navsteve HiroSimy povedal, Ze aj
samotné vlastnenie jadrovych zbrani je nemoralne. Treba sa teda jednoznacne usilovat o ich Uplné odstranenie.

Jadrové zbrane sa dnes vyrabaji v modernych podobach, su rézneho kalibru. Po HiroSime a Nagasaki uz
viac neboli pouzité v boji, len na zastraSenie nepriatela a na vyhrézanie sa. Ale uz ich vyrobou sa umftvujd
peniaze potrebné na rozvoj ludi.

Ekonomické Udaje ukazuju, ze uzZ desat rokov Zijeme v ére zbrojenia. Len poCas roka 2024 vzrastli celosve-
tové vojenské vydavky 0 9,4 %. Ide tu o socidlny hriech, do ktorého je fudstvo zamotané. Nie je pravda, Ze sa
nas to priamo netyka. Krestan nema strkat hlavu do piesku.

Zbrojenie, zvlast to jadrové, je slepa ulicka. Ako sa z nej dostat? Uzdravovanim a posilfiovanim vztahov na
zaklade spoloénej ludskosti. Ked v roku 2019 papezZ FrantiSek navstivil v HiroSime miesto vybuchu atémovej
bomby, vyhlasil: ,Je potrebné zlomit dynamiku neddvery, ktora v sebe nesie hrozbu rozpadu medzinarodného
ramca kontroly zbrojenia.“ Pripomenme si aj dalSie jeho slova vyslovené v HiroSime:

»Mier a medzindrodna stabilita st nezlucitelné so snahou stavat na strachu zo vzajomného znic¢enia ale-
bo na hrozbe lplného vyhladenia. Daju sa dosiahnut len s pomocou globalnej etiky solidarity a spoluprace v
sluzbe budtcnosti formovanej na zaklade vzajomnej zavislosti a zdielanej zodpovednosti v celej ludskej rodi-
ne dneska i zajtrajsSka.”

Minull nedelu, v reakcii na americky Gtok na Iran, papez Lev v televiznom prenose povedal: ,Stabilita a mier
sa nedosiahnu vzajomnymi hrozbami ani zbrafiami, ktoré zasievaji skazu, bolest a smrt, ale len prostrednic-
tvom rozumného, autentického a zodpovedného dialégu. Vzhladom na moznost tragédie obrovskych rozme-
rov adresujem zGEastnenym stranam Uprimnu vyzvu, aby prevzali moralnu zodpovednost za zastavenie Spira-
ly nasilia, skor ako sa stane nenapravitelnou priepastou!“ A papez este dodal: ,Nech diplomacia znovu najde
svoju llohu a nech sa podporuje dobro narodov, ktoré tdzia po mierovom spolunazivani zaloZenom na spra-
vodlivosti. Pokra¢ujme v modlitbach za mier.”

Aj bojovat proti Sireniu jadrovych zbrani treba spravnym spésobom. Ciel neposvéacuje prostriedky. Prostried-
ky musia byt primerané. Ked sa namiesto dialdgu a diplomacie pouZivaju silové rieSenia, vysledkom je osla-
benie medzinarodného prava. Silova logika vracia ludstvo dozadu, smerom k stavu dZungle. Etické poZiadav-
ky ako ludska dostojnost, bratstvo, sloboda, rovnost, ochrana slabSieho, sa dostavaji na vedlajSiu kolaj.

Pred par diiami hovoril cez vatikanske média veduci diplomat Svétej stolice, kardinal Pietro Parolin o tom,
ako sa na medzinarodnom poli prestavaju reSpektovat hlasy mocensky slabsich krajin, alebo sa pouZziva dvo-
jaky meter. Nastava tak spochybnenie vizie sveta ako rodiny nérodov, spochybnenie zdsad medzindrodné-
ho prava aj tlohy OSN. Kardinal Parolin upozornil na tazisko problému, ktorym je strata vedomia spolo¢ného
dobra narodov. Vyjadril sa takto:

»Zaniklo vedomie, Ze spoloéné dobro je skutocne prospesné pre vSetkych, teda Ze dobro druhého je dob-
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rom aj pre mna a ze spravodlivost, prosperita a bezpec¢nost sa realizuju v takej miere, v akej z nich moézu mat
prospech vSetci. Tento princip je zakladom vytvorenia multilateralneho systému alebo odvazneho projektu,
akym je Eurépska Unia. Toto vedomie oslablo, ¢o viedlo k narastu hladu po vlastnych zaujmoch.”

Ked péapezZ Lev uz pri svojom nastupe vyzval na pokoj, spojil ho so slovom ,,0dzbrojenie“: neozbrojeny a od-
zbrojujlci pokoj. Mier pre neho neznamena stav vyniteny vzajomne namierenymi zbrafiami, ale vysledok hod-
notovych postojov. A tieto postoje sa zacinaju uz od Grovne jednotlivca. Hodnotou, o ktord sa opiera Usilie
0 posilnenie mieru je teda spolo¢né dobro. Je spolo¢né vSetkym ludom, lebo vSetci mame neodnatelnu lud-
ski dostojnost.

V marci sa teda spolu so Svatym Otcom modlime za to, aby krajiny na celom svete dospeli k Géinnému
odzbrojeniu, predovsetkym jadrovému a aby svetovi lidri namiesto nasilia volili cesty dialégu a diplomacie.
Spojme tdto naSu modlitbu s praktickym Zivotom. Ak sa chceme stat spolutvorcami pokoja vo velkom svete,
dbajme on v naSom mikrosvete. Zrieknime sa silovej logiky v osobnom Zivote. Tak prispejeme k odzbrojeniu,
porozumeniu, spravodlivosti a pravu aj vo verejnom Zivote. Tu je zopar navrhov:

1. Odzbrojme svoj jazyk: Kazdy den si davajme pozor na slova, vyhnime sa agresivnym vyjadreniam, sarkaz-
mu, posmechu, destruktivnej kritike.

2. Volme cestu dialégu: V konflikte hladajme porozumenie, nevnucujme svoj pohlad.

3. Zrieknime sa aj drobného nasilia: Preskiimajte svoje postoje ako netrpezlivost, pohfdanie, tvrdé sidenie.

4. Budme informovani a modlime sa za mier: Vyberme si oblast sveta suZovanu vojnou a modlime sa za
nu pocas celého tyZdna.

5. Konajme spravodlivo v konkrétnych situaciach: Mier je ovocie spravodlivych vztahov.

V Roku sv. Frantiska povedzme kazdy sam za seba: Pane, urob ma nastrojom svojho pokoja. Daj, aby som
vnasal lasku, kde panuje nendvist; odpustenie, kde sa mnozia urazky. Daj vieru tym, ¢o pochybujl, nadej tym,
¢o si zlfajd, svetlo tym, ¢o tédpu vo tmach, radost tym, o smudtia.

Marcovy Umysel papeza za odzbrojenie a pokoj sa tyka uznania ludskej dostojnosti kazdého jednotlivého
Cloveka. V tomto mesiaci budeme slavit aj Den pocatého dietata 25. marca. V slvise s tym nas nasi biskupi
pozyvaji modlit sa v ApoStolate modlitby za Uctu k Zivotu od pocatia po prirodzeni smrt, aby sme v kazdom
¢loveku rozpoznavali BoZi dar a chranili ho pred kultirou smrti a sebeckého pohodlia.

Pripravil P. Jozef Bartkovjak, SJ, narodny koordinator Apostolatu modlitby




Laska je silnejSia ako smrt

,Laska je silnejSia ako smrt,"
radi opakuji niektori ludia spo-
lu so starozakonnou Velpiestiou.

Je to pravdivé tvrdenie? Ano, ak
tym milujiicim je Boh. Ciastoéna
pravda je to vtedy, ak je miluju-
cim ¢lovek. Niekedy moZe laska
¢loveka vytrhniit iného z paziirov
smrti. Ale len niekedy. Nijaka lud-
ska laska nemoze inych vytrhniit
smrti natrvalo. Prave, ked umie-
ra niekto, koho milujeme, spozna-
vame slabost svojej lasky. Prezi-
vame sklamanie, Ze sme sa ne-
zmohli na vaésiu lasku, silnejSiu
ako smrt. Placeme.

Chvile sklamania preZivali tiez
|zraeliti - Zidia, ktori po pade Jeru-
zalema a chramu v roku 587 pred
Kristom stratili vSetku nadej. V ba-
bylonskom zajati akoby umrela
vSetka ich nadej, uz prestali dufat
v zmenu tohto stavu. Boli skutoc-
ne mftvi, bez Zivota.

V tomto Case jeden z velkych
prorokov Ezechiel dostava zvlastne
videnie: vidi liku pInd suchych kos-
ti, na BoZi prikaz oslovi tieto kosti,
ony oZivaju a sl naplnené novym
duchom. Su z nich novi bojovnici,
ktorym zaznievaju slova Gtechy, o
sme poculi v prvom &itani: ,Hia, ja
pootvaram vaSe hroby, vyvediem
vas z hrobov, lud méj, a vovediem
vas do izraelskej krajiny. | bude-
te vediet, Ze ja som Pan, ked vam
pootvaram hroby" (Ez 37,13). Boli
to slova nesmiernej nadeje. Boh
ma moc povolat k Zivotu mftvych,
Boh ma moc vyviest nas z tohto
otroctva. Nas Pan je Panom Zivo-
ta a smrti. On na nas nezabuda.

Jeho laska k ném je zéarukou Zivo-
ta, i ked je tento Zivot ohrozova-
ny smrtou.

To, ¢o prorok Ezechiel a jeho na-
rod tusili, predpokladali, v ¢o vkla-
dali nadej, sa stalo skuto¢nostou
v JeZiSovi Kristovi. V evanjeliu sto-
ji Jezi§ tvarou v tvar smrti trikrat:
je pozvany k umierajlcej Jairovej
dcére, stretdva sa s pohrebnym
sprievodom mladenca z Naimu
a stoji pred hrobom priatela Laza-
ra. VSimnime si, Ze zakazdym sa tu
prejavila jeho laska. Laska k pred-
stavenému synagogy Jairovi, ktoré-
mu umiera dcéra. Laska k chudob-
nej vdove z Naimu, ktora pochova-
va svojho jediného Zivitela. Laska
k priatelovi Lazarovi, ktor( si v§im-
li i ostatni okolostojaci, ked JezZis
stal nad jeho hrobom. A zakaz-
dym tato laska dava Zivot, zakaz-
dym téato laska vitazi nad smrtou.

Ano, BoZia laska k nam je sil-
nejSia ako smrt. Ved Boh je las-
ka a zaroven Pan Zivota a smrti.
A preto, ak chceme opravdivo 7Zit,
musime byt stéle v spojeni s tou-
to laskou. Inak nas ni¢ nezachréa-
ni pred smrtou.

Velky vodca Indie Mahatma
Gandhi vo svojej knihe Autobio-
grafia pise: ,DalSiu kradez som
spachal v patnastich rokoch. Ten-
to raz to bol kisok zlata z bratov-
ho naramku. Lutoval som to, ale
uz sa stalo! Sluboval som si, Ze
uZ to nikdy viac neurobim, ale za-
roven som citil, Ze sa ku vSetkému
musim priznat svojmu otcovi. Ne-
mal som vSak odvahu oslovit ho.
Nie preto, Ze by som sa bal tres-

tu. Priam ma vSak desila predsta-
va, akl bolest svojmu dobrému
otcovi spdsobim. Ale pritom som
si uvedomoval, ze sa k tomu mu-
sim odhodlat, pretoZe bez prizna-
nia nemdzem dosiahnut oCiste-
nie. Povedal som si, Ze vietko na-
piSem. Na kilisok papiera som na-
pisal nielen priznanie, ale zaroven
som prosil 0 primerany trest. Za-
prisahal som tieZ otca, aby tento
trest nebral na seba.

S chvenim som podéaval papie-
rik otcovi. LeZal chory na [6Zku. Sa-
dol som si oproti nemu. Otec Cital
moj papierik a po tvari mu stekali
slzy, ktoré zmacali papier. Otec za-
vrel o6i, premyslal a pritom stiskal
papierik v ruke. Potom sa posadil
a eSte raz ho predital. Znova si la-
hol. Rozplakal som sa tiez. Videl
som totiz, Ze otec trpi. Tie jeho slzy
ocistili moje srdce i zmysly. Pocho-
pi'to len ten, kto sdm na sebe ski-
sil podobnu lasku. Niekde som &i-
tal, Ze jedine ten, kto bol zasiahnu-
ty hrotom Iasky, je schopny poznat
jej silu. Bola to pre mna ukazkova
lekcia. Vtedy som pochopil, €o je to
otcovska laska. PretoZe priznanie
spolu s opravdivym predsavzatim
je najcistejSou formou obratenia,
ked je vlozené do rik toho, ktory
ma pravo to prijat."

Nas nebesky Otec ma neporov-
natelne vacésiu lasku ako Gandhi-
ho otec. Gandhi pochopil, Ze bez
vyznania hriechov nemdze byt ocis-
teny, Ze by Zil zle, Ze bez tohto vy-
znania by bol jeho Zivot bez iskry,
Ze by bol vlastne mrtvy.

Ak teda Clovek, ked sa stretne
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s laskou, pochopi velkost zla, hriechu, mdze byt vytrhnuty z toho vSetkého, mdZze uniknit smrti. S touto naj-
vacSou laskou sa mdzeme stretnit v JeZiSovi Kristovi. On sém o sebe povedal, Ze je Vzkriesenie a Zivot. On
je ta laska, ktord vitazi nad smrtou. Kto veri v neho, i keby zomrel, bude Zit. Ano, i keby niekto zomrel kvoli
hriechom pre Boha, i keby niekoho zastihla telesna smrt, ma moznost znovu ozit, vratit sa k Zivotu.

Toto je vrcholné posolstvo BoZieho slova, ku ktorému sme sa dopracovali v péstnom ¢ase. Je to posolstvo,
ktoré vlastne tvori zaklad nasho Zivota a preto je to posolstvo najvacsie, najdolezitejSie.

Preto sa Jezi§ mna i teba s naliehavostou pyta, podobne ako sa vtedy pytal Marty, Lazarovej sestry:
,Veris tomu?"

KATECHEZ

»uUdri pastiera, nech sa stado rozprchne"

Pozorne sme si vypoCuli spravu o umuceni Pana JeZiSa, ako ju zachytil evanjelista Matus.

Matus pisal svoje evanjelium pre Zidov, ktori velmi dobre poznali Stary zékon a niektoré state poznali
naspamat. Dobre vedeli, Ze mnohé proroctva sa vztahovali na Mesias$a. MatUs sa dotyka tychto predobra-
zov Starého zakona a poukazuje na to, ako sa splnili na Panovom umuceni.

Napriklad prorok Zacharia$ predpoveda, Ze Mesias pride do Jeruzalema ,na oslici": ,Plesaj hlasno,
dcéra Siona, jasaj, dcéra Jeruzalema, hla, tvoj kral prichadza, spravodlivy je a prindSa spdasu, ponizeny je
a nesie sa na oslovi, na osliatku, mladati oslice" (Zach 9,9). Naznacil, Ze Mesias bude zradeny za tridsat
striebornych (porov. Zach 11,12-13).

V 42. Zalme je predpovedana JezZiSova Uzkost v Getsemanskej zahrade a jeho zajatie. Preto, ked Peter
vytasil me¢, aby JezZiSa obranil, JeZi§ ho napomenul, aby schoval me¢ do poSvy a povedal: ,Ako by sa po-
tom splnilo Pismo, Ze to ma byt takto?" (Mt 26,54)

Zacharias predpoveda, Ze sa apostoli po JeZziSovom zajati rozpfchnu: ,Udri pastiera, nech sa stado roz-
pfchne" (Zach 13,7).

Izaia$ hovori, Ze JeziSa chytia ako zlo€inca (porov. 1z 53,12).

U proroka Daniela je proroctvo (porov. Dan 7,13), ktoré Jezi$ vztahoval na seba pred velradou: ,0d-
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teraz uvidite Syna Cloveka se-
diet po pravici Moci a prichadzat
na nebeskych oblakoch" (Mt
26,64) a za tieto slova bol odsU-
deny na smrt.

V Druhej knihe Samuelovej
bolo predpovedané, ako budu za-
stupy kri¢at. David hovoril: ,Tvo-
ja krv nech je na tvojej hlave..."
(2 Sam 1,16)

Izaia$ predpovedal, Ze Jezis
bude na popravu vedeny ako ba-
ranok a bude trpiet pre nase ne-
pravosti: ,0n vSak bol prebodnu-
ty pre naSe hriechy, stryzneny pre
nase nepravosti, na nom je trest
pre nasSe blaho a jeho ranami
sme uzdraveni" (Iz 53,5).

Jeremias hovori, Ze Judasom
odhodené peniaze sa nedaju
do chramovej pokladnice, ale
za ne kipia pole na pochovavanie
cudzincov (porov. Jer 32,6-10).

o ew gy Sy

Zalm 22 predpoveda, 7e voja-
ci sa nepodelia o JeZiSovo rucho,
ale pridelia ho jednému I6som
(porov. Z 22,19).

Prorok Amos hovori, Ze v ten
den sa zatrasie zem a sinko sa
zatemni uprostred diia. ,Ci sa
nema pre toto triast zem a smu-
tit kazdy jej obyvatel?... V ten
den, hovori Pan, déam sinku za-
padnut napoludnie a zem zatem-
nim v jasny den" (Am 8,9).

I1zaiaS predpoveda, Ze JeziSa
pochovaju do hrobu bohaca.

Znamy biblista P. Brunot, kto-
ry dihé roky Studoval Panov Zivot
priamo vo Svétej zemi, Zasol, Ze
Matusovo evanjelium tak podrob-
ne odhaluje stvislosti medzi pro-
roctvami o MesiaSovi a udalos-
tami JeZiSovho umucenia. Vra-
vi, Ze z neho vyplyva, Ze JeZiSo-
va smrt nebola smutna tragédia

g il ff sl

alebo nestastna nahoda, ale Bo-
hom naprogramované dielo jeho
lasky k svetu. Nebesky Otec na-
znacil prostrednictvom svatych
muZov, prorokov Starého zakona,
ako sa prejavi BozZia laska k sve-
tu umucéenim a ukriZovanim jeho
Syna JeZiSa Krista. Evanjelista
Jan, ktory bol ocitym svedkom tej-
to udalosti velkej BoZej lasky, ju
opisal slovami: ,Ved Boh tak mi-
loval svet, Ze dal svojho jednoro-
deného Syna, aby nezahynul nik,
kto v neho veri, ale aby mal vec-
ny Zivot" (Jn 3,16).

Kiez by sme vsetci v JeziSo-
vom uceni videli, ako nas nas ne-
besky Otec velmi miluje.

PoteSme sa z toho, Ze nas Boh
tak miluje a z celého srdca da-
kujeme Panovi JezZiSovi za to, Ze
nam svojim uc¢enim odhalil a pre-
javil BoZiu lasku. Amen.




Bol to JeziSov najvacsi dar

Zvecerieva sa a my sa scha-
dzame okolo oltarneho stola. Ch-
ceme spolu spominat na udalosti
z JeziSovho Zivota, ktoré sa odo-
hrali na Zeleny Stvrtok. Citanie
a evanjelium dnesnej slavnost-
nej svitej omse predklada spra-
vy o Poslednej veceri a o tom,
¢o sa pri nej odohralo. Nechce-
me zostat iba pri spomienkach.
Chceme pochopit velky odkaz
v§etkého, ¢o Jezis povedal a uro-
bil. Chceme, aby ziva spomienka
na prvy Zeleny Stvrtok zasiahla
do nasho zZivota prave tak silno,
ako zasiahla do Zivota apostolov
a prvych krestanov.

JeZi§ vykonal toho vecCera dve
mimoriadne dbdlezité veci. Vyhla-
sil najdéleiitejél’ zakon a odo-
nam, pretoze vsetko to, ¢o urobll
Jezis, nepatrilo len jeho vrstovni-
kom a jeho generacii, ale vSetkym
ludom aZz do konca sveta, teda
aj nam.

JeZi§ pri Poslednej veceri vy-
hlasil najvacsi zakon. Je to zakon
pravej, ¢innej, nesebeckej a obe-
tavej lasky: ,Nové prikazanie vam
davam, aby ste sa milovali navza-
jom. Aby ste sa aj vy vzajomne
milovali, ako som ja miloval vas"
(Jn 13,34).

Na pociatku svojej verejnej €in-
nosti zhromazdil raz okolo seba
mnohych posluchacov a rozpra-
val im o zakonoch novej moralky.
Maju dodrZiavat Desatoro doko-
nalejsie ako Zidia. Maju byt doko-
nalejsi v spravodlivosti, Gprimnej-
§i'v zboznosti, rozhodnejsi v poku-

Seniach a podobne.

K tomu ich zavazoval a o to ich
Ziadal. Raz vSak, ked bola re¢
0 najva¢som prikazani v zakone,
jasne pripomenul, Ze je to las-
ka. Ale aZ ked sa jeho Zivot chylil
ku koncu, vystupil jasne a otvore-
ne s najvacsou, ale aj najkrajSou
poziadavkou celého svojho uce-
nia; jeho verni su povinni Zit vo
vzajomnej laske. Su povinni robit
inym dobre. VZdy, vSade, za kaz-
dych okolnosti. Aj vtedy, keby iSlo
0 veci, ktoré su pre nas neprijem-
neé, i keby to bolo spojené s naj
nezapadli do zabudnutla, podlozil
ich prikladom. Vzal zasteru, opa-
sal sa nou a za¢al umyvat apos-
tolom nohy. Laska sa nema Stitit
nicoho. Ma sluZit a robit dobre.
Programom krestanského Zivota
nie je Utek od ludfi, Utek od sveta,
ale dokonala sluzba, pomoc, dob-
rodenie To boI JeziSov posledny

K nemu pripojil aj naJvacsf dar,
aky moZe dat Boh ¢loveku: za-
nechal seba samého v Oltarnej
sviatosti ako duchovny pokrm pre
tych, ktori budu chciet zachovat
zakon lasky. Jezis pocas verejnej
¢innosti vykonal mnoho dobrého.
Pomahal a zmiernoval biedu, kde
len bolo treba. Nakimil hladnych,
uzdravil chorych, vzkriesil mftvych,
odpustil hriechy, poucil, poradil,
povzbudil... Bola to vSak iba jed-
norazova pomoc, prechodny dar,
ktory ¢asto nemal dlhy G¢inok.
Ved najedeni opat vyhladli, na cho-
rych prisli po ¢ase nové choroby

a vzkrieseni po rokoch opat mu-
seli zomriet.

Pri Poslednej ve(:eri udelil Jeiié
vacnejsi a naJpraktlckeJSL chheb
premenil na svoje Telo a vino
na svoju Krv, aby vo forme pokr-
mu daval silu kazdému, kto chce
krestansky 7Zit, trpiet, radovat sa,
pracovat a zomriet. Sam seba
nam nechal ako posilu, aby sme
v duchu krestanského zékona l&-
sky vedeli rieSit a vyrieSit vSet-
ky naSe osobné, rodinné a spolo-
Censké otézky a problémy. V OI-
tarnej sviatosti nam zanechal Boz-
sk silu a pomoc, aby sme ju mali
vZdy blizko, poruke a tak sa mohli
pod jeho blahodarnym vplyvom vy-
lieCit zo svojej duchovnej slabosti
a Casto aj neschopnosti.

Bol to JeziSov najvacsi dar.
Aby tento dar mohol byt nasim
i po mnohych staro€iach, ustano-
vil khazstvo. Knazi mézu konsekro-
vat - premienat a odovzdavat ten-
to dar vSetkym ludom vSetkych
storodi.

Dnes si pripominame vyroCie
tychto udalosti. Vzbudme v sebe
vdaku za spominané dobrode-
nia. Robme to naozaj uvedomelo
a Uprimne, najma v tychto ¢asoch,
ked je vo svete tolko nelasky, ne-
navisti a sebectva. Budme Stast-
ni, Ze uprostred tohto studeného
Zivota zaznieva k nam odkaz obe-
tavej krestanskej lasky. Povzbu-
dzuje nés k tomu, aby sme ju pre-
sadzovali vSade tam, kde sme,
kde byvame a pracujeme. V tom
je nas podiel na budovani nového
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a krajSieho sveta. Ludia sa zaobidu bez televizorov a aut, ale nezaobidu sa bez pravej obetavej lasky. A my
im ju mame dat, my ju mame rozSirovat.

Ked si dnes pripominame tento najvacsi zakon, zaroven si uvedomujeme aj tazkosti, na ktoré narazame
pri jeho uskuto¢novani. Nevdacnost, zlomyselnost, nepochopenie, vysmech i vlastné sebectvo nas hatia
a zdrZuju od toho, aby sme sa dosledne riadili Kristovym odkazom. Bohu vdaka, Ze je tu Oltarna sviatost, Ze
je tu posiliujici pokrm, pomocou ktorého sme schopni prekonat spominané prekazky. Teraz chapeme, pre-
¢o nas Cirkev tak dorazne Ziada, aby sme nezanedbavali svaté prijimanie. Bez neho totiz nie sme schopnfi
splnit to, ¢o JeZiS od nas Ziada. Bez neho laska chladne, ustupuje lahostajnosti a sebectvu. Prestava slizit
a zaCina vyuZivat. Vtedy vSak prestava jestvovat.

Jezis je dnes zZivy. PreSiel utrpenim i smrtou. Ma v mysli pohnuté chvile z Poslednej vecere. S akou
velkou laskou prijima v dnesny sviatok nasu vdaku za obidva velké dary, s takou velkou pomocou bude
sprevadzat nase rozhodnutie, Ze budeme v Zivote laskavejsi a tak velmi nas pri kazdom svatom prijima-

ni povzbudi dokonalejsie plnit jeho odkaz. Amen.

»Kto z vas ma usvedci z hriechu?"

Iné pocity mame zo smrti
zlocinca a iné zo smrti nevin-
ného ¢loveka. Pri smrti zlo¢in-
ca raz vlastna matka v brati-
slavskej stidnej sieni vyslovi-
la toto: ,,M6j syn nie je hodny
ticty. Od maliéka bol zly a kru-
ty. Mal dobri Zenu. Nemal naj-
mensiu pric¢inu zniest ju zo sve-

ta takou strasnou smrtou. Ved

ked si len prst popalime, aké je
to bolestivé. A on ju celi spalil
v ohni." Po tychto matkinych
slovach nikto z pritomnych ne-
mal tctu k vrahovi.

Ale ako inak sa citime, ked
zomrel Pan Jezis, ked vieme,
Ze on bol nevinny. Nedopustil
sa nijakého zlocCinu, nijakého
hriechu, nijakej nedokonalosti.
Pred zastupom ludi, medzi kto-
rym boli aj jeho nepriatelia, vy-
hlasil: ,Kto z vas ma usved¢Ci z
hriechu?" (Jn 8,46) A nikto ne-
zdvihol ruku a nik sa neprihlasil.
Lebo Jezi$ bol naozaj nevinny.

Nevinny, celkom nevinny a
predsa umiera medzi zloCin-
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cami. Kto ma vinu na tom, Ze
umiera na krizi?

Viem, poviete: ,Zavinili to zi-
dovski velknazi a zakonnici."

Ale oni neboli celkom vinni. Ved

pozrite, oni milovali svoje nabo-
Zenstvo, svoj Zakon, Svété pis-
mo Starého zakona. A tam bolo
napisané, Ze nikto z ludi sa ne-
smie stavat na roven Bohu.
A keby sa niekto vyvySoval za
Boha a povedal by o sebe, Ze
je Boh alebo Syn Bozi, ten nech
umrie. A hla, oni poculi, Ze Jezis
0 sebe vyhlasil, Ze je BoZi Syn.
Dali ho zviazat, dali ho pred-
viest pred svoj sud a opytali sa
ho, ¢i naozaj o sebe tvrdi, Ze je
BoZi Syn. On im povedal: ,Ano,
som BoZi Syn." Zidia sa rozéuili-
li, roztrhli si rdcho na prsiach na
znak smdutku, bolesti a rozhor-
¢enia. Odsudili ho na smrt. Nie
sU teda taki vinni za jeho smrt.
Odsudili ho na smrt zapaleni za
svoje naboZenstvo, za svoj Za-
kon. Kto je teda vinny?
Poviete: ,Rimsky vladar Pilat,

ktory ho dal ukrizovat." Ale ani
on nie je tak velmi vinny. Ved
viete, Ze po JeziSovom vysluchu
vyhlasil: ,Ja na nom nenacha-
dzam nijakd vinu" (Jn 18,38) a
vSelijako sa pokuiSal zachranit
ho pred smrtou. Dal ho zbi¢ovat
a takého zlbozeného, dobitého
ho ukazal ludu, aby mali s nim
sUcit a milosrdenstvo: ,HIa, ¢lo-
vek!" Ani sa nepodoba na ¢lo-
veka, malo by vam stadit, Ze
je takto potrestany. Ale ani oni
sa neuspokoaijili. Kricali: ,UkriZuj
ho!" (Jn 19,5)

KtozZe je teda vinny? Poviete:
,Zidovsky lud, ktory dal pred-
nost Barabasovi pred Kristom."
Ale ani lud nebol tak velmi vin-
ny. Zidia trpeli pod nadvladou
pohanskych Rimanov. To bola
pre veriacich Zidov potupa, Ze
nad nimi vladli pohania. Tazili
sa vyslobodit. A ked mali pred
sebou dvoch muZov: zbitého,
zni¢eného, omdlievajlceho Kris-
ta a zdravého, silného, smelé-
ho protirimskeho partizana Ba-



rabasa, mysleli si: Kristus nam
nepomdZe. Barabas je chlapik,
ktory nam pomoze vysekat sa
z rimskeho otroctva. A k tomu
boli eSte nahuckani velradou
proti JeziSovi. Preto dali pred-
nost Barabasovi pred JeziSom.
Nie su teda tak velmi vinni.

Nuz, ktoZe je potom vinny za
jeho smrt? Nehladajme viac.

Predvediem vam vazenych
svedkov, ktori nam daji na tito
otazku pravdivl odpoved.

Prvy je prorok lzaias. Zil se-
demsto rokov pred Kristom a
predpovedal o fiom toto: ,On
vSak bol prebodnuty pre nasSe
hriechy, stryzneny pre nase ne-
pravosti, na nom je trest pre
nase blaho a jeho ranami sme
uzdraveni. VSetci sme blddili
ako ovce, iSli sme kazdy vlast-
nou cestou; a Pan na neho uva-
lil nepravost nas vsetkych. Obe-
toval sa, pretoZze sam chcel,
a neotvoril Usta; ako baran-
ka viedli ho na zabitie a ako
ovcu, ¢o onemie pred svojim
strihaéom (a neotvoril usta)"
(Iz 53,5-7).

Druhym je svaty apostol Pe-
ter. Vo svojom Prvom liste
svedCi takto: , Ved viete, Ze zo
svojho marneho spbsobu Zivo-
ta, zdedeného po otcoch, boli
ste vyklpeni nie porusitelnym
striebrom alebo zlatom, ale dra-
hou krvou Krista, beziihonného
a neposkvrneného Baranka" (1
Pt 1,1819).

Tretim je svaty apostol Pavol.
V Prvom liste Timotejovi piSe
toto: , Toto slovo je spolahlivé a
Uplne vierohodné: Jezis Kristus
priSiel na svet zachranit hries-
nikov; a ja som prvy z nich" (1
Tim 1,15).

Napokon, vypocGujeme si sa-

mého Pana Jezisa: ,Otec ma
preto miluje, Ze ja davam svoj
Zivot a zasa si ho vezmem. Nik
mi ho neberie, ja ho davam
sam od seba. (To znamena, Ze
ani velknazi, ani zakonnici, ani
farizeji, ani Pilat, ani Zidovsky
[ud). Ma@m moc dat ho a mam
moc zasa si ho vziat. Taky pri-
kaz som dostal od méjho Otca"
(Jn 10,18).

A z tychto odpovedi jasne vi-
dime, Ze my vSetci sme oprav-
divi vinnici za jeho smrt. A do
toho vstupuje velka Bozia laska,
ktora nas nechce nechat v smr-
ti. My ludia sme sa stali never-
nymi a neposlusnymi nebeské-
mu Otcovi. Opustili sme sa. Vy-
lucili sme sa z jeho dedicCstva.
Preto priSiel na svet BoZi Syn,
aby to napravil. A tak stojime pri
smrti nevinného, ktorého smrt
sme zavinili my. Ako sa citime
pri tomto pomysleni? Je nam to
[ahostajné?

Dobry, statony otec z vidie-
ka dal dcéru Studovat do velko-
mesta. Stara sa o fiu. Posiela
jej peniaze na najlepSie Saty a
obuv. Dievca je otcovi vdacné.
Rado sa ponahla domov. Ale po
roku sa dostava do spolo¢nos-
ti, ktora v nej udupava vSetko
Slachetné a Cisté. UZ sa dcéra
neponahla domov ako kedysi.
Nema Cas pre otca, nestoji o
otca. Otec sa dozveda, ze uz
nestuduje. Je na nu spravodli-
vo rozhnevany. Ani nevie, kde
sa jeho dcéra zdrzuje.

Ten otec ma esSte starSieho
syna, dobrého, verného. Je le-

karom. Prosi ho: ,,Syn mdj, chod

za nou. UZ dva roky o nej nic¢
neviem. Vyhladaj ju, zamotand
v tfni a doved mi ju domov. Po-
vedz jej, Ze moje dvere su pre fu

otvorené. Aj moje srdce." Syn
si berie dovolenku. Hlada svo-
ju sestru vo velkomeste. NaSiel
ju. Uzialenu, sklamandu, zadlze-
nd, uvaznend. Treba za nu za-
platit dlhy, treba ju vyslobodit.
Vyprazdni penaZzenku do posled-
ného haliera. Vyslobodi ju a od-
vedie naspat k otcovi.

Je to slaby obraz, ale predsa
na nom lepSie pochopime, pre-
citime, ¢o urobil pre nas brat Je-
Zi§ Kristus. Nevyprazdnil za nas
penaZenku do posledného ha-
liera, nedal za nas zlato alebo
striebro, ale vycedil do posled-
nej kvapky svoju predrahd krv,
aby nas priviedol k velkému Zi-
votu v Bohu. To je laska! To je
brat! To je zachranca! Toto je
zmysel jeho smrti na kriZzi.

Mohli by sme byt k jeho laske
[ahostajni? Mohli by sme nanho
zabudnut? Monhli by sme onho
nestat? Touto liturgickou slav-
nostou sme sa mu prisli odvda-
¢it. Prisli sme v duchu pobozkat
jeho svaty kriz. Kiez tato naSa
vdacnost nezostane jednora-
zova. Budme mu po cely Zivot
vdacni ako svojmu zachranco-
vi. On si nas zachranil pre seba.
Budme teda jeho tak, aby nas
ni¢ od neho neodldgcilo. A radi
sa modlievajme:

»,Dusa Kristova, posvat ma.
Telo Kristovo, spas ma. Krv
Kristova, napoj ma. Voda z
boku Kristovho, umy ma. Umu-
éenie Kristovo, posilni ma. 0,
dobry JeziSu, vyslys ma. Do
svojich svatych ran skry ma.
Nedaj mi odlucit sa od teba.
Pred zlym nepriatelom chran
ma. V hodinu smrti mojej po-
volaj ma. A daj mi prist k tebe,
aby som ta chvalil s tvojimi
svatymi na veky vekov. Amen.“
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V boji proti pravde sztvychvstania

Bratia a sestry, uvedomme si,
Ze dnes slavime nas najvacsi svia-
tok, ktory oslavujeme po cely li-
turgicky rok kazdi nedelu - Zm#t-
vychvstanie Jezisa Krista, nasho
Spasitela. V krestanskej obci sa
nasli taki - a mame ich medzi se-
bou i dnes -, ktori v Kristovo zmft-
vychvstanie neverili. Tym svaty
apostol Pavol napisal: ,Ak nebol
Kristus vzkrieseny, potom je mar-
ne nase hlasanie a marna je aj vasa
viera... A ked Kristus nevstal, vasa
viera je marna a este stale ste vo
svojich hriechoch... Ak len v tom-
to Zivote mame nadej v Kristovi,
sme najlibohejsi zo vSetkych ludi
(1 Kor 15,14).

Keby Kristus nebol vstal z mft-
vych, zostal by len jednym z veliké-
nov [udstva a ni¢ viac. Smrtou by sa
jeho dielo navzdy skongilo a po neja-
kom Case by zaniklo ako kazdé lud-
ské dielo. Na toto upozornil velra-
du mudry ucitel Gamaliel, ked dala
zatknut apostolov a radila sa ¢o s
nimi. Gamaliel povedal: ,MuZovia, |z-
raeliti, dobre si rozmyslite, ¢o chce-
te urobit s tymito ludmi. Lebo pred-
nedavnom povstal Teudas a hovoril,
Ze on je niekym a pridalo sa k nemu
okolo Styristo muzov. No zabili ho a
vSetci, €o mu verili, boli rozprasSeni a
zniceni. Po nom v diloch slpisu po-
vstal Juda Galilejsky a strhol za se-
bou lud. Aj on zahynul a v3etci jeho
stlpenci sa rozpfchli. Preto vam te-
raz hovorim: Nechajte tychto ludi a
prepustite ich, lebo ak je tento za-
mer alebo toto dielo od ludi, rozpad-
ne sa, ale ak je od Boha, nebude-
te ich maoct rozvrétit. Aby ste sa ne-
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ocitli v boji proti Bohu!" (Sk 5,35)

Preco tento boj farizejov proti prav-
de Kristovho zmftvychvstania? Fari-
zeji sa usilovali Krista zni€it uzZ za
jeho Zivota. Za svoj osobny triumf
povaZovali Kristovu smrt na kriZi a
teraz by sa mali zmierit, ¢i dokonca
uverit, Ze JeZi§ vstal z mrtvych, Ze
Jezis Zije? Nie! Nechceli a nemohli
prijat pordzku. Preto bojuji vSetky-
mi zbrafami.

Napriklad podvodom; ,Ked odisli,
priSli do mesta niektori zo straze a
oznamili velkfnazom vSetko, ¢o sa
stalo. Ti sa ziSli so starSimi, poradi-
li sa a dali vojakom vela penazi so
slovami: Tak vravte: V noci prisli jeho
ucenici a kym sme my spali, oni ho
ukradli. A keby sa to dopocul vla-
dar, my ho uchlacholime a postaréa-
me sa, aby sa vam ni¢ nestalo.“ Oni
vzali peniaze a urobili tak, ako ich
pougili. A toto sa hovori medzi Zid-
mi az do dneSného dna" (Mt 28,11).

Bojuju aj nasilim: V boji proti prav-
de zmrtvychvstania siahla i velrada
k nésiliu. Dala zatknut apoStolov
Petra a Jana po uzdraveni ochru-
tého, ked vysvetlovali fudu, Ze nie
oni, ale Jezi$ ,ktorého ste vy ukrizo-
vali, ale Boh ho vzkriesil z mitvych,"
spdsobil, Ze, ,stoji tento Elovek pred
vami zdravy" (Sk 4,10). Neskor dali
zatkn(Gt vSetkych apostolov a moz-
no by ich i pozabijali, keby im v tom
nezabranil mudry Gamaliel, ktoré-
ho vSetci reSpektovali. Ale napriek
varovaniu nevahali zabijat. Ich pr-
vou obetou bol diakon Stefan, kto-
ry eSte pred smrtou hlasal, Ze Jezis
vstal z mitvych a sedi po BozZej pra-
vici. V Jeruzaleme rozputali velké

prenasledovanie, ale to viedlo len
k Gteku krestanov a hldsaniu zmft-
vychvstalého Krista po celej Palesti-
ne. Apostolské katechézy su podria-
dené jedinej téme: JeZi$ sa vydal za
nas, bol ukrizovany, ale vstal z mft-
vych. Je7is Zije!

Aj my verime a dnes oslavujeme
JeZiSa Krista, BoZieho Syna, nasho
Spasitela. Prijimame slova apostola
Pavla: ,N&s Zivot je s Kristom skry-
ty v Bohu a ked sa Kristus, nas zi-
vot, objavi, potom sa im my ukaze-
me v slave" (Kol 3,1-4).

Pre ¢loveka, i toho najmocnejSie-
ho a najsilnejsieho, je smrt koncom.
Pre Krista je vSak smrt zaGiatkom,
zvitazil nad smrtou, Zije a vitazi sta-
le viac vo svete. Svaty Jan apostol
v evanjeliu hovori, ako priSiel s Pet-
rom k prazdnemu hrobu. Ked uvidel
prézdny hrob a plachty starostlivo
zvinuté a poukladané, uveril (porov.
Jn 20,1-10). Doposial totiz nevede-
li, Ze podla Pisma musi vstat z mit-
vych. Vo velkonoénom obdobi Cita-
me najma evanjelid, Skutky aposto-
lov aj listy svatého Pavla, aby sme
si prehlbovali vieru v JeZiSovo zmft-
vychvstanie. Lebo nestadi len verit,
je potrebné podla tejto viery 7it, ved
my budeme podla tejto pravdy so
svojimi telami vzkrieseni do vecné-
ho Zivota. Zivot z viery, posilfiovany
a oZivovany BozZim slovom, slovom
Pisma, ndm bude zérukou vecného
Zivota, veCnej spasy.

Velka noc je najvacsim doka-
zom, Ze zlo, zlocin a nasilie nikdy
nemodzu definitivne zvitazit. Preto
je krestanstvo stale aktualne, sta-
le zivé. Amen.



3/2026 Spektrum

Pan Jezis Kristus vstal z mrtvych!

Vitajte, bratia a sestry, mladi i stari, muZi i Zeny na najvacsej slavnosti nasho nabozenstva - na slav-
nosti Zmritvychvstania nasho Pana JeziSa Krista. Prosim vas, aby sme sa dnes spolocne vsetci radovali.

Pan Jeiis Kristus vstal z mitvych! Toto je priina dnesnej radosti.

Naozaj sa mame preco radovat. Ved si predstavme, ako vyzeral svet tych Cias, ked sa Syn BoZi stal ¢love-
kom. Sta¢i nam nazriet do najkultirnejSieho mesta tych ¢ias - do Rima. Mame o tom zapisy v starych knihach.

Pozrite sa tam na jarmok. Co tam predavaju? Aj ludi. Ti ludia, o su na predaj, maji na krku zavesenu ta-
bulku s cenou. Su to muZi, Zeny, chlapci a dievéata. Kto si kipi Eloveka, moZe s nim robit, o chee. Citame,
Ze akysi Vadius Pollion si kupil ¢loveka, aby ho zabil, rozsekal a jeho masom kimil svoje zlaté rybicky, ktoré
mal vo velkom akvariu pred svojim domom.

Z jarmoku podte do rimskeho chrédmu. Prave tam zabijaji dvoch Sestdesiatronych starcov. Idu ich obeto-
vat pohanskému boZzikovi. Z chramu podte na ihrisko. U nas chodievame na futbalovy zapas a ked oblUbe-
ného hraca stper porani, hned sme rozhor¢eni. Tam sa chodilo v nedelu popoludni na zapasy levov a tigrov
s fudmi. Divaci sa s nad$enim prizerali, ako levy chrdmali ludskeé teld a najméa Zenské nezné tela. V tych ¢a-
soch bol svet bez stcitu, bez lasky.
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Preto Boh, ktory je Laska, poslal na svet svojho Syna JeZiSa Krista, aby nauGil svet laske. Pan Jezi§ najprv
o0 laske rozpraval. UCil, Ze milovat Boha a ¢loveka - to je najhlavnejSia Gloha na tomto svete. Potom vyhlasil:
,Nik nema vacsiu lasku ako ten, kto poloZi Zivot za svojich priatelov" (Jn 15,13) Myslel tym seba. To on po-
loZil Zivot za svojich bratov. On ukéazal taki velku poslusnost nebeskému Otcovi a takd velkd lasku nam, lu-
dom, Ze sa dal pribit na kriz. Pochovali ho, ale tato laska podla BoZej vdle nesmela zostat pochovana v hro-
be naveky. Svet by na neho zabudol. On musel vstat z mrtvych.

Magdaléna, Peter a Jan nasli hrob prazdny. Pan Jezis sa im ukazal Zivy, oslaveny, vzkrieseny a vyhlasil: ,Ja
som s vami po vSetky dni az do skoncenia sveta" (Mt 28,20).

Vskutku je s nami na tomto svete Zivy: vo svojom slove, vo svatej omsi, v Oltarnej sviatosti, v naSom zhro-
mazdeni. On je s nami aZ do skonCenia sveta. A to preto, aby tu stale podnecoval, podporoval, napomahal
lasku. On vyhlasil: ,Kde sl dvaja alebo traja zhromazdeni v mojom mene, tam som ja medzi nimi" (Mt 18,20).

Kto je len jeden, to je egoista, to je sebec. S takym Pan JeZis nie je spokojny. Chce, aby Elovek nebol sam,
aby bol s druhymi. Chce, aby ¢lovek miloval blizneho ako seba samého.

Za dvetisic rokov sa uZ ujalo vo svete mnoho Kristovej lasky. Clovek uz nie je na trovni zvierata. No este
sme daleko od toho, aby bol svet taky, aky ho chce mat Boh. Ved eSte stéle sa na svete ludia zabijajd, eSte
stale dve tretiny [udstva trpia hladom a podvyZivou a eSte stale pre nedostatok lasky a spravodlivosti na sve-
te ludia umieraju. ESte nevladne na svete Kristova laska. Kto vie, ako dlho bude trvat, kym sa ujme jeho las-
ka v celom [udstve.

Vly starSi veriaci azda neddverujete tomu, Ze Kristova laska sa bude Sirit po svete. Vy hovorievate, Ze ked
umriete, tento mlady svet uz nebude verit v Krista. Niekde sa stari [udia boja, Ze im synovia nepostavia kriz
na hrob a preto si ho davaju postavit sami zaZiva. Stari ludia si myslia, Ze po ich smrti prestane svet verit v
Krista. A zatial sa ukazuje, Ze aj mlady svet bude mat naboZenstvo, lenze trochu iné nez stary svet. A hned
poviem, Ze aj trochu lepSie.

Ako to mnohokrat vyzeralo v starom naboZenstve? Ludia sa pomodlili, prezehnali, bili sa v prsia, vzdycha-
li, ale pritom neposlichali Pana JezZiSa, ktory povedal: ,Ked teda prind$as dar na oltar a tam si spomenies,
Ze tvoj brat ma nieco proti tebe, nechaj svoj dar tam pred oltdrom a chod sa najprv zmierit so svojim bratom;
az potom prid a obetuj svoj dar" (Mt 5,23). Toto starsi veriaci nerobili. Modlili sa, ale pritom sa hnevali brat
na brata, i ked cely Zivot Zili v jednom dvore.

Mladému svetu sa protivi a bridi hnevat sa, nendvidiet sa. Chce lepSie poslichat Pana JeZiSa. Azda sa
bude o nie¢o menej prezehnavat, menej byt v prsia, ale bude viac lasky k bliznym. A to je skutoéné nabozen-
stvo Pana JezZiSa.

Pred niekolkymi rokmi vySla poStova znamka, na ktorej bol vyobrazeny Pan JeZi§, ako ma v jednej ruke kni-
hu a v druhej krajec chleba. Pod obrazom bol néapis: ,Kazdy ¢lovek je mojim bratom." Kedy stary svet vydal
takdto znamku? Chudobny ¢lovek nemal cenu!

A tak sa nebojme o Kristovo naboZenstvo. Ved on vyhlasil: ,Ja som s vami po vSetky dni aZz do skonéenia
sveta" (Mt 28,20). To znamend, Ze jeho naboZenstvo tu bude az do konca sveta. Mozno v inej podobe, no
dufame, Ze Goraz lepSie, spravnejSie, krajsie. V takej podobe, v akej ho Pan JeZis tomuto svetu odovzdal a v
akej ho praktizovali prvi krestania. Ako slavili Velki noc? Ako sa radovali? Jeden zo starych krestanov, svaty
Jan Damascénsky, vyjadril zmysel velkonoénych sviatkov takto:

V den vzkriesenia

nech Ziari radost nasa,

jeden druhého vezmime do objatia

a povedzme si, Ze sme bratia.

Pan JeZis preto vstal z mrtvych, aby neumrela na svete laska, ktord sem doniesol.

A preto sa radujme, mladi i stari! On Zije medzi nami! Povzbudzuje nas, aby sme si vSetci povedali a
uznali, Ze sme bratia a sestry, Ziviaci sa z toho istého eucharistického stola a aby sme sa podla toho
vSetci k sebe aj spravali. A bude na tomto svete krajSie, tak, ako si to vzkrieseny Pan Jezi§ zela. Amen.
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11. aprila uplynie pat rokov, kedy nas predisiel do vecnosti prvy knaz na-
sej farnosti + Juraj Risko. Na jeho styridsiate narodeniny sme ho popro-
sili o rozhovor. Tymto rozhovorom Vam chceme pripomeniit jeho postoje
a spomienky na jeho prviu farnost.

9. marca 2026 uplynulo tiez pat rokov od umrtia nasho rodaka, knaza +
Frantiska Stahovca. Rozhovor s duchovnym otcom FrantiSkom v blahej
pamati pripravujeme do d'alsieho c¢isla nasho ¢asopisu.

"Spomienkovy" rozhovor + d. o. Juraj Risko
Sme na fare v Hanusovciach nad Toplou u otca duchovného Juraja a vyuZivam prilezitost jeho 40. naro-
denin, aby som sa ho spytal: ¢o znamena pre kiaza vek 40 rokov?

Pri gratulaciach k tomuto jubileu bolo povedané, Ze uz konci ten bezstarostny vek a Ze zacina vek zodpo-
vednosti, takze tak to trocha citim. MoZno bude treba po tychto oslavach si vlastne viac uvedomit, Ze ¢lo-
vek je na hranici stredného veku, je to zodpovednost. Aj ked mi stale chodi po rozume myslienka byt sta-
le mlady, ve€ne mlady duchom, lebo fyzickou strankou ¢lovek uz nebude moct byt stale mlady, ale duchom
byt mlady. Je to refrén z piesne jednej hudobnej kapely z mojich mladych liet: "Chcem byt stale mlady, ve¢-
ne mlady" - ,| wont to be forever young“. TakZe toto ma v tychto dioch oslovuje. Ale beriem, Ze def naro-
denin je den taky isty ako vSetky dni pred nim i po fiom v tom zmysle, Ze kazdy den je vlastne prilezitostou,
ktord nam dava Boh - dar Zivota. VyuZit naozaj ten dar tak, aby ¢lovek sam citil, Ze nepremarnil Sancu, kto-
rd mu Boh dal.

Vase posobiska pozname - Vitaz, teraz HanuSovce. Je iné posobit v mensej farnosti, resp. na dedine a v
meste? Je to pre knaza rozdiel?

Urgite, je to rozdiel. Myslim si, Ze s rdzne mentality v tychto oblastiach, Ze je citit rozdiel. Ano, pohlad
ludi na veci je iny. Iny na dedine a iny je v meste. Je to druné mesto vo vranovskom okrese, predsa len eSte
je to klima, povedal by som, dedinska v uréitom zmysle. Ludia sa tu pristahovali z dedin, takze aj pohlad

' - ——

ko na fare v HanuSovciach nad Toplou; snimka: M. Magda
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na Zivot na svet je troSku iny ako v tych vacSich mestach, ktoré su v diecéze. Tu v HanuSovciach je to Spe-
cifické tym, Ze su tu viaceré vierovyznania, je to velmi pestré. Je tu aj romska komunita, ktora je skor ta-
kou svetlou vynimkou oproti inym miestam, kde st Rémovia. Tuna vidno, Ze je v nich aj ¢osi pozitivne. Ked
s nimi knazi pracujl uzZ desatrocia, je naozaj vidno aj ovocie, zZe je zmysel prace a pastoracie medzi Roma-
mi. Tu konkrétne myslim na HanuSovce.

Ked sa vam nieco nepodari, resp. nie Ze nepodari, ale ked si nieGo naplanujete a nevyjde to, porovnava-
te to s prvym posobiskom?

Urcite, ¢lovek sa asi tomu neubrani. Samozrejme, si urcité porovnania, ale snazim sa vnimat moznosti,
ktoré si a o mdzem v danej situacii na tom danom mieste urobit. Asi od zaciatku samostatného Gc¢inkova-
nia ako farara. Hej, snazim sa ddverovat v BoZiu prozretelnost, Ze Boh riadi veci a niekedy to nase ludské
je nedokonalé a nedokazeme urobit tak, ako by si ¢lovek myslel, Ze by bolo dobré. Bohu ni¢ nie je nemoz-
né. Niekedy cez modlitbu a hlavne cez modlitbu a déveru, Ze Boh veci riadi a zariadi. Tak sa aj podari urobit
nieco, ¢o spatne ¢lovek hodnoti, Ze to bolo nad naSe ludské sily.

A ako sa Vam tu pracuje s mladezou? Vieme, Ze vo Vitaze bola spolupraca s mladezou, bol tam zbor, bolo
to zZivé. Ako sa Vam tu dari? Je v meste ina mladez?

Asi nie. Hovori sa to aj cez ten historicky pohlad, Ze mladez je vlastne je vZdy ta istd, rovnaka svojimi na-
zormi v uréitom zmysle. NaSiel som tu uZ urgité veci rozbehnuté, aj animatorov, myslim, Ze som naozaj pri-
Siel do rozbehnutého vlaku. M6j predchodca bol tu 13 rokov, bol velmi horlivy, snaZil sa o ¢innost, aktivitu.
Ja som zacal z tej strany ako aj vo Vitaze - moZzno viac prejst do oblasti modlitby a adoracie, cez tito formu.
Je tu skupinka mladych, je tu zbor, ktory sa drZi, pokracuje aj cez tie adoracie. Obdivujem tychto mladych
ludi, ked vieme, Ze v dneSnej dobe mladi [udia sa daju ¢astokrat ohlusSit decibelmi a neviazanou zabavou, ze
vedia v piatok ostat po svatej omsi. Mdme tu naozaj talenty na gitaru, husle, flautu, si schopni zaspievat a
zahrat, aj teraz naposledy, na povzbudenie ostatnych ludi. Snazime sa. Také beZné aktivity - mame pekne
»rozbehnutdi“ Dobrd novinu, deti idd aj na nejaky vylet, v lete na tabor. MladeZz ma stretnutia s panom kap-
lanom, predsa len, kaplan je mladsi, nechat mu blizsi kontakt s mladeZou.

Presli sme takym ,,hodnotenim“. Co do budiicna? Mate svoj plan alebo to nechate na Boziu prozretelnost?

Asi hej. Nerobim si nejaké extra plany. Snazim sa Zit dneSok. Nerobim si nejaké vizie a plany. Uvidime, ¢o
pripravi pre budlcnost BoZia prozretelnost.

Co Vas najviac posiliiuje pri duchovnej praci?

Je to moja osobna modlitba, modlitba Cirkvi a svatad oms$a. Vlastne aj adoracie, ktoré mavame, mame tu
adoracné spolocenstvo. Ludia uzZ citia, Ze ked nie je z nejakych pricin adoracia, tak im chyba, pytajd sa, pre-
€o nie je adoracia. Toto aj mna posilfiuje v khazskom Zivote. Adoracia aktualne v tomto Roku knazov cez pri-
klad Jana Vianneyho.

Chcem nadviazat otazkou, co Vam prinasa Rok knazov? Vnimam, Ze je potrebny Rok knazov, ked ho Sv.
Otec vyhlasil.

Vnimam, Ze su rozne aktivity, ale ako vonkajSie. Naozaj, ¢lovek si viac vS§imne, Ze nie vSetko zo Zivota sv.
Jana sa da aplikovat na dnesné pomery. Ale jeho vernost, vytrvalost v sluzbe spovednika, aj katechétu a lu-
dového misionara - ten zapal, ta horlivost, ktora v iom bola. TakZe toto je inSpiracia aj pre mna.

TakZe je povzbudenim pre Vas knazov, Ze bol vyhlaseny Rok knazov...

Ano. Tak som si aj v spomienkach zaspominal, Ze som ¢&ital jeho Zivotopis ,Aj diabol pred nim kapitulo-
val“, vlastne pohlad na jeho Zivot. Ked som mal prvi kazefi v seminari, eSte taku cviénl ako diakon, ale uz
ako oficialnu kazen, vtedy som pouZil priklad tohto knaza, ze aj diabol pred nim kapituloval. Je to zhrnutie
Zivota tohto knaza, svatého knaza. Kiezby bolo mozné povedat o kazdom knazovi, Ze aj diabol pred nim ka-
pituloval. Ze to nie je ludsky vykon, ale je to naozaj BoZia moc, ktoré sa prejavi cez kitaza, ktory nie je Uplne
dokonaly, ma svoje slabosti. Ale vlastne cez BoZiu milost mbze naozaj prekonat aj protivnika, ktory to zlo v
dnesnom svete §iri. Ze bojovat proti zlu je viastne dlohou kitaza. V tom vidim aj ja moje naplnenie a povolanie.
To bol odkaz. Chceli by ste este nieco povedat citatelom Spektra?

TeSim sa, ked sa mi dostane do rik nové ¢islo. Pozriem a vraciam sa v spomienkach. Vidim, Ze farnost
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Zije, Ze veriaci maju naozaj moZnosti rozvijat dalej tie duchovné dary, ktoré Boh dava aj cez sluzbu knazov.
A je jedno, kde ten knaz je, je naozaj nastrojom BoZej milosti kdekolvek. Takze povzbudenie - preZivat vieru
a nedat sa znechutit, nedat sa premdct zlom, ale naozaj s vierou premahat vSetko, o by nam chcelo cestu
k Bohu zahatat. Dosiahnut vlastne ciel nasho Zivota - to ve¢né Stastie aj v dneSnom zhone za bohatstvom,
za slavou a vecami, ktoré ¢loveka mdzu uspokajit len do €asu. Ako pride ten ciel — dosiahnut vecné Stastie
kazdému. V podstate je to teraz.

Dakujem. MéZete pozdravovat.

Chcem eSte pozdravit duchovného otca Olivera za jeho spomienku v def mojich narodenim. VSetkym ve-
riacim dakujem za pozdravy a povzbudenia, ktoré mi adresovali a poslali rdznou formou. Knaza potesi spo-
mienka veriacich z byvalej farnosti. Je to povzbudenie aj pre mojich terajSich farnikov.

CiZe este raz dakujem vSetkym a prajem vsetko dobré. Pokoj a dobro!

Y T

~TIe
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D

0”0, Juraj Riég’ef‘éﬁa:ba na blahotg Kolsarovej v Kofficiachisninkamiviagda.

T
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Rozhovor
Erik
Kostelnik,

trvaly diakon

Staly diakon Erik, ako ho
familiarne oslovujeme,
uz akosi samozrejme
patri do nasej farskej ro-
diny. Priznam sa, Ze som
si ani neuvedomoval, od-
kedy. V naSom vitaz-
skom slangovom ponima-
ni - ,pristas“. Stretava-
me sa v kostole, v sak-
ristii, na sv. omsiach. On
ako mimoriadny rozdava-
tel, ja ako kurator. Spo-
lu s manzelkou maju tri
dcéry. A potom to pris-
lo. Duchovny otec Marek
nam prezradil, Ze Erik je
jednym z kandidatov na
trvaléeho diakona. Vsetko
ostatné nam v rozhovore
porozprava on sam.

Tak sa nam, Erik, predstav.
Volam sa Erik Kostelnik. Naro-
dil som sa a svoje detstvo i Stu-
dentské Casy som preZil v obci
Tuléik. Pochadzam z katolickej ro-
diny. Otec Viktor bol robotnikom a
mama Anna bola upratovackou v
Skole. Mam jedného brata Mare-
ka, ktory je Zenaty a Zije v TulCiku.
Zékladnu Skolu som navstevo-
val v Tuléiku a potom som Studo-
val v PreSove na Strednej Skole
strojarskej. Po ukonceni Stidia
som nastupil na vojencinu do Nit-
ry. Po vojenc¢ine som nastupil na
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teologické studia.

Do obce Vitaz som priSiel v roku
2002, ked som sa oZenil s mojou
manZzelkou Ani¢kou rod. Sirovico-
vou. Mame spolu tri dcéry - Karo-
linu, Petronelu a Henrietu. Moja
manzelka dlhé roky pracovala v
preSovskej nemocnici na odde-
leni ARO. Momentalne pracuje v
nemocnici v Krompachoch. Nasa
najstarSia dcéra Karolina Studu-
je na Strednej zdravotnickej sko-
le a Petronela a Henrieta navste-
vuji Zakladni Skolu. Ked som
sa oZenil, zaCal som pracovat u
p. Petra Uli€ného, ktory mal sta-
vebnul a montaznu firmu. Pracoval
som unho 13 rokov. Aj touto ces-
tou sa mu chcem podakovat, Ze
ma prijal do prace a za jeho pria-
telstvo. Po skonceni som nastu-
pil do Specialnej zakladnej sko-
ly v Jarovniciach ako ucitel, kde
som pracoval 10 rokov. Momen-

talne pracujem ako Specialny pe-
dagdg na Strednej odbornej Skole
Eduram v Krompachoch, kde za-
roven vyucujem aj naboZenstvo.
Pocas tohto obdobia som ukon-
¢il aj doktorandské Stadium z pe-
dagogiky. Musim priznat, Ze za
to mdézem dakovat mojej manzel-
ke Anicke, ktora bola stale moji-
m, hnacim motorom®.

Ako vznikla myslienka stat sa tr-
valym diakonom?

Myslienka stat sa trvalym dia-
konom nevznikla zo diia na den.
Raz ma oslovil tajomnik nasho
arcibiskupa Jozef Kmec a opy-
tal sa ma, ¢i by som nad tym ne-
chcel porozmyslat. V tej chvili som
tomu nevenoval velku pozornost,
ale jeho otazka vo mne zostala.
Dlho som nad tym premyslal. Ne-
bolo to jednoduché rozhodnutie.
UvaZoval som, ¢i som na taki
sluzbu pripraveny a &i je to nao-



zaj cesta, ku ktorej ma Boh vola.
Rozhodnutie vo mne dozrievalo
postupne a vlastne az na posled-
nu chvilu som sa definitivne roz-
hodol povedat ano.

Velkd udlohu v tom zohrala aj
nasSa rodina. Ako rodina sme
mali velkd uctu k svatému Char-
belovi. Pravidelne sme chodieva-
li na svaté omse do katedraly a
prave tam sa vo mne zacala po-
maly rodit tuzba slizit Bohu aj [u-
dom hlbSim spdsobom. Velmi mi
v tom pomohla aj moja manzel-
ka. Casto mi rozprévala o zazra-
koch svéatého Charbela a o tom,
ako Boh p6sobi v Zivotoch [udi.
Aj vdaka nej som zacal viac pre-
myslat o viere, o sluzbe a o tom,
¢o odo mna Boh moZno o¢akava.
Postupne som pochopil, Ze tato
mySlienka sa vo mne neobjavila
nahodou. Bola to cesta, na ktoru
ma Boh pomaly pripravoval. A tak
som sa rozhodol vykrocit a prijat
povolanie sluzit ako trvaly diakon.
Co pre Teba osobne znamena
sluzba trvalého diakona?

Sluzba trvalého diakona pre
mna znamena predovSetkym
sluzbu Bohu a ludom. Slovo ,di-
akon“ v skutocnosti znamena
sluzobnik. Preto tdto sluzbu vni-
mam ako pozvanie byt blizko [u-
dom - pocvat ich, povzbudzovat
ich a byt pri nich v roznych Zivot-
nych situaciach.

Pre mna je velmi doleZité, aby
sluZzba diakona nebola len nieco,
¢o sa deje v kostole pocas litur-
gie, ale aby pokraCovala aj v kaz-
dodennom Zivote. Clovek sa stre-
tava s fudmi v praci, v rodine, s
priatelmi ¢i susedmi. Prave tam
moZe svojim zivotom vydavat sve-
dectvo o viere, o nadeji a o Bo-
Zej laske. Velmi si uvedomujem,
Ze ako diakon zostavam zaroven

manzelom a otcom. Aj moja rodi-
na je sucastou tejto cesty. Prave
rodinny Zivot mi ¢asto pomaha
lepSie chapat radosti aj staros-
ti fudi, ktorym slGzim. Preto tuto
sluzbu vnimam ako velky dar, ale
zaroven aj ako velkd zodpoved-
nost. Kazdy den sa snazim prosit
Boha, aby mi daval silu, pokoru a
mudrost, aby som mohol byt dob-
rym sluZzobnikom pre ludi, ktorych
mi posiela do cesty.

Kde nachadzas silu pre svoju
sluzbu? Co Ti najviac pomaha v
duchovnom zivote?

Silu pre svoju sluZzbu nacha-
dzam predovsetkym v modlitbe
a v Eucharistii. Velmi dolezity je
pre mna Cas, ked sa mbézem v
tichu stretnut s Bohom. Préave v
takych chvilach Clovek nachadza
pokoj, nové svetlo a silu pokraco-
vat dalej. Velkym povzbudenim je
pre mha aj rodina. Moja manZel-
ka a deti sl pre mna velkou opo-
rou a ¢asto mi pripominaju, ¢o je
v Zivote skuto€ne ddlezité. Velmi
ma posilfiuje aj stretnutie s fudmi,
ked vidim ich vieru, ich snahu Zit
dobry Zivot alebo ked mdézem byt
pri nich v tazSich chvilach. Osobit-
né miesto v mojom duchovnom Zi-
vote ma aj lUcta k svatému Char-
belovi. Ked prichadzam na svatu
omsu alebo na modlitbu, vZdy to
vnimam ako chvilu, ked mdZzem
Bohu odovzdat v3etko - svoje ra-
dosti, starosti, aj prosby ludi, kto-
rych stretavam. Prave tieto chvile
mi pripominaju, Ze sluzba diako-
na nie je len o tom, ¢o robi ¢lovek
sam, ale predovSetkym o tom, ¢o
Boh moZe robit skrze nas.

Ako vznikol Tvoj vztah s otcom
arcibiskupom Bernardom a ako
sa postupne prehlboval? Streta-
vate sa ako rodina s jeho tajom-
nikom d. o. Jozefom Kmecom. A

viem, Ze pravidelne uz niekolko
rokov chodievate cela rodina do
Kosic na svaté omse k svatému
Charbelovi.

MbdzZzem povedat, Ze nas vztah
s otcom arcibiskupom je velmi
pekny a srde€ny. Vidy ho vni-
mam ako ¢loveka, ktory je nielen
duchovnym pastierom, ale aj vel-
mi fudskym a blizkym Elovekom.
Osobitne pekny vztah ma aj s na-
Sou malou Henickou. Ma ho velmi
rada. Je vidiet, Ze aj on ma k nej
velmi blizko a vZdy sa jej Gprim-
ne potesi.

Jedna milé udalost sa nam vel-
mi vryla do paméati. Raz nas otec
arcibiskup spolu s tajomnikom
Jozkom necakane navstivili u nas
doma. Bolo to Uplne spontanne a
prirodzené. Prave v tom Case moja
manzelka piekla "grulovniky", tak-
Ze si viete predstavit, ako to vy-
zeralo - kuchyna v plnom pride
prace a manZelka cela od mdky.
Ako kazda Zena aj ona mala tro-
chu stres, lebo ¢lovek chce mat
doma vSetko upratané, ked pride
taka vzacna navsteva. Ale otec ar-
cibiskup nas velmi prekvapil svo-
jou jednoduchostou. Povedal, ze
chce sediet prave v kuchyni, tam
kde sa pecu "grulovniky" a kde
je Zivot. Celé stretnutie bolo vel-
mi prijemné, srde¢né a prirodze-
né. Rozpravali sme sa, smiali sa
a citili sme sa velmi dobre. Prave
v takych chvilach ¢lovek vidi velkd
[udskost otca arcibiskupa. Rovna-
ko aj jeho tajomnik Jozko je velmi
mily a jednoduchy ¢lovek. Ich nav-
Steva v nas zanechala velmi pek-
nu spomienku a pocit blizkosti.
Takéto chvile ¢lovek nezablda.
Aky je vas vztah s duchovnym ot-
com Marekom?

Mgj vztah s duchovnym otcom
Marekom je velmi pekny. Som
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vdacény, Ze som pocas svojej for-
macie k trvalému diakonatu mo-
hol mat prave jeho ako duchov-
ného otca. Vnimam ho ako kna-
za, ktory je velmi ludsky, pokorny
a zaroven pravdivy. Pozeram sa
nanho ako na ¢loveka, ktory vie
Cloveka povzbudit, ale zaroven
sa neboji byt aj narocny. A prave
za tu narocnost som mu dnes vel-
mi vdacny. Po¢as mojej formacie
ma viedol k tomu, aby som svo-
ju sluzbu bral zodpovedne a aby
som sa snazil rast nielen vo vedo-
mostiach, ale najma v duchovnom
Zivote. Som rad, Ze som na tejto
ceste mohol stretn(t takého kna-
za. Velmi si ho vazim a dakujem
Bohu za to, Ze ma pocas pripravy
na diakonat sprevadzal prave on.
Ako vnimali Tvoje rozhodnutie
manzelka a deti?

Pravdu povediac, moja man-

Zelka Anicka vedela, o zname-
na sluzba trvalého diakona. Od
zaCiatku ma v tom podporovala.
Trochu iné to vSak bolo s detmi.
Tym sme to museli najskor vy-
svetlit. Na zaCiatku si totiz mys-
leli, Ze budd mat doma otca fara-
ra (smiech). Postupne vSak zacali
chapat, Ze sluzba diakona je nie-
¢o iné. Dnes to uzZ vnimaju priro-
dzene a niekedy su z toho aj milé

rodinné momenty, napriklad ked

mam kazat na svatej omsi, Cas-
to sa ma pytajd, "¢i to bude dlhé
" (Gsmev).

Velké vdaka patri mojej man-
Zelke, ktora mi umoznila ist tou-
to cestou. Bez jej podpory by som
sa na cestu k trvalému diakonatu
asi ani nevydal. Som jej za to vel-
mi vdacny. Rovnako som vdacny
aj svojim detom, Ze stoja pri mne
a prijali tdto moju sluzbu. Pre mna

B
= 3 e

.

Steva 0. arcibiskupa Mons. Bernarda Bobera a tdjomnika d. o. JozéFdRmegé; \-
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je velkou oporou, Ze na tejto ces-
te nestojim sam, ale Ze ju prezi-
vame spolu ako rodina.

(Poznamka redakcie. Bol som
UcGastny ako fotograf na vysviac-
ke a paméatam si, ako otec arci-
biskup dakoval manzelkam vysvé-
tenych trvalych diakonov, ked' vy-
zavihol ich suhlas potrebny na ich
vysvétenie.)

A vizia do budicna?

Moja vizia do buducna je predo-
vSetkym prinaSat Kristovo evan-
jelium do Zivota ludi. Verim, Ze
sluzba diakona ma byt velmi bliz-
ka kazdodennému Zivotu ¢loveka.
Nejde len o sluzbu pri oltari, ale
aj o sluzbu medzi ludmi tam, kde
Ziju svoje radosti, starosti, zapasy
aj nadeje. Tuzim, aby moja sluz-
ba bola sluzbou blizkosti. Chcem
sa delit s fudmi o ich radost, ale
byt pri nich aj v chvilach, ked pre-
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rodina Kostelnikovcoy;

Zivaju tazkosti, trapenie alebo ne-
istotu. Niekedy staci oby&ajné slo-
vo povzbudenia, vypoCutie alebo
modlitba. Aj takymto spdsobom
moze ¢lovek prinasat Krista do zi-
vota druhych. Velmi silno vnimam,
Ze diakon ma byt akymsi mostom
medzi oltdrom a beznym Zivotom
Cloveka. To, €o prijimame pri ol-
tari, ma pokracovat v naSom kaz-
dodennom Zivote - v rodine, v préa-
ci, medzi priatelmi ¢i medzi ludmi,
ktori potrebuji pomoc alebo po-
vzbudenie. Moja vizia je preto jed-
noduch@, ale zéroven velmi hlbo-
ka: byt sluzobnikom, ktory ludom
pomaha objavovat BoZiu blizkost
vich kazdodennom Zivote. Byt ¢lo-
vekom, ktory prinaSa pokoj, nadej
aradost z evanjelia. A zaroven zo-
stat pokornym sluzobnikom, kto-
ry si uvedomuje, Ze vSetko dobré,

B A

¢o moze priniest, je predovSetkym
Bozi dar.
Co by si chcel v zavere odkazat
citatelom nasho farského ca-
sopisu?

Na zaver by som chcel vSetkym
Citatelom odkazat jednoduchu,
ale velmi délezitu vec - nezabu-
dajme na Boha v naSom kaZzdo-
dennom Zivote. DneSny svet je
velmi rychly. Casto sme zane-
prazdneni pracou, povinnostami,
starostami a niekedy mame po-
cit, Ze na duchovny Zivot uz nezo-
stava Cas. A predsa prave Boh je
ten, ktory dava nasmu Zivotu sku-
to€ny zmysel a pokoj. Skdsme si
najst chvilu ticha, chvilu modlit-
by, chvilu na stretnutie s Bohom.
MoZno prave vtedy, ked sa nam
zda, 7Ze vSetko je tazké alebo Ze
nieéo nezvladame. Boh je totiZ

najblizSie prave v tych chvilach,
ked ho najviac potrebujeme. Zaro-
ven by som chcel povzbudit kaz-
dého, aby sme boli k sebe navza-
jom viac ludski. Aby sme si ve-
deli vsimniit ¢loveka vedla seba
- ¢i uZ v rodine, medzi priatelmi
alebo v nasej farnosti. Niekedy
staci dobré slovo, tismev alebo
ochota vypocut druhého cloveka.
Aj takto méZeme prinasat Kris-
ta do sveta.

Prajem vSetkym, aby vo svojom
Zivote objavovali radost z viery, po-
koj v srdci a nadej, ktora pricha-
dza od Boha. Nech sa naSe rodi-
ny stand miestom lasky, porozu-
menia a modlitby. A nech nikdy
nezabldame, Ze aj malé dobro,
ktoré robime z lasky, ma v BoZich
ociach velkd hodnotu.

pripravil: M. Magda
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Snivaijiici ¢i spiaci sv. Jozef

V auguste 1963 zazneli z (st Martina Luthera Kinga prorocké slova: , Mam sen, Ze
jedného dria na cervenych vrchoch Georgie, synovia byvalych otrokov a synovia byva-
lych viastnikov otrokov budu schopni si spolu zasadntt za stél bratstva. Snivam o tom,
Ze moje Styri deti budd jedného dria Zit v ndrode, kde nebudu posudzované podla far-
by ich pleti, ale podla viastnosti ich charakteru." A dnes vidime, Ze sen sa stal skutoc-
nostou. Aby sa vSak sen stal realitou, je potrebné prejst urciti cestu. Pre niekoho je to
cesta pina prekvapeni, peknych zaZitkov, mnozstva inSpirativnych stretnuti, nadsenych
rozhovorov. Pre niekoho je to skisenost ticha, hladania odpovedi na otazky, ktoré nas
znepokojujd, brania spravodlivosti do viastnych rik a hladania odpovedi, ktoré by sme chceli najst. Nie raz si
vypocujeme stroht vetu, Ze ,UZ tolko nesnivaj...“ Treba snivat, nie snilkovat.

PapeZ Frantisek pocas svojho 12-roéného pontifikatu popri svojich vizidch sluzby pontikol aj jednu svoju 0sob-
na silnd skusenost v suvislosti so snami, kde inSpirdciou mu sa stal sv. Jozef, JeziSov pestun. Predstavil sos-
ku sv. Jozefa (pozname ich vela), ale tato bola niecim vynimocna. Predstavovala ,spiaceho” sv. Jozefa, ktoré
papeZ nazval, Ze to nie je ,spiaci sv. Jozef, ale ,snivajici sv. Jozef“. VZdy, ked mal papeZ FrantiSek nejaku
tazkost v rozhodovani ako biskup, kardinal ¢i papeZ, na svojom pracovnom stole mal tito sochu. Na listocek
napisal prosbu, s ktorou sa obratil na tohto mocného svétého, poloZil mu k hlave listocek s prosbou a strel-
nou modlitbou: ,Snivaj o tom*“ a pomdZ mi najst odpoved.

Jednu takito sosku mam aj ja. Niekolko som ich rozdal, nie ako vSeliek, ale ako ,partnera” v probléme, kde
v tichu snivania a spanku sa mnohé veci upokoja a sme ich pripraveni vidiet ,novymi o¢ami a tichom*“, ktoré lie-
Ci. Mnohé sny aj mne sa stali realitou, tak ako prejav Martina L. Kinga v sedemdesiatych rokoch: "Mam sen..."

Smelo mbzeme pridat aj do litanii k sv. Jozefovi ,invokaciu - zvolanie*, ktoré popri vsetkych oficialne schva-
lenych, ktoré niekedy v sebe skryvaju velké a silné viastnosti, resp. charakteristiky tohto nazaretského stolara
a sprievodcu prvymi krokmi i rokmi JeZiSa, aktualne zvolanie: "Jozef snivajtci, oroduj za ngs." ©

Niekedy spiaci, niekedy snivajiici mr herm

Snivajlci sv. Jozef, ilustrany obrézok: Internet
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Kecharitomene

38. Aka je prax osobitného odovzdania sa Marii?

Nemodzeme sa liplne odovzdat
niekomu, komu neddverujeme.
Panne Marii sa méze$ odovzdat
len vtedy, ak k nej prechovavas
bezhranicni doveru. Tato dovera
je v istote, Zze ona ta nesklame.
Sme pripraveni robit pre nu veci,
ludsky povedané, nevykonatelné?
Nemoézeme sa odovzdat niekomu,
koho nemilujeme. Odovzdat sa
bez lasky nema zmysel. Skuto¢-
na laska nehlada svoje vlastné
dobro, ale dobro toho, koho milu-
je. Milujeme Pannu Mariu tak, Ze
tazime pre nu konat dobro? Sme
pripraveni pre nu vSetko posva-
tit, aby sme rozmnozili jej slavu
a radost?

Tato prax osobitného odovzda-
nia sa Panne Marii spo€iva v tom,
Ze budeme na Marii tiplne zavisli.
Po akte odovzdania sa nasleduje
stav odovzdanosti. Teraz uz ne-
patri§ sebe, ale patri$ jej. Neboj-
me sa zavislosti na Panne Marii.

BoZi Syn na jej stihlase postavil
svoj prichod na svet. Nie je zavisly
na nikom. Ukazuje svoju slobodu
a odovzdava sa Marii. Dovolil jej,
aby Ho priniesla do svétyne, Zivila
Ho, starala sa o Neho, vychovava-
la Ho az po obetu na krizi. Svojim
30-rocnym skrytym Zivotom odda-
nym Jozefovi a Marii napisal svo-
je evanjelium poslusnosti.

Moézeme sa odovzdat Panne
Marii, aj ked sme velmi hriesni
ludia a Zijeme v smrtelnom hrie-
chu, no pod podmienkou, Ze sa
uprimne tiuzime obratit. Tiez sme
pripraveni urobit vSetko pre to,
aby sme v milosti vytrvali. Musi-
me pochopit, Ze v stave tazkého
hriechu nam hrozi vecné zatrate-
nie a s celou Gprimnostou mame

opakovat: ,,Maria, dovolujeme Ti urobit s nami vSetko, len aby sme uz
dalsi smrtelny hriech nespachali. M6Ze$ nam tiplne prebudovat Zivot,
vziat vSetko, ¢o nas laka na hriech, len aby sme uZ viac tazko nehre-
Sili.“ Takyto musi byt akt odovzdania hriesnika.

Ak zijeme v stave milosti a pachame vSedné hriechy, od ktorych by
sme sa chceli oslobodit, méZzeme sa modlit takto:

»,Matka Bozia, dovolujeme Ti urobit s nami vSetko, len aby sme ne-
pachali véedné hriechy. Vezmi nas rozum a vSetko v nom zmei, aby
sme zacali povaZovat za dobré to, ¢o za dobré povazujes Ty a hnusi-
li sa vSetkého, éoho sa aj Ty hnusiS. Vezmi nam vélu, aby sme chce-
li len to, €o chces iba Ty. Vezmi nase srdce, aby sme mali radi to, ¢o
Ty mas rada a nemali radi to, éo Ty nemas rada.“

MODLITBA ZA SLOVENSKO

Vsemohiici BoZe, Otce, tvoj Syn nas uistil, Ze ak
ta budeme o nieco spolocne prosit v jeho mene, spl-
nis nasu Ziadost. Obraciame sa na teba v nasej niidzi
a utrpeni, spésobenymi pandémiou a prosime ta o za-
chranu tela i duse chorych, o midrost, silu a lasku
pre vsetkych, ¢o sa o nich starajii, o nadej a doveru
pre tych, ¢o sa citia ohrozeni, o rozvazne, starostli-
vé a spravodlivé rieSenia pre tych, ¢o maji politicku
zodpovednost v rozlicnom stupni. Pomahaj nam, aby
sme si uvedomovali, Ze sme chori a ohrozeni nielen
na tele, leZz aj duchovne a moralne. V srdciach mno-
hych vyhasla laska k tebe i k bliznemu, stali sme sa
sebeckymi, bezohladnymi, dali sme sa zotrocit mamo-
nou a nemravnostou. Vlej do nasich otupenych a za-
slepenych srdc jas pravdy a lasky tvojho Ducha; daj
nam poznat v ¢om sa nam treba zmenit a posilnuj
nas, aby sme sa k tomu aj uprimne a vytrvalo odhod-
lali. Predkladame ti tieto nase prosby aj na prihovor
Sedembolestnej Matky tvojho Syna, ktori si nam dal
za patronku. S jej pomocou sa chceme stavat jedni
pre druhych bratmi a sestrami a tvojimi synmi a dce-
rami. Doverujeme aj v prihovor nasich vierozvestcov,
svatych Cyrila a Metoda, ako aj ich pokracovatela
z nasho ludu, sviatého Gorazda. Nech nam vyprosu-
ju uvedomenie si velkého daru viery a krstu a ocho-
tu snaizit sa Zit krestansky v nasej dobe. O to vsetko
ta prosime skrze tvojho Syna, ktory sa za nas obeto-
val, vstal z mitvych a s tebou Zije a kraluje na veky
vekov. Amen.

Konferencia biskupov Slovenska
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A ’ Oj; d e t‘o! Strdnku pripravila: Viktoria Uliénd

Marec a april sik mesiace, ked’ sa priroda prebidza k Zivotu. Stromy putia, kvety rozkvitajit a slnko nds hreje co-
raz viac. Aj nase srdce sa mbze prebudit k radosti, dobrote a vd'atnosti. Pod'me sa spolu pozriet, o nds v tichto
jarnich mesiacoch éakd.

MAREC - (as postu a pripravy

Marec bude celg patrit pdstnemu obdobiu. Post sa zacal este vo februdri na Popolcovit stredu a trvd 40 dni. Je
to das, ked sa pripravujeme na Velki noc — najvicsi krestansky sviatok.

Postne obdobie

Potas pdstu sa utime viac modlit, robit dobré skutky, nieco si odrieknut (napriklad sladkosti ¢i viac Eas na mo-
bile) a poméhat druhgm.

Post nie je o smiitku, ale o tom, aby sme mali blizsie k Bohu a k fud'om okolo nds.

14. marec - sviatok sv. Jozefa

V tento deit si pripominame svitého Jozefa, Zenicha Panny Mérie a pestina Péna JeZisa. Svityg Jozef bol tichy,
pracovitq a verng Bohu. Je patronom otcov, rodin a pracujiicich.

25. marec — Zvestovanie Pdna

Na sviatok Zvestovania Pdna si pripominame, ako archanjel Gabriel ozndmil Panne Mérii, Ze sa stane Mat-
kou BoZieho Syna. Méria povedala svoje ,,dno“ Bohu a tgm zacal velky pribeh spasy. Aj my mdzeme Bohu pove-
dat svoje ,,dno.

24. marec 2026 - Palmovd (Kvetnd) nedela

Poslednd marcové nedel'a bude vel'mi vgnimolnd - Palmova nedela. Tgmto diiom zatina Svity tgzden.

Pripominame si, ako JeZis sldvnostne vstipil do Jeruzalema. Ludia ho vitali palmovgmi ratolestami a volali: ,,Ho-
sannal“ V kostoloch sa svitia ratolesti, u nds bahniatka. Je to radostny deri, ale zdroven vieme, Ze JeZisa Eakd utv-
penie. Palmovd nedel'a nds ull zostat verngmi Jezisovi nielen vtedy, ked' je vsetko pekné, ale aj ked je to tazké.

3. april - Piatok utrpenia Pdna (Velkd piatok)

V tento deii si pripominame utrpenie a smrt Pdna JeZiSa na kriZi. Je to tichy a vizny dei. V kostoloch sa ne-
sldvi svitd omsa, ale osobitné obrady. Je to dent, ked’ si uvedomujeme, ako vel'mi nds Jezis miluje.

5. april - Velkonotnd nedel'a Pdnovho zmitvychvstania

Najvacsi krestansky sviatok! JeZis vstal z mitvych - zvitazil nad smrtou a hriechom. Velkd noc je sviatkom nd-
deje, nového Zivota a radosti.

6. april — Pondelok vo Velkonolnej oktdve

Velkonoing pondelok je pokradovanim radosti zo zmitvychvstania JeZisa Krista. Okrem tradicif, ako je oblie-
vacka &i ndvstevy rodiny, ndm pripomina, Ze velkonotnd radost md zostat v nasom srdci.

Uloha: Tgzden, ktord predchadza Velkej noci, nazdvame ,,Velky” , /oretoie si v Rom pripominame posvitné a vel'-
ké veci, ktoré pre nds JeZis vykonal. Na obrdzkoch s zobrazené udalosti Velkého tgzdia. Do obrézku napfs, ako sa
vold deit (Velkého tgzdia), kedy si nakreslenit udalost pripominame. Do krizkov vpiS &isla podl’a toho, ako zobra-

zené udalosti éasovo nasledujic za sebou.

= )
—
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Rozehnanu
Velld nos,
deti
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UVODNE MOTTO:

Muddri ludia vedia, Ze prava laska dokaze ¢akat.

Najlepsia a najkrajSia BoZia cesta je nechat si sex aZ do manZelstva.
Je potrebné pomahat mladym, aby Zili v Cistote, pokial prijmi nase
rady. Ale verim, Ze modlitbou za nich ni¢ nepokazime.

Pokusme sa ist proti prudu "kultiary smrti"

Kultira smrti odmieta desatoro
BozZich prikazani a Kristovo uce-
nie. Podnecuje ludi k nekontrolo-
vanej spotrebe, necistote, pred-
manZelskému a mimomanzelské-
mu styku a k vyuzivaniu vSetkych
foriem sexualnej rozkose, vrata-
ne pornografie, prostitiicie a ho-
mosexuality. Rovnako podporu-
je rozvod, potrat, antikoncepciu
a eutanaziu, co vSetko podkopa-
va zakladné hodnoty Zivota a naj-
viac ludskej dostojnosti.

Zivot podla principov ,kulti-
ry smrti“ nevyhnutne vedie k hl-
bokej degeneracii cloveka - du-
chovnej, psychickej aj telesnej -,
¢o nakoniec smeruje k jeho se-
bazniéeniu. Potvrdzuju to aj ve-
decké vyskumy. Za poslednych
30 rokov bola na oltari modly ne-
kontrolovaného zmyslového po-
Zitku bestialne zavrazdena miliar-
da nenarodenych deti, ako uva-
dza Svetova zdravotnicka organi-
zacia. V sucasnosti je priemerna
porodnost v krajinach Eurépskej
uinie iba 1,38 dietata na Zenu,
zatial ¢o na udrzanie generacnej
vymeny je potrebnych minimalne
2,11 dietata na Zenu. Ak sa Eu-
ropa nevrati ku krestanskym hod-
notam a sticasny pokles porod-
nosti pretrva este nasledujiicich
25 rokov, v dalSich desatrociach
bude celit dramatickému pokle-
su poctu obyvatelov, starnutiu po-
pulacie a ohrozeniu udrzatelnosti
narodnych spoloéenstiev. Staré
prislovie hovori: ,Diabol ma dost

cukru a hriech robi sladkym.“
Takéto st ,,sladké plody civili-
zacie smrti...“

Najtragickejsie dosledky ne-
spravneho Zivota sa dotykaju
predovsetkym duchovnej ob-
lasti ¢loveka, pretoZe ovplyv-
nuji vecnost a vedi k abso-
litnemu sebeckému uzavre-
tiu, teda k vecnosti v odliice-
ni od Boha, ¢o je peklo. Sam
Boh nas v Pisme varuje: ,Ne-
mylte sa: ani smilnici, ani mod-
losluZobnici, ani cudzoloZnici,
ani chlipnici, ani suloznici mu-
Zov, ani zlodeji, ani chamtivci,
ani opilci ani utrhaéi, ani lupici
nebudu dediémi Bozieho kralov-
stva“(1 Kor 6,9b-10). Tato re-
alita éaka tych, ktori nekona-
ju pokanie a neprijimaji Bozie
milosrdenstvo.

Otec lZi - satan - zacina svo-
ju civilizaciu smrti tym, Ze sa
pokusa zotrocit ¢loveka hriech-
mi necistoty. ,,Spomedzi hrie-
chov, ktoré si v zavaznom
rozpore s Cistotou, treba spo-
menut onaniu (masturbaciu),
smilstvo, pornografiu a homo-
sexualne styky“, uvadza sa
v KKC 2396. Milujuici Boh ne-
ustale apeluje na nase svedo-
mie: ,,Umftvujte teda svoje po-
zemské udy: smilstvo, necis-
totu, vasen, zli Ziadostivost
a lakomstvo, ¢o je modlosluz-
ba“ (Kol 3,5). Lebo to je Bozia
vola, vasSe posvatenie, aby ste
sa zdrziavali smilstva, aby kaz-

MUDABlazejAVastal

dy z vas vedel mat svoju nadobu
vo svatosti a v tcte, nie v naru-
Zivej Ziadostivosti ako pohania,
ktori nepoznajii Boha,... Boh nas
nepovolal pre necistotu, ale pre
posvatenie. A kto tymto pohrda,
nepohida clovekom, ale Bohom,
ktory vam dava aj svojho Svate-
ho Ducha“ (1 Sol 4, 3-8).

Nenechajme sa omamit ani zot-
rocit vSadepritomnou propagan-
dou promiskuity a reklamou por-
nografického biznisu! Jedine Jezi§
Kristus je ,Cesta, Pravda a Zivot“
(Jn 14,6). A jedine On dava odpo-
ved na vSetky otazky, tykajtice sa
zmyslu Zivota, lasky, stastia. Jeho
laska je mocnejSia ako vsetky sily
zla. Je potrebné prilnut k JeziSo-
vi s velkou doverou, s bremenom
vSetkych svojich hriechov a den-
ne sa mu dat uplne k dispozicii,
aby nas mohol oslobodit z otroc-
tva hriechov a nauéil nas milovat
Cistou laskou.

Aby sa tak stalo, je potrebné
denne sa usilovat Zit podia Jezi-
Sovych poZiadaviek a odvazne ist
proti pridu civilizacie smrti a bru-
talneho sebectva. To si vyzaduje
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sebadisciplinu pri udrZiavani denného programu, ktory musi zahfiiat ¢éas na modlitbu, pracu a odpocinok
(najlepsie nejaky druh Sportu). DoleZité je pristupovat pravidelne k sviatosti pokania a Eucharistie. Cisto-
ta predpoklada naucit sa sebaovladaniu, ktoré je vychovou k ludskej slobode.

Dosiahnutie sebaovladania a Cistého srdca sa ziskava tvrdou vniitornou pracou a v spojeni s JeZiSom,
ktory je lekarom, vychovavatelom a sprievodcom na tazkych, ale fascinujlicich cestach duchovného Zivo-
ta. Pan Jezis nam jasne ukazuje, Ze skutoéné stastie nachadzaiji len ti, ktori maju Cisté srdce, len oni st
schopni milovat Boha i blizneho.

Vich Zivote bude pohlavny styk v manzelstve nielen zmyslovym zazitkom, ale predov§etkym zdrojom po-
svatenia, prejavom vzajomnej lasky, zakorenenej v laske k Bohu. Konecnym cielom nasho Zivota je jed-

nota s Bohom, ktory je Laska.

Trampoty v manzelstve
199. Ako mozu prezit manzelia cas puste plodne

Vo svojom duchovnom Zivote
nevyhnutne skor ¢i neskor zazije-
me pust: boje, tazkosti, pochyb-
nosti, pokusenia, fyzické alebo
duchovné skiisky a mozno aj ne-
jaké utrpenie. Ako na to zarea-
gujeme? V duchovnhom denniku
benediktinskeho mnicha najde-
me niekolko rad, ktoré nam moézu
pomoct prezit takéto obdobie vel-
mi plodne.

Dobre vedzte, Ze som s vami.
- ,Ked sa zd4, Ze vSetko je zméa-
tené a rozporuplné, musite sa ku
mne obratit s eSte vacSou dove-
rou, lebo Ja som mudrost sama,
laska sama a ni¢ neunikne mojej
prozretelnosti. Nebojte sa, lebo Ja
som stély, aj ked vy nie ste stali.
Ked ste slabi, Ja som silny. Ked sa
vSetko vo vas usiluje o kompromis
s hriechom, Ja som svétost sama.
Ked ste zlomeni a rozbiti, Ja som
celistvost a pokoj.

Prichadzajte ku mne a prijimajte
odo mnia vSetko, ¢o vdm v chudo-
be chyba. Zadarmo vas budem ob-
darovéavat a vy sa budete radovat
z mojej dobroty. Vedzte, Ze Ja som
s vami a mdj zamer pre vas ostava
pevny a bezo zmeny. Doverujte Mi
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pri uskutocnovani tohto mojho spa-
sonosného planu aj uprostred ne-
istot a prekazok, lebo Ja som ver-
ny vo vSetkych svojich prisluboch
a vas som si vyvolil na toto moje
dielo spasy. Ked pochybuijete ale-
bo ked na vas dorazaji pokuSenia
a obavy, pridte ku mne a zotrvaj-
te chvilu v mojej pritomnosti. Ob-
novim vasu déveru v moje zamery
a vasmu rozrusenému srdcu daru-
jem pokoj. Mnohé duse pri zapa-
soch s pokusenim €i pri pochyb-
nostiach a obavach neprichadza-
ju do mojej pritomnosti, hoci tam
a iba tam mdzu ndjst pokoj srdca
a doéveru v moju milosrdnu dobro-
tu“ (3. november 2011).
Spoliehajte sa na Mna vo vset-
kom. - ,Naucéte sa spoliehat
na Mna vo vSetkom. Nech som
Ja vaSim prvym utociskom, ved
na vas v kazdom okamihu ¢akam
vo sviatosti mojej lasky. Vase Zia-
dosti a navstevy ma nikdy nevyru-
Suju, ani neobtazuju. Ked ste sla-
bi, pridte ku Mne. Ked ste pini
obav, pridte ku mne. Ked ste v za-
jati pochybnosti, ¢i osamoteni,
pridte ku Mne. Nech vas ni¢ ne-
deli od méjho Srdca, vZdy priprave-

pripravuje: MUDr. B. Vasc¢ak

ného prijat vas. To satan sa snazi
odvrétit vase duSe od mdjho Srd-
ca. To satan zasieva semienka po-
chybnosti, strachu a smdtku, aby
vas odvratil odo Mna a dohnal az
do chladnej priepasti temnoty a zu-
falstva, kde sam prebyva“ (12. no-
vember 2011).

Déverujte mojim slovam. -
»Nikdy nepodlahnite takému poci-
tu viny, ktory by vam naSepkaval:
Nechajte to tak. Nema to zmysel.
UZ tu pre vas ni¢ nie je. Nie ste
schopni manZelského povolania.
Toto nie je Mj hlas. To je hlas Za-
lobcu, ktory si prepoZiGiava vSetky
hlasy vasej minulosti, ¢o eSte stale
Ziji vo vaSej pamati a zneuZiva ich,
aby na vas zautocil palbou klam-
stiev, ktoré vas maju znicit a spo-
sobit vase zUfalstvo.

Mdj hlas je vZdy hlasom Utechy
a lasky a prindSa dusSi pokoj. Aj
ked si Moje slova ostré, aj ked
prebodavaju srdce ako chirurgic-
ky skalpel. Doverujte preto mojim
slovdm k vam, zapchajte usi svo-
jej predstavivosti a uzavrite srdcia
pred vSetkym ostatnym. Ja vam pri-
naSam Utechu. Nelto¢im na vas,
neobvinujem vas, nezatracujem
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ani nezavrhujem. Vitam vas s radostou. Som Zenich, ktory tizZi po sladkej spolo¢nosti svojej milovanej neves-
ty. Som priatel, ktory sa teSi z rozhovoru s priatelom, ktorého si vyvolil a s ktorym sa spojil trvalym slubom
priatelstva. Preto ku mne prichadzajte bez strachu, lebo u Mia najdete bozské prijatie, uteSeny rozhovor a od-
vahu pokracovat v Zivotnej ceste, ktorl som pre vas pripravil“ (28. novembra 2014).

Laska k mojej Matke. - ,,Milujte moju Matku a snaZte sa, aby ju milovali aj dalsi. Vasa laska k nej sa
nikdy nepriblizi k tej mojej, pokial ide o nehu, synovskii oddanost a pozornost voci vSetkym tizbam Jej
Srdca“ (6. novembra 2011).
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VELKONOCNA
SV. SPOVED 2026

Vitaz 16:30 — 18:00
Utorok
24 3- Siroké 16:00 — 18:00
Ovcie 16:30 — 18:00
Streda
25. 3. 5 ]
Siroké 16:00 — 18:00
Stvrtok . 16:00 — 18:00
26. 3. pvgre (4 kitazi)
Piatok ol 14:30 — 17:30
27. 3. Vitaz (8 knazi)
Sobota .
Sirokeée 9:00 —11:30
28. 3. (7 kitazi)
, Bertotovce 14:00 — 15:15
Nedel'a Hendrichovce| 15:30 —16:30
29. 3. .y o
Fricovce 16:30 — 17:30
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Stalo sa
¢ 15. 2. v nedelu popoludni od 13.00 sa vo Vitaze uskutoénila podomova zbierka - veriaci z farnosti
Jenkovce prosili o milodar na opravu svojho farského kostola
¢ 18. 2. Popolcovou stredou zacalo 40-dhové postne obdobie; v tento den bol prisny post a zdrZiavanie
sa masitého pokrmu, bol to den pokania v celej katolickej Cirkvi
¢ 20. 2. v piatok zacali krizové cesty v postnom obdobi: v Ovéi 0 16.30 a vo Vitaze o 18.00 a po nich
boli sv. omSe; krizové cesty v nedelu si v Ovéi o 13.30 a vo Vitaze o 14.30
¢ 10. 3. v utorok sme zacali Deviatnik k sv. Jozefovi, Zenichovi Panny Marie
* 14. 3. v sobotu o0 10.00 na fare v katechetickej miestnosti bola spolocna krstna nauka
¢ 14, 3. bolo stretnutie modlitbovej skupiny sv. patra Pia
¢ 15. 3. v nedelu bola Duchovna obnova ruZzencového bratstva v Ovéi; zaéala sa 0 9.20 modlitbou ru-
Zenca, pokraéovala o0 10.00 sv. omsou a bola ukonéena o 11.00 prihovorom s besedou; duchovnii ob-
novu viedol p. Matej Sulik OP, prométor pre ruZenec na Slovensku

Stane sa
¢ 15. 3. v nedelu bude po svatych omsiach zbierka na pomoc a zmiernenie utrpenia ludom na Ukraji-
ne, ktorému sii vystaveni v dosledku vojny; tiito zbierku organizuje Slovenska katolicka charita na 4.
postnu nedelu vo vSetkych kostoloch
* v noci z 28. na 29. marca sa meni ¢as — 0 02.00 hodine stredoeurdépskeho ¢asu postivame hodiny
na 03.00 hodinu letného ¢asu
¢ 29. 3. v Palmovii nedelu pri druhej sv. omsi 0 10.30 sa stretneme pri kostole sv. Ondreja, kde bude
poZehnanie ratolesti, potom v sprievode pojdeme do kostola sv. Jozefa, kde zacne slavnostna sv. omsa;
tato procesia nam ma pripomentut Panov vstup do Jeruzalema na osliatku, kde podsttipi umucenie
¢ 30. 3. v pondelok vo Velkom tyZdni pojdeme k chorym vo Vitaze
¢ 2. 4. vo Stvrtok svitého tyZdiia doobeda o 9:30 bude v katedrale sv. Alzbety v Kosiciach Omsa svi-
tenia olejov, pri ktorej bude posvatena krizma a pozehnany olej katechumenov a olej chorych; tento
den je aj diiom spolocenstva kinazov so svojim diecéznym biskupom; ve¢erné svaté omse st na pa-
miatku Panovej vecere, nimi Cirkev vstupuje do Velkonocného trojdnia
¢ 3. 4. v Piatok utrpenia Pana budu krizové cesty doobeda - vo Vitaze aj v Ovci 0 11.00; v pripade velmi
zlého pocasia budl krizové cesty v kostole
¢ 3. 4. v Piatok utrpenia Pana sa zaéne Deviatnik pred sviatkom Bozieho milosrdenstva, pomodlime
sa ho v kostole pred obradmi; v tento den je prisny post
¢ 4, 4, vo Svatu sobotu bude pozehnavanie jedal v Ovéi 0 15.30 a vo Vitaze 0 16.00
¢ 5. 4, slavime najvacsi krestansky sviatok - Velkonoc¢nii nedelu Panovho zmftvychvstania
¢ 12. 4. v Druht velkono¢nu nedelu - v Nedelu BozZieho milosrdenstva sa 0 15.00 vo farskom kostole sv.
Jozefa, robotnika pomodlime slavnostne v hodine milosrdenstva korunku k BoZiemu milosrdenstvu; v ten-
to sviatok bude po svatych omsiach poZehnanie obrazov BoZieho milosrdenstva
¢ 18. 4. v sobotu po sv. omsi bude vo Vitaze stretnutie ¢lenov modlitbovej skupiny sv. patra Pia
¢ 18. 4. v sobotu 0 10.00 bude spolocna krstna nauka na farskom Grade
¢ 26. 4. v nedelu bude po sv. omsiach zbierka na kinazsky seminar sv. Karola Boromejského v KoSiciach
¢ 1. 5. v piatok budeme slavit odpustovi slavnost v naSom farskom kostole, zasvatenom sv. Jozefovi,
robotnikovi; sldvnostni sv. omsu o 10.30 bude celebrovat J. E. Mons. Pavol Sajgalik, biskup Ordinaria-
tu ozbrojenych sil a ozbrojenych zborov Slovenskej republiky
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Prehl'ad umyslov sv. omsSi - marec, april

Vitaz Ovcie
17. 3. | Utorok 18:00 t Jozef a Margita Galdunovci
18. 3. |Streda 17:00 | T Anna a Alojz
19. 3. |Sv. Jozef 18:00 75: Méria a za jej rodinu 17:00 |60: Jozefina Halkova
20. 3. |Piatok 18:00 t Ondrej, Anna a Peter 17:00 |65: Méria
21. 3. |Sobota 7:00 T Albert, Méria a Katarina
5. postna 7:30 T Méria, Albert a Katarina Blizmanovci 9:00 |za farnost
22.3. nedela - A 10:30  |90: Albina Cechova
23. 3. |Pondelok 18:00 t Stanislav Baloga
24, 3. |Utorok 18:00 t Méria Novotna (vyrocna)
25. 3. | Zvestovanie Pana | 18:00 viastny imysel 18:00 | Magdaléna a Stefan
26. 3. | Strtok 7:00 viastny mysel 18:00 |za ZBP Mileny a jej rodiny
27. 3. |Piatok 18:00 70: Marta Ungvarska
28. 3. |Sobota 7:00 1 Aurélia a Stefan
29.3 Palmova nedefa 7:30 za famost . 9:00 |80: Bohuzndmej osoby a za jeho rodinu
"7 rok- A 10:30 za T v rodine Balogovej a Simonakovej
30. 3. |Pondelok sv. tyidia  |18:00  |za Zivych a mitvych ¢lenov RB
31. 3. | Utorok sv. tyidiia 18:00 t Jan a Apoldnia Jendovci
1. 4. |Streda sv. tfidia 18:00 |1 Valent, Barbora a Rdbert Jencovci
2. 4. | Stvrtok Panovej vecere |18:00 92: FrantiSka JurciSinova 18:00 | T Vincent, Michal, Zofia a Frantisek
3. 4. | Piatok utrpenia Pana | 15:00 - 15:00 |—
4, 4, |Svitd sobota 20:00 vlastny Uimysel 20:00 |vlastny Gmysel
Nedela Panovho 7:30 75; Méria 9:00 |za ZBP Marie Ulicnej a za jej rodinu
54, ) .
mitvychvstania 10:30 za farnost
Velkonocnj 7:30 t Jan a Paulina ForiSovci 9:00 |t Magdaléna, Ladislav a Jozef
8- 4| ik 10:30 |t Anna Galdunova
7. 4. |Utorok 18:00 1 Jan a Méria, Imrich a Méria, Jan a Zuzana
8. 4. |Streda 7:00 18:00 | 1 Jan, Maria a Helena
9. 4. | Stvrtok 18:00 t Valent, Médria a Valent
10. 4. |Piatok 18:00 60: Bohuznamej osoby a za jeho rodinu 17:00 |za ZBP rodiny TobiaSovej
11. 4. |Sobota 7:00 za ZBP Erika a jeho rodiny
12.4 2. velkonoéna | 7:30 za farmnost 9:00 140; Lubomir
" " Inedela - A 10:30 t Juraj RiSko, knaz
13. 4. | Pondelok
14. 4. |Utorok 18:00 za ZBP rodiny Ulicnej a Baranovej
15. 4. | Streda 18:00 | T Jén a Justina Pribulovci
16. 4. |Stwrtok 7:00 t Ondrej
17. 4. |Piatok 18:00 70: Anna Cechova a 45: Milan Cech 17:00 | T Justina, Valent a Juraj
18. 4. |Sobota 7:00 za ZBP Mérie
19.4 3. velkonoéna | 7:30 75: Bohuznamej osoby 9:00 |70: Milan Ondria
9. 4. nedela - A 10:30 za famost
20. 4. |Pondelok 18:00 T Jozef ml. a Jozef st. Jencovci
21. 4. |Utorok 18:00 75: Stanislav Novotny a za jeho rodinu
22. 4. |Streda 18:00 |1 Jozef a Klaudia Kralovci
23. 4. |Sturtok 7:00 60: Stanislav Iskra
24.4. |Piatok 18:00 za duse v ocistci 17:00 | T Vojtech, Margita, Gabriela, Anna a Terézia
25. 4. |Sobota 7:00 T Bernat Bednéar
4. velkonoéna |7:30 50: Marek Ondzik 9:00 |za farnost
26.4. nedela - A 10:30 40: Martin a 40: Martina a za ich rodinu
27. 4. |Pondelok 18:00 55: Peter Ulicny a za jeho rodinu (503)
28. 4. |Utorok 18:00 t Berta, Juraj, Helena a Stefan
29. 4. |Streda 18:00 | T Jan, Méria, Valent a Helena
30. 4. | Stvrtok 18:00 za ZBP rodiny Jozefa Jencu
1. 5. |Sv. Jozefa, rob. {10:30 ODPUST - za miestnych hasicov 9:00 |za ZBP Dominika Magdu
2. 5. |Sobota 7:00 za Zivych a mitvych élenov RB
5. velkonoéna |7:30 75; Jan a 50: Juraj 9:00 |1 Ladislav a Pavla
3.5 nedela - A 10:30 za famost












